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Sayfa 1 

 
 

GASTRONOMIC CROSSROADS 

Şef-Eğitmen Yetiştirme Müfredatı 

Belge alanı Denetimli giriş 

Program Erasmus+ Mesleki Eğitimde İşbirliği Ortaklıkları 

Proje kodu 2024-1-RO01-KA220-VET-000249708 

Mesleki ToT güzergâhı 100 saat | 9 modül | 27 mesleki ders | ayrı kabul ve değerlendirme 

Platform blackseafoodignityassociation.ro/courses/ 

 

Müfredat, eksiksiz mesleki programı, eğitmen teorisini, öğrenci içeriğini, uygulamalı dersleri, iş yeri temelli 

öğrenmeyi, değerlendirmeyi ve kalite güvencesini içerir. 

  



 
                                           

Sayfa 2 

 
 

Bu müfredat nasıl kullanılır? 

Bu bağımsız müfredat mesleki eğitim sağlayıcılarına, şef-eğitmenlere, değerlendiricilere, Öğrenme Yönetim 

Sistemi (LMS) içerik yazarlarına ve kayıtlı çevrim içi öğrencilere hizmet eder. Her modül, bir mesleki ders 

tasarımı ve ayrı bir çevrim içi nesne içerir. İki güzergâh aynı konuyu paylaşır, ancak bağımsız erişim, tamamlama 

ve sertifikalandırma kurallarına sahiptir. 

Bölüm İçerik Birincil kullanıcı 

Bölüm I 
Müfredat kimliği, hedef gruplar, bağımsız 

güzergâhlar, amaçlar, metodoloji ve program mimarisi 

Mesleki eğitim 

sağlayıcıları, kurs 

yöneticileri ve 

araştırmacılar 

Bölüm II 
Eğitmen teorisi, mesleki dersler ve bağımsız e-

derslerden oluşan dokuz modül 

Şef-eğitmenler, mesleki 

adaylar, çevrim içi 

öğrenciler ve LMS içerik 

yazarları 

Bölüm III 

Sonuçlar, uygulamalı değerlendirme, dijital 

tamamlama, iki sertifika ve Avrupa Mesleki Eğitim ve 

Öğretimde Kalite Güvencesi Referans Çerçevesi 

(EQAVET) kalite güvencesi 

Değerlendiriciler, 

moderatörler, LMS 

yöneticileri ve kalite 

sorumluları 

Bölüm IV 

Uygulamalı proje kaydı, Tutor LMS bildirgesi, 

yeniden kullanılabilir araçlar, kaynaklar ve yürütme 

denetimleri 

Ortaklar, mesleki eğitim 

sağlayıcıları ve 

gelecekteki katılımcı 

grupları 

 

Bölüm I. Müfredat çerçevesi 

1. Müfredat kimliği 

Gastronomic Crossroads Projesi (GCP) iki bağımsız öğrenme yolu içerir. Mesleki Eğitmen Yetiştirme güzergâhı, 

başkalarını eğitecek deneyimli şeflerin mesleki, pedagojik ve değerlendirme yeterliliğini geliştirir. Açık e-kurs 

ise kendi içinde bütünlüklü çevrim içi derslerle bilgi ve karar verme becerisini geliştirir. Güzergâhlardan hiçbiri 

diğeri için ön koşul değildir. 

Müfredat başlığı. Gastronomic Crossroads: Şeften Şef-Eğitmene 

Mesleki güzergâh hacmi. Dokuz modül ve yirmi yedi mesleki derse dağıtılmış 100 saat 

Mesleki uygulama. Rehberli çalışma, yerinde mutfak ve seminer öğrenimi, mikro öğretim ve denetimli iş yeri 

temelli aktarım 

Tanınırlık. Bağımsız e-kurs, bir Dijital Kurs Tamamlama Diploması ile sonuçlanır. Ayrı mesleki sertifika ise 

gözlemlenen performansa, portföy kanıtına, moderasyona ve konsorsiyum onayına bağlıdır. 



 
                                           

Sayfa 3 

 
 

2. Hedef grup 

Mesleki hedef grup meslektaşlarını, çırakları, mesleki eğitim öğrencilerini, kırsal aşçıları, sosyal girişim 

katılımcılarını veya restoran ekiplerini eğitmeye hazırlanan çalışan şefleri, şef eğitimcilerini ve deneyimli mutfak 

profesyonellerini kapsar. Aşağıdaki giriş koşulları yalnızca mesleki güzergâh için geçerlidir. Bağımsız e-kurs, her 

kayıtlı öğrenci için erişilebilirdir ve mutfak deneyimi, yerinde bulunma veya iş yeri ön koşulu aranmaz. 

Giriş koşulu Kabul edilebilir kanıt Eksik olduğunda uygulanacak yanıt 

Güncel veya yakın 

zamanlı mutfak deneyimi 

İstihdam, müşteri veya işletme 

kaydı, mesleki referans, portföy 

veya uygulamalı bir tanı 

değerlendirmesi 

Güvenli bağımsız uygulama 

doğrulanabildiğinde yalnızca geçici 

kabul 

Güvenli mutfak başlangıç 

düzeyi 

Yakın zamanlı hijyen eğitimi ve 

mise en place, sıcaklık, temizlik ve 

alerjenler üzerinde gözlemlenen 

kontrol 

İlgili uygulamalı değerlendirmeden 

önce zorunlu güvenlik güncellemesi 

Başkalarını eğitme 

motivasyonu 

Görüşme, beyan veya bir meslektaşa 

ya da öğrenciye rehberlik örneği 

Rol uyumunu sınamak ve bir 

eksiklik giderme eylemi belirlemek 

için Modül 0'ı kullanın 

Gerçek aktarım fırsatı 

İkinci grup, ev sahibi veya 

süpervizör ve uygulanabilir bir 

zaman aralığının belirtilmesi 

Modül 7'den önce bir ev sahibi 

ortam ayarlayın 

Dijital veya çevrimdışı 

erişim 

Gerektiğinde üzerinde anlaşılan 

destekle kanıtı görüntüleme ve geri 

gönderme yetisi 

Yazdırılabilir seçenek, destekli 

yükleme veya herhangi bir yaptırım 

olmaksızın şahsen teslim 

 

Erişim düzenlemeleri; sözlü çeviri, altyazı, yazdırılabilir materyaller, uyarlanmış çalışma istasyonları, isteğe bağlı 

videoya alternatif kanıt ve ek planlama süresini içerebilir. Beslenme, dinsel ve kültürel sınırlar kayıt altına alınır. 

Değerlendirilen yeterliliği koruyabilecek eşdeğer bir güzergâh varsa, hiçbir katılımcının belirli bir malzemeyi 

tatması veya elle işlemesi zorunlu tutulmaz. 

3. Bu müfredat neden gerekli 

Mutfak uzmanlığı genellikle örtüktür: deneyimli şef bir ipucu görür, karar verir ve bir süreci düzeltir; acemi olan 

ise neyin değiştiğini henüz anlamamıştır. Bu müfredat, söz konusu mesleki muhakemeyi görünür öğrenme 

çıktılarına, güvenli uygulamaya, değerlendirme kanıtına ve aktarıma dönüştürür. Tarihsel ve kültürel iddialar, 

mutfak kararlarıyla aynı disiplinle ele alınır. 
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Müfredat tasarımı taahhütleri 

Her bir mesleki öğrenme çıktısı, aşçı eğitmen tarafından sergilenmesi beklenen 

gözlemlenebilir bir performansı tanımlar. 

Bir mutfak vakası; bir iddiayı, kararı, ipucunu, öğrenci eylemini ve kanıtı birbirine bağlar. 

GCP Yaşayan Tarif Aktarım Döngüsü (Living Recipe Transfer Cycle), mesleki 

öğrenmeyi ve aktarımı yönetir. 

Proje atölyeleri somut mutfak ve pedagojik vakalar sunar. 

Her bağımsız e-ders kendi içinde bütünlüklü ve erişilebilirdir. 

Dijital diploma yalnızca e-kursun ve sınavlarının tamamlanmasına bağlıdır. 

Mesleki sertifika; gözlemlenen öğretim, iş yeri temelli aktarım ve moderasyona dayanır. 

Gıda güvenliği, alerjenler, kültürel saygı ve kaynak kullanımı kararlara entegre edilmiştir. 

 

Mimari eksiksiz Rumen, İspanyol ve Türk mesleki programlarında görülen performans disiplinini izler: açık 

öğrenme çıktıları, saatler, güvenli uygulama, değerlendirme kriterleri ve iş yeri temelli öğrenme. 

Rumen, İspanyol ve Türk mesleki gelenekleri, mutfak uygulamasının eşit kaynakları olarak ele alınır. Paylaşılan 

beslenme kültürleri, tek bir köken hikâyesi dayatılmadan veya bir mutfak diğerinin bir varyasyonuna 

indirgenmeden karşılaştırılır. 

4. Amaç ve hedefler 

Mesleki amaç, deneyimli şefleri; doğrulanmış mutfak uzmanlığını Rumen, İspanyol ve Osmanlı-Türk 

bağlamlarında güvenli, kanıta dayalı öğrenmeye dönüştürmeye hazırlamaktır. Dijital amaç ise altta yatan bilgiyi 

ve karar verme uygulamasını her kayıtlı çevrim içi öğrenciye ulaştırmaktır. 

1. Araştır 

Sınırları belirlenmiş miras sorularını oluşturmak, somut iddiaları izlemek, güvenilirliği ve sınırları ifade etmek. 

2. Göster 

Uzman eylemin içinde gizli duyusal ipuçlarını, güvenlik kararlarını, müdahale eylemlerini ve alerjen kontrollerini 

açığa çıkarmak. 

3. Karşılaştır 

Tek bir köken hikâyesi dayatmadan veya yerel anlamları silmeden yapılandırılmış bir karşılaştırmayı yönetmek. 

4. Yeniden yorumla 

Bir hazırlama sürecini gerçek bir kısıta göre uyarlamak ve bunun mutfak, kaynak kullanımı ve kültürel etkilerini 

değerlendirmek5. Tasarla 
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Çıktıların, etkinliklerin, geri bildirimin ve kanıtın açık olduğu erişilebilir mesleki ve dijital öğrenmeyi inşa etmek. 

6. Öğret ve değerlendir 

Yetişkin uygulamasını kolaylaştırmak, kararları gözlemlemek, eyleme dönüştürülebilir geri bildirim vermek ve 

savunulabilir yargılara ulaşmak. 

7. Aktar ve geliştir 

İkinci bir grubu eğitmek, sonraki kullanımı kontrol etmek ve kanıtı EQAVET kalite döngüsüne girdi olarak 

aktarmak. 

Şef-eğitmen yeterlilik profili 

Alan Bilgi Beceriler 
Sorumluluk ve 

özerklik 

D1 Miras araştırması 

Kaynak türleri, kanıt 

sınırları, kültürel temas 

ve tartışmalı anlatılar 

Bir iddia-kaynak matrisi 

oluşturmak ve belirsizliği 

iletmek 

Zayıf veya yanıltıcı 

somut iddiaları 

düzeltmek 

D2 Ustalık ve 

güvenlik 

Süreç bilimi, duyusal 

ipuçları, tehlikeler, 

alerjenler ve müdahale 

Uygulamayı göstermek, 

kararları sözle ifade 

etmek ve güvenli 

uygulamayı denetlemek 

Güvensiz çalışmayı 

durdurmak ve 

tüketicileri ile 

öğrencileri korumak 

D3 Karşılaştırma 

Paylaşılan beslenme 

kültürleri, yerel anlamlar 

ve tadım sınırları 

Karşılaştırmayı yönetmek 

ve gözlemi tarihsel 

kanıttan ayırmak 

Kalıp yargıları 

önlemek ve saygılı 

katılımı korumak 

D4 Yeniden 

yorumlama 

Mevsimsellik, verim, 

israf, maliyet, işgücü, su 

ve enerji 

Kısıt altında yeniden 

tasarlamak ve uygulamalı 

etkileri ölçmek 

Miras kalanı, 

uyarlananı ve yeniyi 

belirtmek 

D5 Yetişkin öğrenimi 

Motivasyon, bilinçli 

uygulama, kapsayıcılık 

ve geri bildirim 

Deneyimli yetişkinler 

için uygulamalı 

öğrenmeyi tasarlamak ve 

kolaylaştırmak 

Kanıt standartlarını 

düşürmeden desteği 

ayarlamak 

D6 Değerlendirme ve 

dijital tasarım 

Geçerlilik, güvenilirlik, 

erişilebilirlik, gizlilik ve 

LMS sınırları 

Değerlendirme ölçekleri 

oluşturmak, özgün kanıt 

toplamak ve düşük bant 

genişlikli içerikler 

hazırlamak 

Savunulabilir kararlar 

almak ve veriyi 

korumak 

D7 Denetimli öğretim 

ve kalite 

Aktarım, mentorluk, 

takip, EQAVET ve 

sürüm denetimi 

İkinci grup oturumunu 

yönetmek ve izleme 

kanıtını analiz etmek 

Denetimli 

iyileştirmeye kanıt 

sunmak 
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5. Program nasıl işler 

Güzergâh Erişim Tamamlama Sertifika 

Bağımsız e-

kurs 
Kayıtlı her öğrenci 

27 e-ders ve her birinde en 

az yüzde 75 başarı gereken 

9 sınav 

Dijital Kurs Tamamlama 

Diploması 

Mesleki Şef-

Eğitmen 

(Training of 

Trainers, ToT) 

Bir mesleki eğitim 

sağlayıcısı tarafından kabul 

edilen deneyimli mutfak 

profesyonelleri 

100 saat, E1'den E7'ye 

kadar ve beş kritik geçiş 

noktasının tamamı 

Moderasyona tabi proje 

mesleki sertifikası 

Öğrenme yolculuğu birbirine bağlı üç aşamadan oluşur. Oku ve uygula aşaması araştırma, gösterim, karşılaştırma 

ve uyarlamayı geliştirir. 

Tasarla ve öğret aşaması uzmanlığı harmanlanmış bir derse dönüştürür ve mikro öğretim yoluyla test eder. 

Uygula, aktar ve izle aşaması dersi özgün bir ikinci gruba taşır, 4-6 hafta sonra kullanımı kontrol eder ve bulguları 

program iyileştirmesine dönüştürür. 

 

Aşama Modüller Rehberli ve iş yeri güzergâhı Çıkış kanıtı 

A Oku ve uygula 
M0'dan 

M4'e 

Oryantasyon, seminer, çevrim içi 

araştırma, mutfak stüdyosu ve iş yeri 

sınaması 

Başlangıç düzeyi, kaynak 

dosyası, gösterim, 

karşılaştırma ve uyarlama 

B Tasarla ve öğret 
M5'ten 

M6'ya 

LMS içerik hazırlama stüdyosu, ders 

tasarımı, mikro öğretim ve 

moderasyon 

Harmanlanmış ders, gözlem, 

geri bildirim ve gözden 

geçirme 

C Uygula, aktar ve 

izle 

M7'den 

M8'e 

Denetimli ikinci grup uygulaması, 

takip, portföy ve sözlü savunma 

Denetimli öğretim, takip ve 

kalıcılık kaydı, 

sertifikalandırma kararı ve 

kalite önerisi 

 

Saat ve uygulama dengesi 

Modül Yerinde 
Rehberli 

çalışma 
İşyeri 

Topla

m 

M0 Mesleki başlangıç düzeyi ve sözleşme 0 2 2 4 

M1 Miras araştırması ve kaynak 

güvenilirliği 
4 2 4 10 

M2 Gösterim, güvenlik ve alerjenler 10 2 2 14 
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Modül Yerinde 
Rehberli 

çalışma 
İşyeri 

Topla

m 

M3 Crossroads karşılaştırmalı mutfak 10 2 2 14 

M4 Sürdürülebilir yeniden yorumlama 8 2 4 14 

M5 Harmanlanmış GCP ders tasarımı 4 4 2 10 

M6 Mikro öğretim ve değerlendirme 10 0 2 12 

M7 Denetimli öğretim uygulaması 2 0 14 16 

M8 Portföy, sözlü savunma ve inceleme 2 2 2 6 

Toplam 50 16 34 100 

 

Mesleki eğitim sağlayıcıları 100 mesleki saati farklı şekilde planlayabilir, ancak yeterlilik güzergâhı; denetimli 

öğretim uygulaması, takip değerlendirmesini ve beş telafi edilemez geçiş noktasını korur: gıda güvenliği, alerjen 

kontrolü, kaynak bütünlüğü, öğrenme güvenliği ve değerlendirme bütünlüğü. Bu koşullar açık e-kurs diplomasına 

uygulanmaz. 

6. GCP metodolojisi 

GCP Yaşayan Tarif Aktarım Döngüsü (Living Recipe Transfer Cycle) 

GCP Yaşayan Tarif Aktarım Döngüsü mesleki güzergâhı yönetir. Mutfak araştırmasını gösterime, öğrenci 

performansına, değerlendirmeye, ikinci grup aktarımına ve izleme kanıtına bağlar. Madrid etkinliğinde tanıtılan 

Sapiens, araştırmaya ve sistem analizine yön verir; GCP döngüsü ise mesleki öğrenme ve aktarım sürecini 

tanımlar. 

Hamle Şef-eğitmen sorusu Denetimli kanıt 

1 Çerçevele 
Bu öğrenciler ne yapmalı, hangi bağlamda ve hangi 

kanıtla? 

Performans çıktısı ve 

öğrenci-bağlam notu 

2 İzle 
Her somut iddiayı hangi kaynak destekliyor ve 

güvenilirlik derecesi nedir? 

Kaynak güvenilirliği 

kaydı 

3 Oku 
Yer, mevsim, maliyet, ekipman, güvenlik, alerjenler, 

işgücü ve israf neyi değiştirir? 

Mutfak ve kaynak 

haritası 

4 Göster 
Hangi uzman ipuçları, kararlar, tehlikeler ve müdahale 

hamleleri görünmez kalıyor? 
Açıklamalı gösterim 

5 Pişir 
Öğrenciler nerede uygulama yapacak ve kritik kararı 

verecek? 

Gözlemlenen süreç ve 

ürün 
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Hamle Şef-eğitmen sorusu Denetimli kanıt 

6 Karşılaştır Neler ortak, farklı, yerel olarak anlamlı veya belirsiz? 
Karşılaştırma ve tadım 

tablosu 

7 Yeniden işle 
Gerçek bir kısıt altında neler değişir ve hangi iddia 

geçerli kalır? 
Tarif Aktarım Formu 

8 Öğret 
Başka bir kişi öğrenebilir, geri bildirim alabilir ve 

gözden geçirebilir mi? 
Mikro öğretim kaydı 

9 Geri dön 
Başka bir grupta veya iş yerinde ne kullanılıyor, 

değişiyor veya aktarılıyor? 

Denetimli öğretim ve 

takip ve kalıcılık kaydı 

 

7. GCP mesleki yöntemleri 

Yöntem 1: GCP Trace-to-Plate (Kaynaktan Tabağa) 

Trace-to-Plate, tarihsel, kültürel veya coğrafi bir iddia dersi şekillendirdiğinde kullanılır. Araştırmanın, anlatının 

ve mutfak uygulamasının birbirinden ayrılmasını önler. 

1. İddia. Ders açısından önem taşıyan ifadeyi tam olarak yazın. 

2. Kaynak. Yayımlanmış, kurumsal ve uygulayıcı kanıtının neyi ortaya koyabileceğini sınayın. 

3. Mutfak. İddiayı güvenli, gözlemlenebilir teknik veya duyusal bir soruya dönüştürün. 

4. Karşılaştır. Sonucu, tadı tarihsel kanıt olarak kullanmadan belgelenmiş başka bir güzergâhla yan yana koyun. 

5. Öğret. Sonucu, güvenilirlik derecesini, sınırlamayı ve öğrenci kararını belirtin. 

Yöntem 2: GCP Cue-Pause-Coach (İpucu Ver – Bekle – Rehberlik Et) 

Cue-Pause-Coach, uzman muhakemesi akıcı el hareketinin içinde kaybolduğunda kullanılır. Açıklamayı eyleme 

yakın tutar ve kritik kararı öğrenciye aktarır. 

1. İpucu. Gözlemlenebilir görsel, duyusal veya ölçülen değişikliği adlandırın. 

2. Duraklat. Uzman kararı vermeden önce durun. 

3. Öngör. Öğrenciye sonrasında ne olması gerektiğini ve nedenini sorun. 

4. Uygula. Kritik eylemi öğrencinin ellerine bırakın. 

5. Yönlendir. Kritere bağlı tek bir gözlem ve sonraki eylemi bildirin. 

6. Aktar. İpucunun geçerli olduğu başka bir hazırlığı veya iş yerini belirleyin. 
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Yöntem seçimi 

Öğrenme sorunu kanıt ve anlamla ilgiliyse Trace-to-Plate'i kullanın. Sorun görünmez ustalıkla 

ilgiliyse Cue-Pause-Coach'u kullanın. İkisini de yalnızca aynı ders gerçekten her iki sorunu da 

içeriyorsa kullanın. Modüllerdeki diğer etkinlikler, ek adlandırılmış GCP yöntemleri değil, uygulama 

teknikleridir. 

8. Program mimarisi 

Modül Saat Tam olarak üç ders Modül sonucu 

M0 Mesleki 

başlangıç düzeyi ve 

öğrenme sözleşmesi 

4 

0.1 Şeflikten şef-eğitmenliğe | 0.2 

Mesleki yetkinliği ve öğrenme 

ihtiyaçlarını haritalama | 0.3 Gerçek 

aktarım ortamı üzerinde anlaşma 

Kabul edilmiş 

başlangıç düzeyi 

haritası, gerektiğinde 

orantılı bir eksiklik 

giderme eylemi ve 

imzalı öğrenme ve 

aktarım sözleşmesi. 

M1 Miras 

araştırması ve 

kaynak güvenilirliği 

10 

1.1 Bir tarif bir anıt değil, bir sorudur | 

1.2 Güvenilirlik etiketleri ve iddia-

kaynak denetimi | 1.3 GCP Trace-to-

Plate vaka kliniği 

Her somut iddianın 

izlenebilir veya açıkça 

niteliklendirildiği 

kaynak güvenilirliği 

kaydı, soru haritası ve 

yorum dosyası. 

M2 Ustalığı görünür 

kılmak: gösterim, 

güvenlik ve 

alerjenler 

14 

2.1 Ustalıktaki görünmez kararları 

okumak | 2.2 GCP Cue-Pause-Coach 

gösterimi | 2.3 Ders içinde güvenlik, 

alerjenler ve müdahale 

Kritik ipucu haritası, 

tehlike-alerjen kontrol 

süreci ve güvenli 

gösterimin yeterli 

olduğunu kanıtlayan 

kayıt. 

M3 Crossroads 

karşılaştırmalı 

mutfak 

14 

3.1 Adil bir karşılaştırma kurmak | 3.2 

Üç karşılaştırmalı vaka ailesi | 3.3 

Görüş ayrılığını yönetmek ve 

karşılaştırmayı öğretmek 

Tamamlanmış 

karşılaştırmalı mutfak 

tablosu, tadım kanıtı 

ve hem ilişkiyi hem 

farkı kaydeden 

öğretilebilir bir ifade. 

M4 Kısıtlar altında 

sürdürülebilir 

yeniden yorumlama 

14 

4.1 Gerçek mutfak sistemini okumak | 

4.2 Kontrollü bir uyarlama yürütmek | 

4.3 Gelenekten korunan, uyarlanan ve 

yeni oluşturulan unsurları 

gerekçelendirmek 

Başlangıç düzeyi ve 

uyarlama, kaynak 

kanıtı, duyusal 

karşılaştırma ve 

tamamlanmış Tarif 

Aktarım Formu. 
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Modül Saat Tam olarak üç ders Modül sonucu 

M5 Harmanlanmış 

bir GCP mutfak 

dersi tasarlamak 

10 

5.1 İçerikten değil performanstan 

tasarlamak | 5.2 Bağımsız Tutor LMS 

e-kursunu hazırlamak | 5.3 

Erişilebilirlik, haklar ve düşük bant 

genişliği uyumu 

Eksiksiz bir 

harmanlanmış ders 

nesnesi, indirilebilir 

düşük bant genişlikli 

bir sürüm ve bir 

değerlendirme 

haritası. 

M6 Mikro öğretim, 

geri bildirim ve 

değerlendirme 

12 

6.1 Öğrenme mutfağını hazırlamak ve 

katılımcıları bilgilendirmek | 6.2 

Öğrenmeyi gözlemlemek ve 

kullanılabilir geri bildirim vermek | 6.3 

Uygulamak, gözden geçirmek ve 

yeniden öğretmek 

Ders sürümü, gözlem 

ölçeği, öğrenci kanıtı, 

değerlendirici kararı 

ve gözden geçirme 

notu. 

M7 İkinci bir gruba 

denetimli öğretim 

uygulaması 

16 

7.1 Denetimli öğretim uygulamasını 

planlamak ve uyarlamak | 7.2 İkinci 

gruba uygulamak | 7.3 

Değerlendirmek, gözden geçirmek ve 

geri dönmek 

Kabul edilmiş 

denetimli saha 

uygulaması kaydı, 

süpervizör kanıtı, 

öğrenci kanıtı, gözden 

geçirilmiş ders ve 

takip ve kalıcılık 

kaydı. 

M8 Portföy, sözlü 

savunma ve kalite 

incelemesi 

6 

8.1 Kanıta dayalı bir portföy 

oluşturmak | 8.2 Kararları sözlü 

savunmada savunmak | 8.3 Kanıtı 

EQAVET incelemesine dönüştürmek 

Eksiksiz portföy, sözlü 

savunma kaydı, 

sertifikalandırma 

kararı ve EQAVET 

değişiklik kaydı. 

 

Bağımsız e-kurs mimarisi 

Tutor LMS e-kursu bir kurs, dokuz konu, konu başına üç bağımsız e-ders ve konu başına bir karar sınavı kullanır. 

Kayıt, tek erişim koşuludur. Tüm dersler ve sınavlar; yerinde katılım, iş yeri temelli kanıt, mikro öğretim, portföy 

teslimi veya bir denetimli öğretim olmaksızın erişilebilir olmalıdır. Bir dijital diploma işlevi etkinleştirilmelidir; 

LMS dosyayı oluşturamadığında, kurs yöneticisi doğrulanmış tamamlama kaydından imzalı bir dijital diploma 

verir. 

Kurs kataloğu. https://blackseafoodignityassociation.ro/courses/ 

Hazırlama ilkesi. Açık erişimli e-kurs; dokuz konu, her konu için kendi içinde bütünlüklü üç e-ders ve bir karar 

sınavından oluşur. 
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Bölüm II. Modüller, mesleki dersler ve bağımsız e-dersler 

Dokuz modül, eksiksiz mesleki kurs tasarımını ve bağımsız e-kurs metnini sağlar. Mesleki adaylar rehberli 

çalışmayı, yerinde uygulamayı ve iş yeri temelli değerlendirmeyi izler. Kayıtlı çevrim içi öğrenciler ise yalnızca 

kendi içinde bütünlüklü e-dersleri ve modül sınavlarını izler. Çevrim içi tamamlama hiçbir zaman mesleki 

güzergâha katılıma bağlı değildir. 

Kurs tasarımı çerçevesi 

Kurs tasarımı öğrenme çıktılarını uygulanabilir oturumlara, öğrenci eylemlerine, kanıta ve geri bildirime 

dönüştürür. Her modül, e-derslerini özerk bir dijital güzergâh olarak sunarken mesleki kanıt zincirini görünür 

tutar. 

Tasarım unsuru Kurs tasarımı sorusu Denetimli çıktı 

İhtiyaç ve 

bağlam 

Bu grup, mutfak ve aktarım ortamı için ne 

değişmelidir? 
Öğrenci-bağlam ve erişim notu 

Öğrenme hedefi 
Aday, hangi koşullar altında ve hangi 

standarda göre ne yapacak? 

Gözlemlenebilir performans 

ifadesi 

İçerik 
Kararı hangi teori açıklıyor ve onu hangi 

uygulama geliştiriyor? 

Eğitmen teorisi ve öğrenciye 

yönelik teorik ve uygulamalı 

içerik 

Etkinlik 
Hangi sıralama yeterli karar verme ve geri 

bildirim sağlar? 

Güne veya öğrenme penceresine 

göre etkinlikler 

Yöntem ve araç 
Eğitmen öğrenmeyi nasıl mümkün kılacak ve 

kaydedecek? 

GCP yöntemi veya uygulama 

tekniği artı denetimli araç 

Kanıt ve 

değerlendirme 

Ne gözlemlenecek, doğrulanacak ve 

değerlendirilecek? 

Her güzergâha uygun kritere bağlı 

kanıt 

Aktarım ve 

inceleme 

Başka bir grupta ne devam ediyor ve ne 

değişmeli? 

Denetimli öğretim, takip ve 

kalıcılık kaydı ve EQAVET 

iyileştirmesi 

 

İki katmanlı metin 

Eğitmen teorisi, modülü kolaylaştırmak için gerekli pedagojik ve mutfak muhakemesini açıklar. 

Öğrenciye yönelik içerik, katılımcıların ne çalışacağını ve uygulayacağını belirtir. Aşağıda yer alan tam 

ders metni Tutor LMS'ye girilebilir veya katılımcı kurs kitabı olarak kullanılabilir; eğitmene yönelik 

yönergeler kurs tasarımı dosyasında kalır. 
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Önerilen uygulama takvimi 

Takvim, 100 saatlik mesleki güzergâh için bir zamanlama modelidir. Bir mesleki eğitim sağlayıcısı, hizmet ve 

seyahate uyacak şekilde günleri ayırabilir veya birleştirebilir. Açık e-kurs, öğrencinin kendi hızını izler ve bu 

takvime dahil edilmez. 

Takvim konumu Modül odağı 
Rehberli 

yerinde 

Rehberli 

çalışma 

Denetimli 

iş yeri 
Birincil sonuç 

Hazırlık 

penceresi 

M0 Giriş, kanıt ve 

aktarım sözleşmesi 
0 2 2 

Başlangıç 

düzeyi ve 

sözleşme 

Uygulama Günü 

1 artı kaynak 

kliniği 

M1 Miras araştırması 

ve kaynak bütünlüğü 
4 2 4 

Yorum 

dosyası 

Uygulama 

Günleri 2-3 

M2 Gösterim, 

güvenlik ve alerjenler 
10 2 2 

Güvenli 

açıklamalı 

gösterim 

Uygulama 

Günleri 4-5 

M3 Crossroads 

karşılaştırmalı mutfak 
10 2 2 

Öğretilebilir 

karşılaştırma 

Uygulama 

Günleri 6-7 

M4 Sürdürülebilir 

yeniden yorumlama 
8 2 4 

Kontrollü 

uyarlama 

Uygulama Günü 

8 artı tasarım 

stüdyosu 

M5 Harmanlanmış 

GCP ders tasarımı 
4 4 2 

Test edilmiş 

harmanlanmış 

ders 

Uygulama 

Günleri 9-10 

M6 Mikro öğretim ve 

değerlendirme 
10 0 2 

Değerlendiril

miş ve gözden 

geçirilmiş 

ders 

Uygulama Günü 

11 artı saha 

uygulaması 

dönemi 

M7 Denetimli 

öğretim uygulaması 
2 0 14 

Denetimli 

öğretim ve 

takip ve 

kalıcılık kaydı 

Uygulama Günü 

12 artı portföy 

stüdyosu 

M8 Portföy, sözlü 

savunma ve inceleme 
2 2 2 

Karar ve 

iyileştirme 

Program toplamı Dokuz modül 50 16 34 100 saat 
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Yeniden kullanılabilir oturum ritmi 

Aşama Eğitmen eylemi Öğrenci eylemi Kanıt işlevi 

Çerçevele 
Performansı, ilgiyi, güvenli 

sınırı ve kanıtı belirt 

Görevi deneyime bağlamak 

ve koşulları netleştirmek 
Kararı şeffaf kılar 

Araştır 
İncelemeye değer bir vaka, 

ipucu, kaynak veya kısıt sun 

Sorgulamak, karşılaştırmak, 

öngörmek veya tanı koymak 

Muhakemeyi 

görünür kılar 

Göster 
Kritik eylemi göster ve karar 

noktasında duraklat 

Fark etmek, açıklamak ve 

sonucu öngörmek 

Teoriyi ustalığa 

bağlar 

Uygula 
Kritik eylemi bırak ve 

kriterleri gözlemle 

Pişirmek, kolaylaştırmak, 

hazırlamak veya 

değerlendirmek 

Özgün kanıt üretir 

Geri 

bildirim 

ve gözden 

geçirme 

Kanıtı, sonucu ve sonraki 

eylemi adlandır 

Geri bildirimi yorumlamak 

ve çalışmayı değiştirmek 

Yalnızca ilk 

ürünün 

kusursuzluğunu 

değil, öğrenme 

sürecini gösterir 

Aktarım 

ve izleme 

Başka bir kullanımı ve 

sonraki kanıt toplama 

sürecini belirle 

Uyarlamak, uygulamak ve 

korunan veya değişen 

kullanımı raporlamak 

Oturum ötesindeki 

sürekliliği sınar 
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Modül 0. Mesleki başlangıç düzeyi ve öğrenme sözleşmesi 

Bu kısa giriş modülü, programın sınırını belirler. Katılımcılar çalışan mutfak profesyonelleri olarak gelirler. 

Statülerini prestij, pahalı sunum veya abartılı video yoluyla kanıtlamaları istenmez. Güvenli bir mesleki başlangıç 

düzeyi gösterir, başka insanların öğrenmesinden sorumlu olduklarında neyin değiştiğini belirler ve aktarımın 

nerede test edileceği konusunda anlaşırlar. 

Müfredat özellikleri 

Önerilen hacim. 4 saat: 2 saat rehberli çalışma ve 2 saat denetimli iş yeri 

Neden ve amaç. Mesleki mutfak başlangıç düzeyini doğrulamak, ek şef-eğitmen rolünü netleştirmek, erişim 

düzenlemeleri üzerinde anlaşmak ve gerçek bir aktarım ortamını sözleşmeye bağlamak. 

Modül performans hedefi. Aday, kanıta dayalı bir başlangıç düzeyi profili ortaya koyar, başka yeterliliklerle telafi 

edilemeyen kritik başarı eşiklerini açıklar ve ikinci bir öğrenci grubuna bağlı bireysel bir öğrenme ve aktarım 

sözleşmesi imzalar. 

Modül öğrenme hedefleri 

Bilgi. GCP rolü, yedi yeterlilik alanı, kanıt toplama süreci, önceki öğrenmenin tanınması, kapsayıcılık, gizlilik ve 

aktarım gereklilikleri. 

Beceriler. Özgün kanıt seçmek, güçlü yönleri ve eksiklikleri haritalamak, makul uyarlamaları planlamak ve ev 

sahibi ve süpervizörle uygulanabilir bir uygulama planı üzerinde anlaşmak. 

Sorumluluk ve özerklik. Öğrenme sözleşmesine sahip çıkmak, ilgili eksiklikleri açıklamak ve gizli mesleki ve 

öğrenci bilgilerini korumak. 

Modül nasıl işler 

Çevrim içi oryantasyon ve kanıt haritalamasını bir tanı görüşmesi ve iş yeri sözleşmesi izler. Mesleki prestiji 

gösteren pahalı veya gösterişli bir sunum gerekmez. 

Beklenen modül sonucu. Kabul edilmiş başlangıç düzeyi haritası, gerektiğinde orantılı bir eksiklik giderme eylemi 

ve imzalı öğrenme ve aktarım sözleşmesi. 

Modül kurs tasarımı 

Açık öğrenme hedefleri 

1. Hedef 1. Yetkin bir şefin sorumluluğunu bir şef-eğitmenin ek sorumluluğundan ayırt etmek. 

2. Hedef 2. Prestiji, iş unvanını veya sunum tarzını yeterlilik göstergesi olarak kullanmadan, özgün önceki kanıtı 

yedi GCP yeterlilik alanına göre haritalamak. 

3. Hedef 3. Aktarım aşaması için erişimi, gizliliği, makul uyarlamayı ve özgün bir ikinci öğrenci grubunu 

sözleşmeye bağlamak. 
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Eğitmen teorisi 

Mesleki geçiş. Mutfak uzmanlığı gereklidir, ancak muhakemeyi görünür kılma, uygulamayı düzenleme, 

öğrencileri koruma veya kanıtı adil biçimde değerlendirme becerisini otomatik olarak içermez. Eğitmen, ustalık 

kimliğini yeni öğretim sorumluluğundan ayırarak işe başlar. 

Önceki öğrenmenin tanınması. Başlangıç düzeyi incelemesi, kanıt özgün, güncel ve belirtilen performansla ilgili 

olduğunda gereksiz eğitimi kısaltır. İtibar ve hizmet yılları görüşmeye yön verebilir, ancak kanıtın yerini tutamaz. 

Aktarım sözleşmesi. Kurs, ikinci bir grupla kullanım için geriye doğru tasarlanmıştır. Bu nedenle erişim, rıza, ev 

sahibi desteği ve kanıt sahipliği üzerinde anlaşılmalıdır. 

Öğrenciye yönelik içerik 

Teorik içerik Uygulamalı içerik 

Şef-eğitmen rolü; yedi GCP yeterlilik alanı; kanıt 

yeterliliği ve özgünlüğü; önceki öğrenmenin 

tanınması; kapsayıcılık ve makul uyarlama; gizlilik; 

aktarım ve sertifikalandırma koşulları. 

Rol geçişi üzerine düşünme; başlangıç düzeyi 

kanıt haritası; eksiklik giderme eylemi; erişim 

kontrolü; ev sahibi ve süpervizör görüşmesi; 

bireysel öğrenme ve aktarım sözleşmesi. 

 

Uygulama gününe ve öğrenme penceresine göre etkinlikler 

Gün veya 

pencere 
Saat ve mod Etkinlik sırası 

Yöntem veya 

teknik 

Gözlemlenebilir 

kanıt 

Hazırlık 

penceresi 

2 saat 

rehberli 

çalışma 

Oryantasyon, rol 

karşılaştırması, kritik geçiş 

noktası vakaları ve rehberli 

kanıt haritalaması. 

Rehberli kanıt 

haritalaması ve 

tanı sorgulaması 

Rol geçişi notu ve 

başlangıç düzeyi 

taslağı 

İşyerine giriş 

penceresi 

2 saat 

denetimli iş 

yeri 

Mutfak uygulamasını, 

erişim koşullarını, ev sahibi 

rolünü, gizlilik güzergâhını 

ve ikinci grup 

uygulanabilirliğini 

doğrulamak. 

Yapılandırılmış 

iş yeri denetimi 

ve sözleşme 

Kabul edilmiş 

başlangıç düzeyi 

ve imzalanmış 

öğrenme ve 

aktarım 

sözleşmesi 

 

Yöntemler ve araçlar 

Yöntem veya 

uygulama tekniği 
Eğitmen bunu nasıl kullanır Araç 

Çıktıdan geriye 

doğru haritalama 

Nihai şef-eğitmen performansıyla başlayın ve 

zaten mevcut olan kanıt ile hâlâ gerekli olan 

kanıtı belirleyin. 

Yedi alanlı yeterlilik haritası 

ve kanıt dizini 
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Yöntem veya 

uygulama tekniği 
Eğitmen bunu nasıl kullanır Araç 

Tanı görüşmesi 

İddiaları örnekler üzerinden sınayın ve yalnızca 

orantılı eksiklik giderme eylemleri üzerinde 

anlaşın. 

Tanı sorusu kılavuzu ve 

eylem kaydı 

Aktarım 

sözleşmesi 

Ev sahibini, ikinci grubu, denetimi, rızayı ve 

uygulanabilir izleme kanıtını doğrulayın. 

Öğrenme ve aktarım 

sözleşmesi 

 

Üç derslik güzergâh 

Ders Saat ve ortam Gerekli sonuç 

0.1 Şeflikten şef-eğitmenliğe 1 saat | rehberli çalışma rol geçişi notu 

0.2 Mesleki yetkinliği ve öğrenme 

ihtiyaçlarını haritalama 

1 saat | iş yeri kanıtlarına 

dayalı rehberli çalışma 

başlangıç düzeyi öz 

değerlendirme haritası 

0.3 Gerçek aktarım ortamı üzerinde 

anlaşma 

2 saat | rehberli çalışma ve 

denetimli iş yeri 

bireysel öğrenme ve 

aktarım sözleşmesi 

 

Ders 0.1. Şeflikten şef-eğitmenliğe 

Zaman ve ortam Performans sonucu Kanıt ve GCP güzergâhı 

1 saat | rehberli 

çalışma 

GCP rolünü, kanıt toplama sürecini ve 

telafi edilemez geçiş noktalarını kişinin 

kendi uygulamasıyla ilişkilendirerek 

açıklamak. 

rol geçişi notu | Döngü: 

Çerçevele | Uygulanan teknik: 

rehberli mesleki vaka 

 

Bu ders neden gereklidir? 

Mesleki yetkinlik bir mutfakta dikkat çekebilir, ancak başka bir kişinin güvenle öğrenebileceğini kanıtlamaz. Bu 

nedenle GCP, bir rol değişimiyle başlar: esas olarak üretimden sorumlu olmaktan üretim, öğrenme, kanıt ve 

aktarımdan sorumlu olmaya geçiş. 

Ders metni 

Üretim ve öğrenme farklı sorumluluklardır. Bir şef, servisten önce bir sosu kurtarabilir ve yine de öğrencinin 

hatayı kendi başına teşhis etmeyi öğrenmesini engelleyebilir. Şef-eğitmen ne zaman müdahale edeceğine, neyi 

açıklayacağına, öğrencinin neyi tekrarlaması gerektiğine ve hangi kanıtın bağımsız muhakemeyi göstereceğine 

karar vermelidir. Sunulan sonuç, kararın yalnızca bir parçasıdır. 

Kursun beş kritik geçiş noktası vardır. Gıda güvenliği, alerjen kontrolü, kaynak bütünlüğü, öğrenme güvenliği ve 

değerlendirme bütünlüğü ayrı ayrı değerlendirilir.  
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Eğitmen statüsü aktarım gerektirir. Güzergâh, denetimli uygulamadan mikro öğretime, ardından ikinci bir öğrenci 

grubuna ve 4-6 hafta sonra bir takip değerlendirmesine geçer. Katılım, değerlendirme sürecine ve kanıt sunma 

aşamasına geçiş sağlar.Ancak katılımın kendisi eğitmen yeterliliğinin kanıtı değildir. 

Uygulamalı ders 

1. Vakayı okuyun. Saygın bir şef, bir balık hazırlığını hızlıca gösterir, alerjen bilgilendirmesi yapmaz ve servis 

kalitesini korumak için öğrencinin işini kendisi bitirir. Neyin güçlü olduğuna, neyin eksik kaldığına ve hangi 

kanıtın henüz verilemeyeceğine karar verin. 

2. Rol değişimini adlandırın. Şu şekilde başlayan üç cümle yazın: Bir şef olarak şundan sorumluyum; bir şef-

eğitmen olarak ayrıca şundan da sorumluyum; bir aktarımın gerçekleştiğini şu durumda anlayacağım. 

3. Geçiş noktalarını kontrol edin. Geçmiş bir mentorluk deneyimini ilgili her geçiş noktasına bağlayın ve kanıtın 

bulunmadığı noktaları belirleyin. 

Karar kontrol noktası. Eğitmen yeterliliğini; katılımı, itibarı, iş unvanını veya nihai tabağın güzelliğini ana kanıt 

olarak kullanmadan tanımlayabilir misiniz? 

Gerekli kurs sonuçları. Gerçek bir mentorluk deneyimine bağlı 250 kelimelik bir rol geçişi notu. 

Bağımsız e-ders 

 

Rol karşılaştırmasını ve beş kritik geçiş noktasını kısa bir mesleki vaka üzerinden inceleyin. 

Bir şef-eğitmene ait eylemleri seçin, ardından ders öz kontrolünde kısa bir rol değerlendirmesi kaydedin. 

 

Ders 0.2. Mesleki yetkinliği ve öğrenme ihtiyaçlarını haritalama 

Zaman ve ortam Performans sonucu Kanıt ve GCP güzergâhı 

1 saat | iş yeri kanıtlarına 

dayalı rehberli çalışma 

Mevcut kanıtı yedi GCP yeterlilik 

alanına göre haritalayın ve orantılı bir 

eksiklik giderme eylemi belirleyin. 

Başlangıç düzeyi öz 

değerlendirme haritası | Döngü: 

Çerçevele, Oku | Uygulanan 

teknik: kanıt haritalaması 

 

Bu ders neden gereklidir? 

Deneyimli şefler genellikle güçlü fakat örtük bilgi ve becerilere sahiptir, ancak belgelendirme düzensizdir. Adil 

bir başlangıç düzeyi; mutfakta geçirilen yılların miras araştırmasını, kapsayıcı kolaylaştırmayı, dijital tasarımı 

veya değerlendirmeyi otomatik olarak kapsadığını varsaymayı reddederken, gerçek uygulamayı tanır. 

Ders metni 

Tek bir genel izlenim değil, yedi alan kullanın. Alanlar şunlardır: miras araştırması; örtük ustalık ve güvenlik; 

karşılaştırmalı kolaylaştırma; sürdürülebilir yeniden yorumlama; yetişkin ve iş yeri öğrenimi; değerlendirme ve 

dijital tasarım; denetimli öğretim ve kalite iyileştirmesi. Bir aday birinde güçlü, diğerinde yeni olabilir. 
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Kanıt özgün ve orantılı olmalıdır. Yararlı kanıt; istihdam veya müşteri kayıtlarını, küçük bir yemek portföyünü, 

açıklamalı bir gösterimi, bir referansı ve mentorluk örneklerini içerir. Gizli tarifler veya müşteri verileri 

anonimleştirilebilir. Gösterişli üretim gerekmez. 

Tanınma, GCP'ye özgü performansları iptal etmez. Önceki öğrenme gereksiz tekrarı azaltabilir, ancak her aday 

yine de kaynak vakasını, gözlemlenen gösterimi, mikro öğretimi, ikinci grup kademesini ve takip 

değerlendirmesini tamamlar. 

Uygulamalı ders 

1. Kanıt seçin. Toplu olarak güncel mutfak çalışmasını, güvenli uygulamayı ve başka bir kişinin öğrenmesine 

yardım etme deneyimini gösteren en fazla beş öğe seçin. 

2. Kanıtı haritalayın. Her alan için gösterildi, kısmen gösterildi veya henüz gösterilmedi işaretleyin. Genel bir 

iddia yerine öğeye kesin bir referans ekleyin. 

3. Bir eksiklik giderme eylemi belirleyin. Güvenliği veya aktarımı en çok etkileyebilecek eksikliği seçin ve bir 

eylem, sorumlu kişi ve tamamlanma tarihi yazın. 

Karar kontrol noktası. Sizi tanımayan bir değerlendirici, haritadaki her ifade için kanıtı bulabilir mi? 

Gerekli kurs sonucu. Kanıt referansları ve bir eksiklik giderme eylemiyle tamamlanmış yedi alanlı başlangıç 

düzeyi haritası. 

Bağımsız e-ders 

Mesleki uzmanlığı eğitim yeterliliğinden ayırt etmek için yedi alanlı öz değerlendirme haritasıyı kullanın. 

Öz değerlendirme tablosunu tamamlayın ve bir gelişim önceliği seçin. 

 

 

Ders 0.3. Gerçek aktarım ortamı üzerinde anlaşma 

Zaman ve ortam Performans sonucu Kanıt ve GCP güzergâhı 

2 saat | rehberli çalışma 

ve denetimli iş yeri 

Uygulanabilir bir ikinci öğrenci 

grubu, süpervizör, erişim planı ve 

kanıt toplama süreci tanımlayın. 

Bireysel öğrenme ve aktarım 

sözleşmesi | Döngü: Çerçevele, Geri 

dön | Uygulanan teknik: aktarım 

sözleşmesi 

 

Bu ders neden gereklidir? 

Bir eğitmen kursu, ancak öğrenci grubu, iş yeri ve takip düzeni erken belirlendiğinde inandırıcı olur. Denetimli 

öğretimyi sona bırakmak, kurumsal erişimi kolay olan katılımcıları kayırır ve önlenebilir güvenlik, rıza ve 

zamanlama sorunları oluşturabilir. 
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Ders metni 

İkinci grup özgün olmalıdır. Bir mutfak ekibi, çıraklar, mesleki eğitim öğrencileri, kırsal aşçılar, sosyal girişim 

katılımcıları veya başka bir mesleki grup olabilir. Bir akran alıştırmasını asıl katılımcı grubuna tekrarlamak 

aktarımı sınamaz. 

Erişim tasarlanır, doğaçlama yapılmaz. Sözleşme; dil desteğini, beslenme veya dinsel sınırları, hareketliliği, 

teknolojiyi, seyahati, çalışma saatlerini ve ekipmanı kaydeder. Uyarlamalar güzergâhı değiştirebilir, ancak 

değerlendirilen mesleki yeterliliği değiştiremez. 

Kanıt izni planlamanın bir parçasıdır. Ev sahibi ve öğrenciler nelerin gözlemleneceğini, herhangi bir görüntü 

veya kaydın isteğe bağlı olup olmadığını, kanıtı kimin görebileceğini ve ne zaman silineceğini bilirler. Bir gözlem 

notu videonun yerini alabilir. 

Uygulamalı ders 

1. Grubu belirleyin. Grubun geliştirmesi gereken mesleki karar verme becerisini de içeren gerçekçi bir öğrenci 

profili hazırlayın. rol, önceki uygulama, olası dil ihtiyaçları, mekân ve geliştirmeleri gereken mesleki karar 

verme becerisi. 

2. Ev sahibini doğrulayın. Ortamı kontrol eden kişiyle zamanlamayı, süpervizörü, olanakları, alerjenleri, acil 

durum düzenlemelerini ve kanıt toplama ve saklama koşullarını görüşün. 

3. Sözleşmeyi imzalayın. Planlanan saha uygulaması dönemini ve 4-6 hafta sonrasına geçici bir geri dönüş tarihini 

kaydedin. 

Karar kontrol noktası. Belirtilen aktarım fırsatı, kırsal veya düşük bütçeli bir mutfaktan gelen bir katılımcı için 

uygulanabilir mi, yoksa sözleşme, fark edilmeden katılımcıların erişemeyeceği kaynaklara mı dayanıyor? 

Gerekli kurs sonucu. Erişim ve gizlilik düzenlemelerini içeren imzalanmış öğrenme ve aktarım sözleşmesi. 

Bağımsız e-ders 

 Öğrenci erişimi, gizliliği, denetimi ve uygulanabilir bir aktarım ortamı üzerine bir senaryo üzerinde çalışın. 

Her senaryoda en güvenli ve en kapsayıcı planlama yanıtını seçin ve son kontrol listesini tamamlayın. 
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Modül 1. Miras araştırması ve kaynak güvenilirliği 

Proje belgeleri mutfak tarihi ve karşılaştırması açısından zengindir, ancak eşit güçte olmayan iddialar da içerir. 

Bu modül, şef-eğitmenlere bu malzemeyi kullanmanın disiplinli bir yolunu sunar. Madrid araştırma atölyesinden, 

Rumen ve Osmanlı-Türk dosyalarından ve Iglesias-Bartra'nın ulusal mutfakları düzgün, homojen nesneler olarak 

ele alan eleştirisinden yararlanır. 

Müfredat özellikleri 

Önerilen hacim. 10 saat: 4 rehberli yerinde, 2 rehberli çalışma ve 4 denetimli iş yeri 

Neden ve amaç. Çekici ama zayıf mutfak anlatılarını, bir eğitmenin savunabileceği, niteleyebileceği ve gözden 

geçirebileceği bir araştırmayla değiştirmek. 

Modül performans hedefi. Aday, en az iki GCP bağlamına bağlı bir malzeme, teknik veya yemek için izlenebilir 

bir yorum dosyası hazırlar. 

Modül öğrenme hedefleri 

Bilgi. Kaynak türleri, kanıt sınırları, mutfak aktarımı, temas, paralel gelişim, tartışmalı atıf ve miras temsili. 

Beceriler. Sınırları belirlenmiş bir soru çerçevelemek, bir iddia-kaynak matrisi oluşturmak, anlatıları 

karşılaştırmak, güvenilirliği etiketlemek ve sonucu öğrenciye uygun dile dönüştürmek. 

Sorumluluk ve özerklik. Uydurma kesinliği reddetmek, somut iddiaları kaynağına dayandırmak ve daha iyi kanıt 

ortaya çıktığında öğretim anlatısını düzeltmek. 

Modül nasıl işler 

Madrid araştırma örnekleri, ulusal proje dosyaları ve Iglesias-Bartra eleştirisi vaka olarak kullanılır. Araştırma, 

GCP Trace-to-Plate aracılığıyla gözlemlenebilir bir mutfak sorusuna bağlanır. 

Beklenen modül sonucu. Her somut iddianın izlenebilir veya açıkça niteliklendirildiği kaynak güvenilirliği kaydı, 

soru haritası ve yorum dosyası. 

Modül kurs tasarımı 

Açık öğrenme hedefleri 

1. Hedef 1. Yanıtı bir öğretim veya mutfak kararını değiştirebilecek, sınırları belirlenmiş bir miras sorusu 

çerçevelemek. 

2. Hedef 2. Kaynakları sınıflandırmak, anlatıları karşılaştırmak ve her somut mutfak iddiasının güvenilirliğini 

niteliklendirmek. 

3. Hedef 3. Kanıtı güvenli, gözlemlenebilir ve öğretilebilir bir mutfak vakasına dönüştürmek için GCP Trace-to-

Plate'i kullanmak. 

Eğitmen teorisi 

Kökenden önce araştırma. Yararlı bir miras dersi, ulusal bir köken iddiasıyla değil, sınırları belirlenmiş bir soruyla 

başlar. Eğitmen, neyin ortaya konabileceğini, neyin tartışmalı kaldığını ve bu ayrımın öğrenciler için neden 

önemli olduğunu sorar. 
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Kaynak güvenilirliği. Kurumsal, akademik, arşivsel, uygulayıcı ve tanıtım amaçlı kaynaklar farklı soruları 

yanıtlar. Güvenilirlik; etkileyici görünen bir bağlantıya değil, ilgililiğe, kökene, doğrulanabilirliğe ve iddianın 

kesinliğine bağlıdır. 

Tarih ve gözlem. Bir tadım veya mutfak denemesi, duyusal ve teknik farkları ortaya çıkarabilir. Tek başına tarihsel 

aktarımı, sahipliği veya kökeni kanıtlayamaz. Eğitmen bu kanıt işlevlerini birbirinden ayrı tutar. 

Öğrenciye yönelik içerik 

Teorik içerik Uygulamalı içerik 

Miras sorusu tasarımı; kaynak türleri ve sınırları; 

aktarım, temas ve paralel gelişim; tartışmalı atıf; 

güvenilirlik dili; etik kültürel temsil. 

Soru haritası; iddia-kaynak matrisi; kaynak 

kliniği; küçük mutfak karşılaştırması; 

güvenilirlik gözden geçirmesi; öğrenciye 

uygun yorum dosyası. 

 

Uygulama gününe ve öğrenme penceresine göre etkinlikler 

Gün veya pencere Saat ve mod Etkinlik sırası 
Yöntem veya 

teknik 

Gözlemlenebilir 

kanıt 

Uygulama Günü 1 

4 saat 

rehberli 

yerinde 

Bir GCP vakasını analiz 

etmek, sınırları belirlenmiş 

bir soru çerçevelemek, 

mutfak çıkarımlarını 

belirlemek ve zayıf ile 

savunulabilir öğretim 

iddialarını sınamak. 

GCP Trace-to-

Plate ve vaka 

değerlendirmesi 

Soru haritası ve 

mutfak sorusu 

Rehberli kaynak 

kliniği 

2 saat 

rehberli 

çalışma 

Kaynakları bulmak, 

sınıflandırmak ve 

karşılaştırmak; iddia-

kaynak matrisini 

oluşturmak; ifadeyi 

güvenilirlik düzeyine 

uyacak şekilde gözden 

geçirmek. 

Rehberli kaynak 

kliniği ve akran 

sınaması 

Kaynak 

güvenilirliği 

kaydı ve dosya 

taslağı 

İşyeri araştırması 

4 saat 

denetimli iş 

yeri 

İlgili bir uygulayıcıyla 

görüşmek, bir hazırlığı 

incelemek veya test etmek 

ve saha kanıtının neyi 

kattığını ve neyi ortaya 

koyamadığını kaydetmek. 

Yapılandırılmış 

uygulayıcı 

görüşmesi ve 

mutfak gözlemi 

Niteliklendirilm

iş saha notu ve 

nihai dosya 
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Yöntemler ve araçlar 

Yöntem veya 

uygulama tekniği 
Eğitmen bunu nasıl kullanır Araç 

GCP Trace-to-Plate 

Her somut iddiayı bir kaynağa, bir mutfak sorusuna, 

bir karşılaştırmaya ve öğretilebilir bir sonuca 

bağlamak. 

Soru haritası, iddia-kaynak 

matrisi ve güvenilirlik 

kaydı 

Kaynak kliniği 
Bir iddiayı kabul etmeden veya daraltmadan önce 

kökeni, ilgililiği ve doğrulanabilirliği karşılaştırmak. 
Kaynak tarama kılavuzu 

Vaka 

değerlendirmesi 

Adaydan tam ifadeyi ve bunun öğretim açısından 

sonuçlarını savunmasını istemek. 
Akran sınaması kaydı 

 

Üç derslik güzergâh 

Ders Saat ve ortam Gerekli sonuç 

1.1 Bir tarif bir anıt değil, bir sorudur 3 saat | rehberli yerinde seminer soru haritası 

1.2 Güvenilirlik etiketleri ve iddia-

kaynak denetimi 

3 saat | 1 saat rehberli yerinde ve 

2 saat rehberli çalışma kaynak 

kliniği 

iddia-kaynak matrisi 

1.3 GCP Trace-to-Plate vaka kliniği 

4 saat | denetimli iş yeri 

araştırması, mutfak gözlemi ve 

rehberli değerlendirme 

700-1000 kelimelik 

yorum dosyası 

 

Ders 1.1. Bir tarif bir anıt değil, bir sorudur 

Zaman ve ortam Performans sonucu Kanıt ve GCP güzergâhı 

3 saat | rehberli 

yerinde seminer 

Yeri, uygulayıcıları, değişimi ve görüş 

ayrılığını görünür tutan bir miras sorusu 

çerçevelemek. 

soru haritası | Döngü: 

Çerçevele, İzle, Oku | 

Uygulanan teknik: GCP 

Trace-to-Plate 

 

Bu ders neden gereklidir? 

Ülke etiketleri yönlendirme açısından yararlıdır, ancak yaşayan bir uygulamayı tamamlanmış ve tek tip 

gösterebilir. İspanyol proje belgesi, bir ulusal mutfağın bölgesel, kırsal, göçmen ve azınlık uygulamalarını 

gizleyen yönetilmiş bir temsil olabileceği konusunda uyarır. Bu nedenle bir eğitmen, bir tarifi derse 

dönüştürmeden önce araştırmaya açmalıdır. 
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Ders metni 

Sınırları belirlenmiş bir soruyla başlayın. Dolma sebzelerin nereden geldiğini sormak yerine, adı geçen bir 

hazırlığın belirli bir yer ve dönemde nasıl belgelendiğini, hangi tekniğin yayıldığını ve yerel uygulayıcıların neyin 

değiştiğini söylediğini sorun. Daha küçük soru daha güçlü kanıt üretir. 

Yemeği, aileyi ve iddiayı ayırın. Sarmale, sarma, dolma ve İspanyol dolma hazırlıkları bir mutfak ailesinin üyeleri 

olarak karşılaştırılabilir. Benzer iç harç veya sarma tek başına tek bir köken güzergâhını kanıtlamaz. İddia, dil, 

kayıtlar, somut uygulama ve tarihsel temas ile sınanmalıdır. 

Fail konumunu geri kazandırın. Bir tarif, aşçıların onu seçmesi, değiştirmesi, çıkarması ve aktarması sayesinde 

varlığını sürdürür. Kimin pişirdiğini, kimin için, hangi malzemelerle, hangi kısıtlar altında ve kimin versiyonunun 

kitaplarda, kurumlarda veya turizmde görünür hale geldiğini sorun. 

Madrid içgörüsünü dikkatle kullanın. Domatesi, marine balığı veya soğuk çorbayı biyolojik, ekonomik, tarihsel 

ve kültürel sistemler üzerinden okumak, verimli bir köken aracıdır. GCP, bir şefin bunu nasıl göstereceğini, 

öğreteceğini ve aktarımı nasıl kontrol edeceğini sorarak bu çalışmayı genişletir. 

Uygulamalı ders 

1. Bir başlığı denetleyin. Görünüşte ulusal bir yemek başlığı seçin ve etiketin gizlediği bölgeleri, grupları, 

dönemleri ve servis bağlamlarını listeleyin. 

2. Araştırmayı yazın. Kanıtı, uygulamayı, anlamı ve değişimi kapsayan bir ana soru ve dört alt soru üretin. 

3. Sınırı test edin. Soruyu başka bir bağlamdan bir katılımcıyla değiştirin. Kanıt incelenmeden önce sonucu 

varsayan her ifadeyi kaldırın. 

Karar kontrol noktası. Sorunuz görüş ayrılığına ve değişime izin veriyor mu, yoksa hikâyenin tamamına tek bir 

ulusun, şefin veya kurumun sahip olduğuna zaten karar vermiş mi? 

Gerekli kurs sonucu. Adı geçen bir hazırlık, malzeme veya teknik için bir sayfalık miras sorusu haritası. 

Bağımsız e-ders 

Bir malzeme, hazırlık veya teknik etrafında sınırları belirlenmiş bir miras sorusu çerçeveleyin.  

 Verilen vakadan bir sayfalık bir soru haritası oluşturun ve bunu çözümlü yanıtla karşılaştırın 

 

Ders 1.2. Güvenilirlik etiketleri ve iddia-kaynak denetimi 

Zaman ve ortam Performans sonucu Kanıt ve GCP güzergâhı 

3 saat | 1 saat rehberli 

yerinde ve 2 saat 

rehberli çalışma 

kaynak kliniği 

Somut iddiaları sınıflandırın ve açık bir 

güvenilirlik düzeyiyle yeniden yazın. 

iddia-kaynak matrisi | Döngü: 

İzle, Oku | Uygulanan teknik: 

GCP Trace-to-Plate 

 



 
                                           

Sayfa 24 

 
 

Bu ders neden gereklidir? 

Eğitmen yetkinliği, zayıf bir hikâyeyi kesinleşmiş gibi gösterebilir. Çözüm, tarihten kaçınmak değil, her iddiayı 

hangi tür kanıtın desteklediğini ve kanıtın sınırlarını göstermektir. 

Ders metni 

Beş güvenilirlik etiketi kullanın. Onaylandı, güçlü birbirini destekleyen kanıt anlamına gelir. İyi desteklenmiş, 

atıfla öğretim için güvenilir ve yeterli anlamına gelir. Olası, mümkün ama eksik anlamına gelir. Tartışmalı, 

güvenilir anlatıların birbirleriyle çeliştiği anlamına gelir. Şu anda doğrulanmamış, yeterli bir kaynağın 

bulunamadığı anlamına gelir. 

Kaynak rollerini ayırt edin. Arşiv veya çağdaş kayıtlar, bir dönemdeki varlığı destekleyebilir. Akademik çalışma, 

yayılımı ve gücü yorumlayabilir. Kurumsal miras sayfaları tanınırlığı gösterir, ancak çeşitliliği basitleştirebilir. 

Uygulayıcı tanıklığı yaşanmış kullanımı gösterir, otomatik olarak uzak bir kökeni değil. Tanıtım sayfaları 

kamusal anlatıyı gösterir, tarihsel kanıtı değil. 

Proje malzemesini bir kehanet değil, bir dosya olarak kullanın. Rumen dosyası; erken dönem yemek kitaplarını, 

bölgesel örnekleri ve uzun bir Türkçe mutfak terimleri sözlüğünü içerir. Osmanlı-Türk dosyası; saray ve bölgesel 

gelenekleri, ortak Balkan isimlerini ve imam bayıldı ile mantı gibi tarifleri belgeler. Her ikisi de değerli başlangıç 

noktalarıdır. Bireysel iddialar yine de sayfa düzeyinde atıf ve önemliyse ikinci bir kaynak gerektirir. 

Öğrenciye uygun dili düzeltin. Kanıt dolaylı olduğunda kanıtlar yerine düşündürmektedir kullanın. Kaynağın 

gösterdiği tek şey buysa köken almıştır yerine belgelenmiştir kullanın. Belirsizliği başarısızlık olarak ele almadan 

görüş ayrılığını belirtin. 

İletişim iddiası denetimi. Proje iletişim stratejisini bağımsız bir tarihsel kanıt olarak değil, hedef kitle, mesaj ve 

yayılım tasarımı için kullanın. Geleneksel teknikler israfı azaltır veya daha az enerji gerektirir gibi bir ifade, 

hazırlık bir kanıta ve ölçülmüş bir mutfak başlangıç düzeyine bağlanana kadar bir iletişim önermesi olarak kalır. 

Öğrenciler için yeniden yazmadan önce her cümleyi belgelenmiş gerçek, yorum, tanıtım çerçevelemesi veya 

pedagojik önerme olarak sınıflandırın. 

Kanıt merdiveni. Çağdaş kayıtlar ve el yazmaları bir dönemdeki bir uygulamayı belgeleyebilir; sonraki akademik 

çalışma yayılımı ve gücü yorumlayabilir; uygulayıcı tanıklığı yaşanmış kullanımı gösterebilir; proje veya medya 

sayfaları ise kamusal anlatıyı gösterebilir. Hiçbiri her soruyu yanıtlamaz. Benzer Rumen ve Türk mutfak sözlüğü 

temas veya ödünçlemeye işaret edebilir, ancak sözlük tek başına tek bir aktarım güzergâhını veya ulusal sahipliği 

kanıtlamaz. 

Uygulamalı ders 

1. Altı iddia seçin. Her ulusal proje kaynağından iki tane alın veya dengeli bir eşdeğer seçin. Bir kelime veya 

yemek benzerliği, bir tarihsel ifade ve bir kültürel anlam ekleyin. 

İletişim testi. İletişim stratejisinden veya kamuya açık bir atölye sayfasından bir ifade ekleyin. Kaynağın proje 

faaliyeti hakkında neyi gösterdiğini, yalnızca bir hedef kitle için neyi çerçevelediğini ve bunu mutfak tarihi veya 

sürdürülebilirlik performansı olarak öğretmeden önce ne ek kanıta ihtiyaç duyulacağını belirleyin. 

2. Kaynakları etiketleyin. Her iddia için kaynak türünü, tarihi, yazarı veya kurumu, ilgili sayfayı ve kaynağın 

gerçekte neyi ortaya koyabileceğini kaydedin. 
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3. Güvenilirlik atayın. Beş etiketten birini kullanın ve karşıt veya eksik kanıtı ekleyin. 

4. Öğrenciler için yeniden yazın. Hem yararlı bilgiyi hem de sınırını ileten bir cümle üretin. 

Karar kontrol noktası. Atıf ortadan kalksa bile hangi kısmın gözlem, hangi kısmın yorum ve hangi kısmın 

çözümsüz olduğunu yine de söyleyebilir misiniz? 

Gerekli kurs sonucu. En az altı iddia ve öğrenciye uygun ifadeler içeren iddia-kaynak matrisi. 

Bağımsız e-ders 

Kaynak türlerini sınıflandırın ve her mutfak iddiasını savunulabilir bir güvenilirlik etiketiyle eşleştirin.  

Altı iddia-kaynak kararını tamamlayın ve kesinliği fazla güçlü olan iki ifadeyi gözden geçirin. 

 

Ders 1.3. GCP Trace-to-Plate vaka kliniği 

Zaman ve ortam Performans sonucu Kanıt ve GCP güzergâhı 

4 saat | denetimli iş yeri 

araştırması, mutfak 

gözlemi ve rehberli 

değerlendirme 

Bir iddiayı kaynak incelemesi, 

uygulamalı test ve savunulabilir bir 

öğretim ifadesi boyunca taşıyın. 

700-1000 kelimelik yorum dosyası 

| Döngü: Çerçevele, İzle, Oku, 

Pişir, Karşılaştır | Uygulanan 

teknik: GCP Trace-to-Plate 

 

Bu ders neden gereklidir? 

Bu ders, kursun ilk özgün yöntemini eksiksiz olarak tanıtır. GCP Trace-to-Plate, bir mutfak vakasının nasıl 

öğretildiğini etkileyen iddialar için tasarlanmıştır. Araştırma bölümü ile mutfak bölümünün birbiriyle ilişkisiz iki 

etkinliğe dönüşmesini önler. 

Ders metni 

Beş hamle. İddia, tam ifadeyi belirler. Kaynak, kanıtı bulur ve sınar. Mutfak, iddiayı gözlemlenebilir teknik veya 

duyusal bir soruya dönüştürür. Karşılaştır, sonucu aynılığı dayatmadan belgelenmiş başka bir güzergâhın yanına 

koyar. Öğret, sonucu, güvenilirlik derecesini ve kalan soruyu bir öğrencinin kullanabileceği dilde belirtir. 

Çözümlü bir patlıcan vakası. Türk dosyası, imam bayıldıyı soğuk servis edilen bir zeytinyağlı hazırlık olarak 

sunar. Rumen dosyası zacuscă'yı pişmiş bir sebze ezmesi olarak sunar ve közlenmiş patlıcan ile biberleri daha 

geniş bir güneydoğu Avrupa alanına bağlar. İspanyol escalivada'sı ise başka bir közlenmiş sebze güzergâhı sunar. 

Yararlı ders, yemeklerin birbirinin yerine geçebileceği değildir. Kavurmanın, kızartmanın veya güveçlemenin 

suyu, acılığı, yağı, dumanı ve servis bağlamını nasıl yeniden düzenlediğidir. 

Çözümlü bir ekşilik vakası. Rumen ciorbă'sı, Türk çorbası ve İspanyol soğuk çorbaları yalnızca çorba olarak 

adlandırıldıkları için gruplandırılmamalıdır. Daha iyi bir vaka; ekşitmenin işlevini ve zamanlamasını, ekmek, 

tahıl, yoğurt veya et suyunun sağladığı kıvamı ve koruma, iklim ile servis arasındaki ilişkiyi sınar. Dilsel benzerlik 

ve teknik benzerlik ayrı ayrı kaydedilir. 

Çıktı öğretilebilirdir. Dosya, iki dakikalık bir anlatı, bir uygulamalı karar ve bir açık sınırlamayla sona erer. Bir 

öğrenci, hem söylenebilecek olanı hem de henüz sonuçlandırılamayanı bilerek ayrılmalıdır. 
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Uygulamalı ders 

1. İddia. Somut bir miras ifadesi seçin ve süslü dil kullanmadan yazın. 

2. Kaynak. En az bir güvenilir yayımlanmış kaynak, bir proje veya uygulayıcı kaynağı ve varsa güvenilir karşıt 

kanıt kullanın. Sayfa veya bölüm referanslarını kaydedin. 

3. Mutfak. Tekniği veya duyusal sonucu aydınlatabilecek küçük, güvenli bir karşılaştırma tasarlayın. Bir tadımın 

tarihsel kökeni kanıtlayabileceğini iddia etmeyin. 

4. Karşılaştır. Kategorileri, isimleri ve sonucu sınamak üzere başka bir bağlamdan bir uygulayıcıyı davet edin. 

5. Öğret. İki dakikalık anlatıyı sunun ve sorulardan sonra gözden geçirin. 

Karar kontrol noktası. Uygulamalı test, tarihsel kanıtı uygun kaynaklara bırakırken bir mutfak sorusunu yanıtlıyor 

mu? 

Gerekli kurs sonucu. Yorum dosyası, kaynak kaydı, mutfak gözlemi ve gözden geçirilmiş iki dakikalık anlatı. 

Bağımsız e-ders 

Eksiksiz karşılaştırmalı bir vaka boyunca beş Trace-to-Plate hamlesini izleyin.  

Beş hamleyi sıralayın, desteklenmeyen bir iddiayı belirleyin ve öğrenciye uygun bir sonuç yazın.  
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Modül 2. Ustalığı görünür kılmak: gösterim, güvenlik ve alerjenler 

Profesyonel aşçılar kararları harekete sıkıştırır. Öğrenciler hareketi görür, ancak sıcaklığı, direnci, sesi, 

zamanlamayı ve müdahaleyi kaçırabilir. Bu modül, gıda güvenliğini ve alerjen kontrolünü ayrı bir teorik ek yerine 

tekniğin içinde tutarak bu örtük ipuçlarını gözlemlenebilir bir gösterime dönüştürür. 

Müfredat özellikleri 

Önerilen hacim. 14 saat: 10 rehberli yerinde, 2 rehberli çalışma ve 2 denetimli iş yeri 

Neden ve amaç. Hijyeni, alerjen kontrolünü, durdurma koşullarını ve müdahaleyi gösterime entegre ederken 

uzman mutfak muhakemesini görünür kılmak. 

Modül performans hedefi. Aday; öğrencilerin ipucunu belirleyebildiği, sonraki eylemi öngörebildiği, kritik kararı 

uygulayabildiği ve güvenle müdahale edebildiği açıklamalı canlı bir gösterim sunar. 

Modül öğrenme hedefleri 

Bilgi. Süreç bilimi, örtük duyusal ipuçları, tehlikeler, alerjen çapraz teması, kritik sınırlar, müdahale ve 

iyileştirme. 

Beceriler. Uzman hareketini çözümlemek, bir ipucu haritası oluşturmak, güvenli bir istasyonu bilgilendirmek, 

GCP Cue-Pause-Coach kullanmak ve süreci ürün kadar gözlemlemek. 

Sorumluluk ve özerklik. Güvensiz çalışmayı durdurmak, doğru alerjen bilgisi vermek ve yeterlilik standardını 

düşürmeden güzergâhı uyarlamak. 

Modül nasıl işler 

Kısa dijital ipucu analizi bir mutfak stüdyosunu hazırlar. Eğitmenler açıklamalı bir gösterimi prova eder, ardından 

öğrenciler gözlem altında kritik kısmı uygular. 

Beklenen modül sonucu. Kritik ipucu haritası, tehlike-alerjen kontrol süreci ve güvenli gösterimin yeterli 

olduğunu kanıtlayan kayıt. 

Modül kurs tasarımı 

Açık öğrenme hedefleri 

1. Hedef 1. Uzman mutfak hareketinin içinde gizli kritik duyusal, görsel ve ölçülen ipuçlarını belirlemek ve sözle 

ifade etmek. 

2. Hedef 2. Kritik kararı öğrencinin ellerine bırakan bir GCP Cue-Pause-Coach gösterimi sunmak. 

3. Hedef 3. Tehlikeleri, alerjenleri, durdurma koşullarını ve müdahaleyi bilgilendirmeye, gösterime ve gözleme 

entegre etmek. 

Eğitmen teorisi 

Görünür uzmanlık. Uzman şefler algıyı ve eylemi akıcı rutinlere sıkıştırır. Öğrenciler fark edemedikleri şeyi taklit 

edemez, bu nedenle eğitmen göstermeden önce ipucunu, kararı, sonucu ve müdahaleyi belirlemelidir. 
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İpucu yoğunluğu. Çok fazla açıklama dikkati aşırı yükler, çok az açıklama ise muhakeme olmadan taklite 

sevkeder. Cue-Pause-Coach açıklamayı karar noktasında yoğunlaştırır ve ardından eylemi öğrenciye aktarır. 

Performans olarak güvenlik. Gıda güvenliği ve alerjen kontrolü, pişirmeden önce eklenen bir uyarı değil, 

gözlemlenebilir mesleki eylemlerdir. Bir eğitmen sınırı belirtmeli, izlemeli, zamanında müdahale etmeli ve 

müdahaleyi kaydetmelidir. 

Öğrenciye yönelik içerik 

Teorik içerik Uygulamalı içerik 

Örtük mutfak bilgisi; duyusal ve süreç ipuçları; süreç 

bilimi; gösterim sıralaması; tehlikeler ve kritik sınırlar; 

alerjen çapraz teması; müdahale ve iyileştirme. 

Sessiz gösterim gözlemi; ipucu haritası; tehlike-

alerjen güzergâhı; açıklamalı gösterim; öğrenci 

öngörüsü ve uygulaması; güvenli müdahale ve 

geri bildirim. 

 

Uygulama gününe ve öğrenme penceresine göre etkinlikler 

Gün veya 

pencere 
Saat ve mod Etkinlik sırası 

Yöntem veya 

teknik 

Gözlemlenebilir 

kanıt 

Rehberli ipucu 

analizi 

2 saat 

rehberli 

çalışma 

Kısa bir hazırlık sırasını 

incelemek, karar noktalarını 

işaretlemek, betimleyici 

yorumu kullanılabilir 

ipuçlarından ayırmak ve bir 

ipucu haritası hazırlamak. 

Rehberli video 

veya durağan 

görüntü sırası 

analizi 

Kritik ipucu 

haritası taslağı 

Uygulama Günü 

2 

5 saat 

yerinde 

rehberli 

çalışma 

Sessiz gözlem yürütmek, bir 

uzman hareketini çözümlemek, 

güvenli istasyonu kurmak ve 

açıklamalı gösterimi prova 

etmek. 

GCP Cue-

Pause-Coach ve 

prova 

İpucu haritası ve 

tehlike-alerjen 

kontrol süreci 

Uygulama Günü 

3 

5 saat 

yerinde 

rehberli 

çalışma 

Gösterimi sunmak, öngörü için 

duraklamak, kritik eylemi 

aktarmak, performansı 

gözlemlemek ve müdahaleyi 

uygulamak. 

GCP Cue-

Pause-Coach ve 

geri öğretme 

Canlı gösterim ve 

gözlem kaydı 

İşyeri gözlemi 

2 saat 

denetimli iş 

yeri 

İpucu haritasını gerçek bir 

servis veya üretim sırasına 

uygulamak ve bir bağlamsal 

ayarlamayı kaydetmek. 

Yapılandırılmış 

iş yeri gözlemi 

Bağlama 

uyarlanmış ipucu 

notu 
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Yöntemler ve araçlar 

Yöntem veya 

uygulama tekniği 
Eğitmen bunu nasıl kullanır Araç 

GCP Cue-Pause-

Coach 

İpucunu adlandırmak, karardan önce duraklamak, 

öngörü almak, uygulamayı aktarmak, 

yönlendirmek ve başka bir kullanımı belirlemek. 

Kritik ipucu haritası 

Sessiz gözlem 

Akranların, uzman açıklamasını eklemeden önce 

gerçekte görülebileni ilk olarak kaydetmesine izin 

verin. 

Gözlem formu 

Geri öğretme 
Eğitmen kriterleri gözlemlerken öğrenciden kritik 

kararı açıklamasını ve uygulamasını isteyin. 

Tehlike-alerjen kontrol 

süreci ve performans ölçeği 

 

Üç derslik güzergâh 

Ders Saat ve ortam Gerekli sonuç 

2.1 Uzman ustalıktaki görünmez 

kararları okumak 

4 saat | rehberli mutfak ve 

rehberli hazırlık 
kritik ipucu haritası 

2.2 GCP Cue-Pause-Coach gösterimi 
5 saat | rehberli mutfak 

laboratuvarı 

açıklamalı gösterim ve 

gözlemlenen öğrenci 

uygulaması 

2.3 Ders içinde güvenlik, alerjenler 

ve müdahale 

5 saat | rehberli mutfak ve 

denetimli iş yeri 

tehlike-alerjen kontrol 

süreci ve canlı gözlem 

 

Ders 2.1. Uzman ustalıktaki görünmez kararları okumak 

Zaman ve ortam Performans sonucu Kanıt ve GCP güzergâhı 

4 saat | rehberli mutfak 

ve rehberli hazırlık 

Bir mesleki süreçteki kritik duyusal 

ipuçlarını, kararları, hataları ve müdahale 

hamlelerini belirlemek. 

kritik ipucu haritası | Döngü: 

Oku, Göster | Uygulanan 

teknik: ipucu haritalaması 

 

Bu ders neden gereklidir? 

Bir tarif malzemeleri ve adımları listeleyebilir, ancak öğretim için kullanılamaz kalabilir. Eksik katman, aşçının 

karar dilbilgisidir: neyin değiştiği, aşçının bunu nasıl fark ettiği ve hangi eylemin izlediği. 
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Ders metni 

Gözlemlenebilir ipuçlarını adlandırın. Yararlı ipucu aileleri; görsel değişim, ses, koku, direnç, kıvam, sıcaklık, 

zaman ve ölçülen kritik sınırları içerir. Hazır olana kadar pişirin gibi boş yönergelerden kaçının, meğer ki hazır 

tanımlanmış olsun ve güvenlik gerektirdiğinde ölçülmüş olsun. 

Görsel kanıt kliniği. Sunulmuş bir yemeğin fotoğrafı; porsiyonlamayı, görünür dokuyu, renk dağılımını, 

kapatmayı ve servis ipuçlarını gözlemlemeyi destekleyebilir. İç sıcaklığı, süreç zamanlamasını, tadı, güvenli 

işlemeyi veya kökeni gösteremez. Adaylar bir gözlemlenebilir ipucu, aşçı için bir soru ve görüntünün 

destekleyemediği bir iddia yazar. 

 

 
Şekil 1. Siyah Pilav (Arroz negro). Pirincin emilimini, 

mürekkep balığı mürekkebinin dağılımını ve aioli 

kontrastını gözlemleyin. GCP proje atölyesi arşivi, 

filigranlı görüntü; fotoğraf tarihsel kökeni ortaya 

koymaz. 

 
Şekil 2. Balkabağı Reçelli Tatlı Empanadillas. 

Porsiyon tutarlılığını, iç harç kontrolünü ve çatalla 

kapatılmış kenarları gözlemleyin. GCP proje 

atölyesi arşivi, filigranlı görüntü. 

 

Kaliteyi güvenlikten ayırın. Zayıf bir emülsiyon kalite açısından düzeltilebilir olabilir; güvensiz zaman-sıcaklık 

kontrolü ise sürecin durmasını gerektirebilir. İpucu haritası, hangi kararların yönlendirmeye izin verdiğini ve 

hangilerinin acil müdahale gerektirdiğini işaretler. 

Rumen havyar-emülsiyon formunu bir denetim vakası olarak kullanın. Verilen form, yavaş elle yapılan bir 

emülsiyonu hızlı mikser güzergâhıyla karşılaştırır. Değerlidir çünkü aynı nihai ürün farklı kontrol ihtiyaçlarını 

gizleyebilir. Ancak öğretmeden önce eğitmen; verimi, malzeme işlemesini, ekipman hijyenini, ilgiliyse yumurta 

veya balık alerjenlerini, soğuk zincir kontrolünü ve anlatı ile miktarlar arasındaki tutarsızlığı doğrulamalıdır. 

İkinci bir karar yoğun vaka olarak patlıcanı kullanın. Kavurma, kızartma ve güveçleme farklı çökme, acılık, 

duman, yağ emilimi ve su salınımı üretir. Eğitmen, her geçişte neyin görülebileceğini veya hissedilebileceğini ve 

aşırı sulu veya az pişmiş bir ürünün nasıl teşhis edilebileceğini işaretler. 

Uygulamalı ders 

1. Sessiz gözlem. Bir uzmanın yorumsuz olarak 4-6 dakikalık kritik bir süreci uygulamasını izleyin. Yetkin bir 

meslektaşın çıkarabileceği, ancak bir öğrencinin kaçırabileceği her kararı kaydedin. 
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2. Elleri görüşün. Aşçıya her ayarlamadan hemen önce ne gördüğünü, duyduğunu, kokladığını veya hissettiğini 

sorun. 

3. Haritayı oluşturun. Her aşama için ipucunu, olası hatayı, güvenli yanıtı, mümkünse müdahaleyi ve öğrencinin 

üretmesi gereken kanıtı kaydedin. 

4. Öğretilebilirliği kontrol edin. Başka bir katılımcıdan yalnızca ipucu tanımından sonraki eylemi öngörmesini 

isteyin. 

Karar kontrol noktası. Başka bir kişinin gözlemleyebileceği bir ipucu mu yazdınız, yoksa yalnızca uzmanın 

sonucunu mu tekrarladınız? 

Gerekli kurs sonucu. Bir süreç için, kalite ve güvenlik durdurma noktaları ayrılmış kritik ipucu haritası. 

Bağımsız e-ders 

Altyazılı bir gösterim sırasından duyusal, ölçülen ve güvenlik ipuçlarını okuyun.  

Verilen ipucu haritasını açıklayın ve sonucu uzman yorumuyla karşılaştırın. 

 

Ders 2.2. GCP Cue-Pause-Coach gösterimi 

Zaman ve ortam Performans sonucu Kanıt ve GCP güzergâhı 

5 saat | rehberli mutfak 

laboratuvarı 

Uzman muhakemesini ortaya koyan ve 

öğrenciye gerçek bir karar veren özlü bir 

gösterim sunmak. 

açıklamalı gösterim ve 

gözlemlenen öğrenci uygulaması | 

Döngü: Göster, Pişir, Öğret | 

Uygulanan teknik: GCP Cue-

Pause-Coach 

 

Bu ders neden gereklidir? 

Bu ders, kursun ikinci özgün yöntemini tanıtır. GCP Cue-Pause-Coach, gösterimi yalnızca karar açısından zengin 

noktalarda yavaşlatır. Hem muhakemeyi gizleyen kesintisiz performanstan hem de uygulamayı engelleyen aşırı 

açıklamalı anlatımdan kaçınır. 

Ders metni 

Altı hamle. İpucu, neyin değiştiğini adlandırır. Duraklat, uzman harekete geçmeden önce durur. Öngör, 

öğrenciden sonraki eylemi seçmesini ve gerekçelendirmesini ister. Uygula, kritik eylemi öğrencinin ellerine 

bırakır. Yönlendir, kritere bağlı tek bir gözlem kullanır. Aktar, aynı ipucunun başka bir yemekte veya mutfakta 

nerede ortaya çıktığını sorar. 

Güvenli olduğunda sorular düzeltmeden önce gelir. Ne fark ediyorsunuz, sonrasında ne bekliyorsunuz ve sizi ne 

durdurur, tanı sorularıdır. Yanıt bir güvenlik riskini ortaya çıkarırsa eğitmen müdahale eder. Aksi halde öğrenci 

harekete geçer ve sonucu görür. 
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Gösterim uzunluğu karar yoğunluğunu izler. İki dakikalık bir bıçak eylemi bir duraklama gerektirebilir. Bir 

emülsiyon, hamur veya fermente hazırlık ise birkaç duraklama gerektirebilir. Eğitmen, öğrencinin karar 

vermesine, uygulamasına veya aktarmasına yardımcı olmayan yorumu kaldırır. 

Geri bildirim, eylemi ve sonucu tanımlar. Yararlı biçim şudur: Gözlemledim; sonucu şuydu; bir dahaki sefere 

şunu deneyin; şu şekilde kontrol edeceğim. Övgü güveni destekleyebilir, ancak bilginin yerini tutmaz. 

Uygulamalı ders 

1. Senaryo. İki veya üç ipucu noktasını işaretleyin: öğrenci öngörüsü, uygulamalı eylem ve geri bildirim kriteri. 

2. Göster. Akranlara bir kez sunun. Bir akran öğrenci rolünü üstlenir, biri zamanlamayı gözlemler, biri de 

ipucunun gerçekten gözlemlenebilir olup olmadığını kontrol eder. 

3. Azaltın. Güvenlik, ipucu veya karar bilgisini kaldırmadan kelimelerin üçte birini kaldırın. 

4. Aktar. Öğrenciden ipucunun veya müdahale ilkesinin geçerli olduğu başka bir hazırlığı belirlemesini isteyin. 

Karar kontrol noktası. Öğrenci bir mutfak kararı verip açıkladı mı, yoksa yalnızca uzmanın el hareketini mi taklit 

etti? 

Gerekli kurs sonucu. Gösterim senaryosu, akran gözlemi ve gözden geçirilmiş uygulama. 

Bağımsız e-ders 

Cue-Pause-Coach'u, kararı öğrenciden almadan uzman muhakemesini ortaya çıkarmanın bir yolu olarak 

inceleyin. 

Gösterim adımlarını güvenli bir sıraya koyun ve eğitmenin nerede duraklaması gerektiğini seçin. 

 

Ders 2.3. Ders içinde güvenlik, alerjenler ve müdahale 

Zaman ve ortam Performans sonucu Kanıt ve GCP güzergâhı 

5 saat | rehberli 

mutfak ve denetimli iş 

yeri 

Eksiksiz bir süreci denetlemek, 

tehlikeleri ve alerjenleri kontrol etmek 

ve zamanında durdurma veya müdahale 

kararları vermek. 

Tehlike-alerjen kontrol süreci ve canlı 

gözlem | Döngü: Oku, Göster, Pişir, 

Öğret | Uygulanan teknik: GCP Cue-

Pause-Coach 

 

Bu ders neden gereklidir? 

Bir şef-eğitmen, tekniği öğrettikten sonra bir güvenlik dilimi eklemez. Güvenlik kararları; teslim alma, depolama, 

hazırlık, pişirme, servis ve artıklarda adlandırılır ve öğrenciler başkalarını korumak için gerekli iletişimi uygular. 

Ders metni 

Tüm güzergâhı haritalayın. Teslim almadan servise kadar biyolojik, kimyasal, fiziksel ve alerjen tehlikeleri 

belirleyin. Tesisin doğrulanmış gıda güvenliği yönetim sistemini, güncel yasal gereklilikleri ve ürün 

spesifikasyonlarını kullanın. Kurs metni, yerel denetimin yerine genel sıcaklıklar koymaz. 



 
                                           

Sayfa 33 

 
 

Alerjen iletişimi kesin olmalıdır. Eğitmen; malzemeleri, bileşik gıdaları, ikameleri, paylaşılan ekipmanı ve servis 

dilini kontrol eder. Sistem bu iddiayı destekleyemiyorsa asla alerjenden arınmış sözü vermeyin. Bilgi belirsiz 

olduğunda durun ve doğrulayın. 

Müdahalenin sınırları vardır. Ayrılmış bir sos düzeltilebilir olabilir. Kontrolsüz bir güvenlik tehlikesine maruz 

kalmış bir ürün ise düzeltilemeyebilir. Öğrencinin; durdurma yetkisinin kimde olduğunu, neyin atıldığını veya 

izole edildiğini ve neyin kaydedilmesi gerektiğini anlaması gerekir. 

Proje tariflerini denetim vakaları olarak kullanın. Düğün çorbası, mantı, Elbasan tava, havyar salatası ve dolgulu 

hamur işleri; et, süt ürünleri, tahıllar, yumurta, balık veya paylaşılan ekipman kombinasyonlarını içerir. Herhangi 

bir uygulamalı kullanımdan önce miktarları, süreci, alerjenleri, depolama ve servis koşullarını doğrulayın. Verilen 

tarif, inceleme için kanıttır, servis için otomatik yetkilendirme değildir. 

Uygulamalı ders 

1. Güzergâhı oluşturun. Onaylanmış bir tarif seçin ve teslim almayı, depolamayı, mise en place'i, süreci, servisi 

ve artıkları haritalayın. 

2. Durdurma kararlarını ekleyin. Üç noktada; öğrencinin neyi kontrol ettiğini, kabul edilebilir durumu, kimin 

karar verdiğini ve koşul karşılanmazsa ne olacağını yazın. 

3. Bir ikame yürütün. Makul bir malzeme veya ekipman değişikliği getirin. Alerjenleri, tehlike kontrolünü ve 

kültürel ifadeyi yeniden kontrol edin. 

4. Denetleyin. Kritik kısım boyunca başka bir katılımcıyı gözlemleyin ve yalnızca durdurma koşullarının 

gerektirdiği şekilde müdahale edin. 

Karar kontrol noktası. Öğrenci hem güvenle nasıl devam edileceğini hem de devam etmenin ne zaman kabul 

edilemez hale geldiğini açıklayabiliyor mu? 

Gerekli kurs sonucu. Doğrulanmış tehlike-alerjen kontrol süreci, ikame notu ve yeterli canlı gözlem. 

Bağımsız e-ders 

Bir öğretim sırası içindeki tehlikeleri, alerjenleri, durdurma koşullarını ve müdahale seçimlerini izleyin. 

Gömülü güvenlik ve alerjen senaryolarını çözün. 
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Modül 3. Crossroads karşılaştırmalı mutfak 

Karşılaştırma, Gastronomic Crossroads'un merkezindedir, ancak üç ulusal menüyü yan yana koymaktan daha 

fazla disiplin gerektirir. Katılımcılar ortak boyutlar üzerinde anlaşır, karma ekiplerde pişirir, yerel isimleri ve 

anlamları korur ve duyusal benzerliği kültürel aktarım kanıtından ayırt eder. 

Müfredat özellikleri 

Önerilen hacim. 14 saat: 10 rehberli yerinde, 2 rehberli çalışma ve 2 denetimli iş yeri 

Neden ve amaç. Rumen, İspanyol ve Osmanlı-Türk vakalarını, yanlış aynılık veya ulusal kalıp yargılar olmaksızın 

disiplinli bir karşılaştırmaya dönüştürmek. 

Modül performans hedefi. Aday, katılımcıların tekniği, malzeme işlevini, duyusal hedefi, bağlamı ve kaynak 

güvenilirliğini incelediği karşılaştırmalı bir mutfağı kolaylaştırır. 

Modül öğrenme hedefleri 

Bilgi. Temas, ödünçleme, paralel çözümler, yerel isimlendirme, kültürel anlam, tadım sınırları ve ulusal mutfağın 

siyaseti. 

Beceriler. Karşılaştırılabilir vakalar seçmek, tarafsız bir tablo tasarlamak, karma ekip tartışmasını yönetmek ve 

duyusal gözlemi tarihsel kanıttan ayırmak. 

Sorumluluk ve özerklik. Saygılı katılımı korumak, belirsizliği görünür tutmak ve karşılaştırma kalıp yargıya veya 

sahiplik gösterisine dönüştüğünde müdahale etmek. 

Modül nasıl işler 

Ekipler eşleştirilmiş vakaları hazırlar veya analiz eder, süreci ve bağlamı kaydeder, yönetilen bir tadım yürütür 

ve dikkatli bir karşılaştırma ifadesi üretir. 

Beklenen modül sonucu. Tamamlanmış karşılaştırmalı mutfak tablosu, tadım kanıtı ve hem ilişkiyi hem farkı 

kaydeden öğretilebilir bir ifade. 

Modül kurs tasarımı 

Açık öğrenme hedefleri 

1. Hedef 1. Tarafsız bir kriter kümesi kullanarak adil bir Rumen, İspanyol ve Osmanlı-Türk mutfak karşılaştırması 

tasarlamak. 

2. Hedef 2. Paylaşılan tekniği, belgelenmiş temasi, paralel gelişimi ve yerel anlamı desteklenmeyen köken 

iddialarından ayırt etmek. 

3. Hedef 3. Kalıp yargı veya yanlış aynılık olmaksızın görüş ayrılığını, tadımı ve kısa bir öğrenme bölümünü 

kolaylaştırmak. 

Eğitmen teorisi 

Düzleştirmeden karşılaştırma. Karşılaştırılabilir yemek biçimleri, farklı isimler, malzemeler ve anlamlar taşırken 

benzer teknik veya toplumsal sorunları çözebilir. Adil bir karşılaştırma, ortak kriteri açık hale getirir ve yerel 

açıklamayı korur. 
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Tadımın gösterebilecekleri. Yapılandırılmış tadım, hazırlanan örnekler, duyusal hedefler ve süreç sonuçları 

hakkındaki iddiaları destekleyebilir. Tarihsel sahipliği, ulusal özgünlüğü veya bir mutfağın tüm yelpazesini karara 

bağlayamaz. 

Psikolojik güvenlik. Kültürlerarası öğrenme; katılımcılar bir ulusu savunmak zorunda kaldığında veya görüş 

ayrılığı saygısızlık olarak ele alındığında güvensiz hale gelir. Eğitmen, mutfak tartışması başlamadan önce kanıt, 

belirsizlik ve düzeltme için bir dil oluşturur. 

Öğrenciye yönelik içerik 

Teorik içerik Uygulamalı içerik 

Temas, ödünçleme ve paralel çözümler; yerel 

isimlendirme ve kültürel anlam; karşılaştırma kriterleri; 

tadım sınırları; miras temsili; görüş ayrılığının 

kolaylaştırılması. 

Vaka seçimi; tarafsız karşılaştırma tablosu; karma 

ekip hazırlığı; iki turlu tadım; kanıta dayalı 

tartışma; 20 dakikalık karşılaştırmalı öğrenme 

bölümü. 

 

Uygulama gününe ve öğrenme penceresine göre etkinlikler 

Gün veya 

pencere 

Saat ve 

mod 
Etkinlik sırası 

Yöntem veya 

teknik 

Gözlemlenebilir 

kanıt 

Çevrim içi vaka 

hazırlığı 

2 saat 

rehberli 

çalışma 

Eşleştirilmiş vakaları gözden 

geçirmek, savunulabilir bir 

karşılaştırma sorusu seçmek ve 

kaynak eksiklikleri ile kültürel 

riskleri belirlemek. 

GCP Trace-to-

Plate ve ön 

bilgilendirme 

Onaylanmış 

karşılaştırma 

sorusu 

Uygulama Günü 

4 

5 saat 

yerinde 

rehberli 

çalışma 

Tarafsız tabloyu oluşturmak, 

eşleştirilmiş vakaları hazırlamak 

veya analiz etmek ve tekniği, 

malzeme işlevini, bağlamı ve 

güvenilirliği kaydetmek. 

Karşılaştırmalı 

mutfak ve süreç 

gözlemi 

Tamamlanmış 

karşılaştırma 

tablosu 

Uygulama Günü 

5 

5 saat 

yerinde 

rehberli 

çalışma 

İki turlu bir tadım yürütmek, 

görüş ayrılığını kolaylaştırmak, 

gözlemi tarihsel çıkarımdan 

ayırmak ve kısa bir bölüm 

öğretmek. 

Yapılandırılmış 

tadım ve 

kolaylaştırılmış 

vaka 

değerlendirmesi 

Tadım kanıtı ve 

öğretim kaydı 

İşyeri 

değerlendirmesi 

2 saat 

denetimli iş 

yeri 

Karşılaştırma dilini bir meslektaş 

veya öğrenciyle sınayın ve 

karışıklığa veya aşırı iddiaya yol 

açan bir ifadeyi gözden geçirin. 

Yansıtıcı aktarım 

görüşmesi 

Gözden 

geçirilmiş 

karşılaştırma 

ifadesi 
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Yöntemler ve araçlar 

Yöntem veya uygulama 

tekniği 
Eğitmen bunu nasıl kullanır Araç 

GCP Trace-to-Plate 
Karşılaştırmayı şekillendiren tarihsel ve 

kültürel iddiaları denetlemek. 
İddia-kaynak matrisi 

Tarafsız karşılaştırma 

tablosu 

Yerel anlam ve belirsizlik için yer bırakırken 

her vaka için aynı açık kriterleri kullanmak. 

Karşılaştırmalı mutfak 

tablosu 

İki turlu tadım 

Tartışmadan önce bireysel duyusal gözlemleri 

kaydetmek, ardından yorumları ve kanıtı 

karşılaştırmak. 

Tadım ve kolaylaştırma 

kaydı 

 

Üç derslik güzergâh 

Ders Saat ve ortam Gerekli sonuç 

3.1 Adil bir karşılaştırma kurmak 
4 saat | rehberli çalışma ve 

seminer 
karşılaştırma özeti ve tablosu 

3.2 Üç karşılaştırmalı vaka ailesi 
5 saat | rehberli 

karşılaştırmalı mutfak 
tamamlanmış süreç ve tadım tablosu 

3.3 Görüş ayrılığını yönetmek ve 

karşılaştırmayı öğretmek 

5 saat | rehberli seminer, 

mikro bölüm ve iş yeri 

değerlendirmesi 

öğretilen karşılaştırmalı bölüm ve 

kolaylaştırma kaydı 

 

Ders 3.1. Adil bir karşılaştırma kurmak 

Zaman ve ortam Performans sonucu Kanıt ve GCP güzergâhı 

4 saat | rehberli çalışma 

ve seminer 

Yerel farkları silmeden bir mutfak 

ailesi ve ortak bir karşılaştırma tablosu 

tanımlamak. 

karşılaştırma özeti ve tablosu | 

Döngü: Çerçevele, İzle, Oku, 

Karşılaştır | Uygulanan teknik: GCP 

Trace-to-Plate 

 

Bu ders neden gereklidir? 

Zayıf bir karşılaştırma, pişirmeden sonra gerçekleri toplar. Adil bir karşılaştırma ise nelerin gözlemleneceğine ve 

nelerin çıkarılamayacağına önceden karar verir. Ayrıca tek bir eğitmeni üç mutfağın sahibi olarak ele almak yerine 

ilgili bağlamlardan gelen uygulayıcılara yetki verir. 
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Ders metni 

Ulusal bir vitrin değil, bir mutfak ailesi seçin. Yararlı aileler; dolgulu ve sarma yiyecekleri, fermente süt ürünleri 

ve çorbayı, közlenmiş sebzeleri, konservelenmiş balığı, tahıl ve ekmeği, sakatatı, hamur işlerini ve ritüel tatlıları 

içerir. Vakaların ortak bir soruyu destekleyecek yeterli ortak teknik zemine ihtiyacı vardır. 

Altı boyut üzerinde anlaşın. Malzeme işlevini, süreç sırasını, duyusal hedefi, servis bağlamını, kaynak mantığını 

ve kültürel anlamı karşılaştırın. Tarihsel temas iddiaları, tadım masasından çıkarılmak yerine kaynak kaydına 

kaydedilir. 

İsimleri ve kategorileri görünür tutun. Dolma ve sarma her dolgulu veya sarma yiyeceği aynı şekilde adlandırmaz. 

Meze, tapas ve Rumen gustărele hepsi küçük yemekleri düzenleyebilir, ancak toplumsal ortamları, zamanlaması 

ve repertuarı farklıdır. Çeviri, düzleştirmeden netleştirmelidir. 

Paylaşılan yetkiyi planlayın. Her vaka için, uygulamayı kimin tanıttığını, tanımı kimin sınayabileceğini ve görüş 

ayrılığının nasıl kaydedileceğini belirleyin. Bir uygulayıcı anlatısı kaynağına dayandırılır, ulusal bir hüküm olarak 

ele alınmaz. 

Uygulamalı ders 

1. Aileyi seçin. Bu vakaların bir arada olma nedenini ve aynı yemek olarak ele alınmamaları gereken bir nedeni 

yazın. 

2. Tabloyu tasarlayın. Altı boyutun tümü için gözlemlenebilir girdileri ve kanıt güvenilirliği için ayrı bir sütun 

tanımlayın. 

3. Temsili kontrol edin. İsimleri, kategorileri ve varsayımları düzeltmek üzere ilgili her bağlamdan bir katılımcı 

davet edin. 

4. Sınırları belirleyin. Tadımın iddia etmesine izin verilmeyecek iki sonuç yazın. 

Karar kontrol noktası. Ülke isimleri geçici olarak gizlenip yalnızca teknik, bağlam ve anlam kalsaydı, tablo yine 

de anlamlı olur muydu? 

Gerekli kurs sonucu. Onaylanmış karşılaştırmalı aile özeti, ortak tablo ve yetki planı. 

Bağımsız e-ders 

Tekniği, malzeme işlevini, duyusal gözlemi ve kültürel anlamı ayıran tarafsız bir karşılaştırma tablosu 

oluşturun.  

Verilen vakalar için tabloyu tamamlayın ve kanıtını aşan her ifadeyi işaretleyin.  
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Ders 3.2. Üç karşılaştırmalı vaka ailesi 

Zaman ve ortam Performans sonucu Kanıt ve GCP güzergâhı 

5 saat | rehberli 

karşılaştırmalı 

mutfak 

Bağlantılı üç vakayı pişirmek veya analiz 

etmek ve paylaşılan tekniği, farklılaşmayı 

ve çözümlenmemiş tarihi ayırt etmek. 

tamamlanmış süreç ve tadım tablosu | 

Döngü: Göster, Pişir, Karşılaştır | 

Uygulanan teknik: Trace-to-Plate ile 

GCP Cue-Pause-Coach 

 

Bu ders neden gereklidir? 

Proje kaynakları, birkaç güçlü karşılaştırma için yeterli malzeme sunar. Bu ders üç tanesini modeller. Uygulama 

ekipleri, yerel kullanılabilirlik veya beslenme erişimi gerektirdiğinde bir vakayı değiştirebilir, ancak karşılaştırma 

sorusu ve kanıt standardı aynı kalır. 

Ders metni 

Aile bir: doldur, sar, kapla. Bir Rumen sarmale güzergâhını, bir Türk sarma veya dolma güzergâhını ve 

belgelenmiş bir İspanyol dolgulu hazırlığı karşılaştırın. Sarma malzemesini veya kabı, dolgu yapısını, tahıl veya 

protein rolünü, asitliği, pişirme ortamını, porsiyonu, şölen veya gündelik ortamı ve yeniden ısıtmayı gözlemleyin. 

Şekilden veya sözcük dağarcığından tek bir köken ilan etmeyin. 

Aile iki: patlıcan, biber ve yoğunlaştırılmış sebzeler. İmam bayıldı, zacuscă ve escalivada; kavurmayı, kızartmayı, 

güveçlemeyi, soymayı, su yönetimini, yağı, dumanı, servis sıcaklığını ve saklamayı aydınlatabilir. İsimleri, 

dokuları ve kullanımları ayrı kalır. Kritik öğrenci kararı, tekniğin suyu ve tadı nasıl değiştirdiğidir. 

İsteğe bağlı aile: kuruyemişle koyulaştırılmış tuzlu soslar. Pepitoria soslu tavuk; kavrulmuş badem 

koyulaştırmasını, emülsifiye yağı, sos kıvamını ve gözlem ile tarihsel yorum arasındaki sınırı incelemek için bir 

İspanyol vaka sunar. Bunu, doğrulanmış yerel bir kaynaktan seçilmiş bir Rumen veya Osmanlı-Türk hazırlığıyla 

karşılaştırın. Benzer koyulaştırma davranışı, ortak köken iddiası değil, teknik bir soru oluşturur. 

 
Şekil 3. Pepitoria Soslu Tavuk. Badem koyulaştırmasını, kaplamayı ve sos kıvamını gözlemleyin. 

GCP proje atölyesi arşivi, filigranlı görüntü. 
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Aile üç: ekşilik ve kıvam. Bir Rumen ekşi çorbası, bir Türk yoğurt, tahıl veya tarhana çorbası ve bir İspanyol 

ekmek, badem veya sebze soğuk çorbası kullanın. Ekşitme maddesini, zamanlamayı, nişasta veya protein 

kıvamını, sıcaklığı ve mevsimsel mantığı karşılaştırın. Çorba kategorisi, analizin başlangıcıdır, sonucu değil. 

Soğuk çorba vakası. Ajoblanco ve Endülüs gazpaçosu, İspanyol dalını tek bir ulusal modele indirgemeden 

görünür kılar. Ekmek veya badem kıvamını, sebze içeriğini, asitliği, yağ entegrasyonunu, dokuyu ve soğuk servis 

denetimini karşılaştırın. Bölgesel kimlik tartışmaya dahildir, köken iddiaları ise alıntılanan kaynağa bağlı kalır. 

 

 
Şekil 4. Ajoblanco. Ekmek-badem kıvamını, yüzey 

tutarlılığını ve soğuk servis bitişini gözlemleyin. GCP 

proje atölyesi arşivi, filigranlı görüntü. 

 
Şekil 5. Endülüs Gazpaçosu. Sebze dokusunu, yağ 

entegrasyonunu, asitlik ipuçlarını ve soğuk servisi 

gözlemleyin. GCP proje atölyesi arşivi, filigranlı 

görüntü. 

 

Ortak bir tadım dili kullanın. Katılımcılardan kültürel yoruma geçmeden önce yoğunluğu, dokuyu, sıcaklığı, 

aromayı, kalıcılığı ve dengeyi kaydetmelerini isteyin. Ardından servis anlamını ve kaynak kanıtını ekleyin. Bu 

sıra, kalıp yargının duyusal tanımlamayı yönlendirme riskini azaltır. 

İsteğe bağlı aile: balık güveçleri ve patates yapısı. Marmitako ile Suquet de Peix'i balık kesimi, ekleme noktası, 

patates işlemesi, et suyu gelişimi, koyulaştırma ve servis ritmi üzerinden karşılaştırın. Yararlı soru, her sürecin 

kıvam oluştururken balık dokusunu nasıl koruduğudur. Fotoğraf görsel karşılaştırmayı destekler; tarif ve süreç 

kaydı teknik kanıtı taşır. 
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Şekil 6. Marmitako. Kırık patatesleri, et suyu kıvamını 

ve balık parçalarının durumunu gözlemleyin. GCP 

proje atölyesi arşivi, filigranlı görüntü. 

 
Şekil 7. Suquet de Peix. Balık ve karides eklemesini, 

patates yapısını ve sos yoğunluğunu gözlemleyin. 

GCP proje atölyesi arşivi, filigranlı görüntü. 

İsteğe bağlı aile: tahıl ve süt ürünü tatlıları. Bir Rumen atölye sütlü pirinç tatlısını, tahıl hidrasyonunun, süt 

azaltmasının, tatlılığın, aromatiklerin ve bitirmenin kontrollü bir karşılaştırması olarak sütlaç ve arroz con 

leche'nin yanına koyun. Paylaşılan malzemeler bölgesel isimleri, servis uygulamalarını veya belgelenmiş tarihleri 

silmez. Eğitmenler mevcut olduğunda tam olarak yayımlanmış tarifi belirler ve tarif başlığı belirsiz kaldığında 

betimleyici bir alt yazı kullanır. 

 

 
Şekil 8. Meyve reçelli ve tarçınlı Rumen atölye sütlü 

pirinç tatlısı. Tam olarak yayımlanmış tarif 

doğrulanana kadar betimleyici bir başlık kullanın. 

GCP proje atölyesi arşivi, filigranlı görüntü. 

 
Şekil 9. Tarçınlı Sütlaç. Tahıl hidrasyonunu ve süt 

azaltmasını karşılaştırın; atölye tarifinde tanımlanan 

vişne garnitürü bu tabakta görünmemektedir. GCP 

proje atölyesi arşivi, filigranlı görüntü. 

Uygulamalı ders 

1. Karma ekipleri bilgilendirin. Kaynak, süreç, güvenlik, duyusal kayıt ve israf için dönüşümlü roller atayın. 

Hiçbir ekip bir ülkeyi tek bir ses olarak temsil etmez. 
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2. Bir ipucu gösterin. Her ailede en karar yoğun noktada Cue-Pause-Coach kullanın. 

3. Pişirin ve kaydedin. Paylaşılan tabloyu, sunumdan sonra hafızadan değil, üretim sırasında tamamlayın. 

4. İki turda tadın. Önce duyusal kanıtı sessizce kaydedin. Ardından teknik ve kültürel yorumu tartışın. 

5. Belirsizliği işaretleyin. Her tarihsel açıklamayı kaynak güvenilirliği durumuyla etiketleyin. 

Karar kontrol noktası. Katılımcılar hangi sonuçların tadımdan, hangilerinin süreç gözleminden geldiğini ve 

hangilerinin dış tarihsel kanıt gerektirdiğini söyleyebiliyor mu? 

Gerekli kurs sonucu. Süreç tablosu, yönetilen tadım kaydı ve kaynak güvenilirliği açıklamaları. 

Bağımsız e-ders 

 Aynı analitik alanları kullanarak üç mutfak vaka ailesini karşılaştırın. 

Her ifadeyi gözlem, yorum veya tarihsel iddia olarak sınıflandırın, ardından geri bildirimi kontrol edin. 

 

Ders 3.3. Görüş ayrılığını yönetmek ve karşılaştırmayı öğretmek 

Zaman ve ortam Performans sonucu Kanıt ve GCP güzergâhı 

5 saat | rehberli seminer, 

mikro bölüm ve iş yeri 

değerlendirmesi 

Saygılı bir karşılaştırmayı 

kolaylaştırmak ve bir bulguyu 20 

dakikalık bir öğrenci kararına 

dönüştürmek. 

Öğretilen karşılaştırmalı bölüm ve 

kolaylaştırma kaydı | Döngü: 

Karşılaştır, Öğret, Geri dön | 

Uygulanan teknik: yapılandırılmış 

karşılaştırma diyaloğu 

 

Bu ders neden gereklidir? 

Ulusötesi bir mutfaktaki en değerli an, bir isim, köken, doku veya meşru değişim üzerine görüş ayrılığı olabilir. 

Eğitmenin görevi uyum dayatmak değildir. Tartışmayı kanıta dayalı, güvenli ve verimli tutmaktır. 

Ders metni 

Dört tür görüş ayrılığını ayırın. İnsanlar gerçekler, yorum, duyusal tercih veya kimlik ve değer konusunda görüş 

ayrılığına düşebilir. Her biri farklı bir yanıt gerektirir. Bir kaynak bir tarihi sınayabilir; kimin anısının saygıyı hak 

ettiğine karar veremez. Bir tadım bir tercihi ortaya çıkarabilir; sahipliği karara bağlayamaz. 

Kanıtı açan sorular kullanın. Ne gözlemledik, bunu hangi kaynak destekliyor, yere veya haneye göre ne değişir 

ve sonucumuzu ne değiştirir soruları, hangi versiyon özgündür sorusundan daha güçlüdür. 

Katılımı koruyun. İlk konuşan kişiyi döndürün, yazılı veya ses notu katkısı isteyin, kalıp yargıları kesintiye uğratın 

ve tartışmayı adlandırılmış uygulamaya geri döndürün. Bir katılımcıyı bütün bir ulusun temsilcisine 

dönüştürmeden iddiaları sınayın. 

Bir karşılaştırmayı öğretilebilir kılın. 20 dakikalık bir bölüm; sınırları belirlenmiş bir soru, bir gözlemlenebilir 

ipucu, bir öğrenci öngörüsü, kısa bir karşılaştırma ve güvenilirlik etiketli bir sonuç içerir. Yalnızca yemek 

isimlerini saymak yeterli değildir. 
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Uygulamalı ders 

1. Görüş ayrılığını sınıflandırın. Ders 3.2'den gerçek bir noktayı kullanın ve gerçeği, yorumu, tercihi veya kimliği 

mi ilgilendirdiğine karar verin. 

2. Kolaylaştırın. Paylaşılan tabloyu, korunan konuşma sırasını ve çözümlenmemiş iddialar için görünür bir 

bekletme alanını kullanarak on dakikalık bir diyalog yürütün. 

3. Öğretin. Bir uygulamalı veya duyusal kararla 20 dakikalık karşılaştırmalı bölümü sunun. 

4. Gözden geçirin. Katılımcılara neyin netleştiğini ve neyin fazla basitleştirildiğini sorun. Bir cümleyi veya görevi 

gözden geçirin. 

Karar kontrol noktası. Tartışma, kimseden meşru bir yerel anlamı bırakmasını istemeden daha kesin bir soru veya 

sonuç üretti mi? 

Gerekli kurs sonucu. Kolaylaştırma notu, katılımcı tablosu ve gözden geçirilmiş 20 dakikalık karşılaştırmalı 

bölüm. 

Bağımsız e-ders 

Kültürleri sıralamadan veya tadı tarihsel kanıt olarak ele almadan görüş ayrılığını yönetmek için diyalog 

protokolünü kullanın. 

 Dört görüş ayrılığı vakası için bir yanıt seçin ve saygılı bir kolaylaştırma yönergesi yazın. 
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Modül 4. Kısıtlar altında sürdürülebilir yeniden yorumlama 

İstanbul proje çalışması; yerel öncelikli bir kısıtın, pazar gözleminin, tat haritalamasının, mevsimsel arzın ve 

yufka kırpıntısının yeniden kullanımının değerini gösterdi. Bu modül bu deneyimi tekrarlanabilir bir yönteme 

dönüştürür: bir başlangıç düzeyi kaydetmek, bir gerçek kısıt uygulamak, ilgili sonuçları ölçmek ve neyin miras 

kaldığını, neyin uyarlandığını ve neyin yeni olduğunu dürüstçe belirtmek. 

Müfredat özellikleri 

Önerilen hacim. 14 saat: 8 rehberli yerinde, 2 rehberli çalışma ve 4 denetimli iş yeri 

Neden ve amaç. Teknik ve kültürel hesap verebilirliği korurken bir hazırlığı gerçek bir kaynak, mevsim, beslenme 

veya ekipman kısıtı altında yeniden yorumlamak. 

Modül performans hedefi. Aday; başlangıç düzeyi ve değişen verilerle, duyusal kanıtla ve açık bir miras, 

uyarlanmış veya yeni iddiasıyla kontrollü bir uyarlama üretir ve savunur. 

Modül öğrenme hedefleri 

Bilgi. Mevsimsellik, yerellik, saklama, ürünün tamamının kullanımı, verim, israf, maliyet, işgücü, su, enerji ve 

ikame etkileri. 

Beceriler. Bir başlangıç düzeyini ölçmek, somut bir kısıt seçmek, süreci yeniden tasarlamak, sonucu test etmek 

ve ödünleşimleri açıklamak. 

Sorumluluk ve özerklik. İkamelerin sonuçlarına sahip çıkmak, gıda ve alerjen güvenliğini korumak ve yeni bir 

üretimi tarihsel olarak özdeş gibi sunmaktan kaçınmak. 

Modül nasıl işler 

Yerel öncelikli bir özet mutfakta ve iş yerinde uygulanır. Tarif Aktarım Formu, miras, teknik, kaynak ve öğrenme 

kararlarını tek bir denetimli kayıtta tutar. 

Beklenen modül sonucu. Başlangıç düzeyi ve uyarlama, kaynak kanıtı, duyusal karşılaştırma ve tamamlanmış 

Tarif Aktarım Formu. 

Modül kurs tasarımı 

Açık öğrenme hedefleri 

1. Hedef 1. Bir sürdürülebilirlik iddiasında bulunmadan önce verim, israf, maliyet, işgücü, su, enerji veya tedarik 

için ölçülebilir bir başlangıç düzeyi oluşturmak. 

2. Hedef 2. Güvenliği ve öğrenme değerini korurken bir hazırlığı gerçek bir kaynak, mevsimsel, beslenme veya 

ekipman kısıtı altında yeniden yorumlamak. 

3. Hedef 3. Kaynak, duyusal, teknik ve kaynak kanıtını kullanarak Gelenekten korunan, uyarlanan ve yeni 

oluşturulan unsurları gerekçelendirmek. 

Eğitmen teorisi 

Kısıt temelli tasarım. Gerçek bir kısıt görünür bir seçime zorladığında sürdürülebilirlik öğretilebilir hale gelir. 

Eğitmen, üretkenliğe davet etmeden önce başlangıç düzeyini ve karar sınırını tanımlar. 



 
                                           

Sayfa 44 

 
 

Sloganlardan önce ölçüm. Yerel veya bitki ağırlıklı, her ortamda otomatik olarak daha düşük etki anlamına 

gelmez. GCP, bir tercihi evrensel bir iddiaya dönüştürmek yerine mevcut, orantılı ölçümleri kullanır ve belirsizliği 

kaydeder. 

Kültürel hesap verebilirlik. Teknik uyarlama, tarihsel olarak özdeş olmadan da değerli olabilir. Eğitmen, neyin 

miras kaldığını, neyin uyarlandığını ve neyin yeni üretildiğini adlandırır, ardından ifadenin öğrencileri ve 

toplulukları nasıl etkilediğini kontrol eder. 

Öğrenciye yönelik içerik 

Teorik içerik Uygulamalı içerik 

Yerellik ve mevsimsellik; saklama; ürünün tamamının 

kullanımı; verim ve israf; maliyet ve işgücü; su ve 

enerji; ikame etkileri; miras kalan, uyarlanan ve yeni 

iddialar. 

Başlangıç düzeyi partisi ve kaynak haritası; 

kısıt seçimi; kontrollü uyarlama; duyusal ve 

teknik karşılaştırma; iş yerinde yeniden 

üretim; Tarif Aktarım Formu ve sözlü 

savunma. 

 

Uygulama gününe ve öğrenme penceresine göre etkinlikler 

Gün veya 

pencere 
Saat ve mod Etkinlik sırası 

Yöntem veya 

teknik 
Gözlemlenebilir kanıt 

Çevrim içi 

başlangıç 

düzeyi 

hazırlığı 

2 saat 

rehberli 

çalışma 

Bir hazırlık seçin, bir somut 

kısıt tanımlayın ve en küçük 

yararlı başlangıç düzeyi 

ölçümlerini planlayın. 

Kontrollü 

uyarlama 

bilgilendirmesi 

Onaylanmış başlangıç 

düzeyi planı 

Uygulama 

Günü 6 

4 saat 

rehberli 

yerinde 

Başlangıç düzeyini üretmek 

veya incelemek, kaynak ve 

güvenlik kararlarını haritalamak 

ve en güçlü öğrenme değerine 

sahip değişikliği belirlemek. 

Mutfak sistemi 

denetimi ve 

ölçümü 

Başlangıç düzeyi ve 

mutfak kaynağı 

haritası 

Uygulama 

Günü 7 

4 saat 

rehberli 

yerinde 

Uyarlamayı üretmek, süreç ve 

duyusal sonuçları 

karşılaştırmak, ödünleşimleri 

gözden geçirmek ve iddia dilini 

savunmak. 

Karşılaştırmalı 

parti testi ve 

uyarlama 

savunması 

Uyarlanmış parti ve 

duyusal-kaynak kaydı 

İşyerinde 

yeniden 

üretim 

4 saat 

denetimli iş 

yeri 

Uyarlamayı adayın ortamında 

tekrarlamak veya stres testine 

tabi tutmak, bağlamsal 

değişkenliği belgelemek ve 

aktarım formunu gözden 

geçirmek. 

Denetimli iş yeri 

denemesi 

Tamamlanmış Tarif 

Aktarım Formu 
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Yöntemler ve araçlar 

Yöntem veya 

uygulama tekniği 
Eğitmen bunu nasıl kullanır Araç 

Kontrollü uyarlama 

Sonucu yorumlamak için başlangıç 

düzeyinin yeterince istikrarlı kalmasını 

sağlarken tanımlanmış bir kısıtı değiştirmek. 

Başlangıç düzeyi ve 

değişim planı 

Karşılaştırmalı parti 

testi 

Niyete güvenmek yerine kaynak, teknik ve 

duyusal kanıtı karşılaştırmak. 

Mutfak kaynağı haritası 

ve duyusal tablo 

Uyarlama savunması 

Açık miras kalan, uyarlanmış veya yeni 

ifadesini ve ödünleşimlerin gerekçeli bir 

açıklamasını gerektirmek. 

Tarif Aktarım Formu 

 

Üç derslik güzergâh 

Ders Saat ve ortam Gerekli sonuç 

4.1 Gerçek mutfak sistemini 

okumak 

4 saat | rehberli çalışma ve iş yeri 

denetimi 
mutfak ve kaynak haritası 

4.2 Kontrollü bir uyarlama 

yürütmek 

5 saat | rehberli mutfak ve 

denetimli iş yeri 

başlangıç düzeyi ve uyarlama 

kaydı 

4.3 Gelenekten korunan, uyarlanan 

ve yeni oluşturulan unsurları 

gerekçelendirmek 

5 saat | seminer, beş dakikalık 

savunma ve iş yeri takibi 

Tarif Aktarım Formu ve 

kaydedilmiş savunma 

 

Ders 4.1. Gerçek mutfak sistemini okumak 

Zaman ve ortam Performans sonucu Kanıt ve GCP güzergâhı 

4 saat | rehberli çalışma 

ve iş yeri denetimi 

Verim, işgücü, ekipman, israf ve bir ilgili 

kaynak ölçümü için tesise özgü bir 

başlangıç düzeyi tanımlamak. 

Mutfak ve kaynak haritası | 

Döngü: Oku | Uygulanan teknik: 

başlangıç düzeyi araştırması 

 

Bu ders neden gereklidir? 

Sürdürülebilir mutfak evrensel sloganlarla öğretilemez. Yerel, mevsimsel, düşük israflı ve enerji verimli; kıyı bir 

restoranda, kırsal bir eğitim mutfağında ve kentsel bir sosyal girişimde farklı şeyler ifade eder. Eğitmen gerçek 

sistemle başlar. 
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Ders metni 

Vaka için yereli tanımlayın. Mesafeyi veya tedarik ilişkisini, mevsimi, üretici veya pazar erişimini, güvenilirliği 

ve fiyatı kaydedin. Yerel bir ürün otomatik olarak daha düşük etkili, uygun fiyatlı veya kültürel açıdan ilgili 

değildir. İddia, mevcut kanıtla uyuşmalıdır. 

Bir kararı etkileyebilecek olanı ölçün. Yararlı başlangıç düzeyi ölçümleri; yenilebilir verimi, kırpıntı güzergâhını, 

parti büyüklüğünü, aktif işgücünü, pişirme süresini, ekipman yükünü, su yoğun adımları, malzeme maliyetini ve 

depolama kaybını içerir. Mutfağın tutarlı biçimde kaydedebileceği küçük bir küme seçin. 

Kültürel ve duyusal başlangıç düzeylerini dahil edin. Uyarlamadan önce beklenen dokuyu, aromayı, servis 

bağlamını ve miras iddiasını yazın. Bu kayıt olmadan, düşük kaynaklı bir sürüm teknik açıdan başarılı olsa da 

kültürel açıdan yanlış tanımlanabilir. 

Kaldıraç noktasını bulun. Tek bir süreç değişikliği genellikle birçok süslemeci ikameden daha önemlidir. 

Örnekler; kırpıntıyı ikinci bir hazırlıkta kullanmayı, parti düzenlemesini değiştirmeyi, mevsimsel bir fazlalığı 

saklamayı veya gerçek hacme uyan ekipman seçmeyi içerir. 

Uygulamalı ders 

1. Bir vaka seçin. Adayın iş yeriyle ilgili onaylanmış bir proje hazırlığı seçin. 

2. Bir partiyi gözlemleyin. Süreci değiştirmeden malzemeleri, yenilebilir verimi, kırpıntıyı, işgücü adımlarını, 

ekipmanı ve bir kaynak ölçümünü kaydedin. 

3. Anlamı haritalayın. Hazırlığın servis bağlamını, duyusal hedefini ve kaynak güvenilirliği ifadesini ekleyin. 

4. Kaldıraç noktasını seçin. Makul bir teknik ve kaynak etkisi olan bir değişikliği belirleyin. 

Karar kontrol noktası. Başka bir mutfak başlangıç düzeyi ölçümünüzü tekrarlayabilir mi, yoksa daha az enerji 

kullanır gibi genel bir izlenim mi? 

Gerekli kurs sonucu. Tek parti başlangıç düzeyi ve mutfak kaynağı haritası. 

Bağımsız e-ders 

Verimi, kırpıntıyı, işgücünü, ekipmanı, suyu ve enerjiyi tek bir mutfak sisteminin parçaları olarak 

okuyun. 

Çözümlü başlangıç düzeyi hesaplamasını tamamlayın ve sonucu en çok değiştiren değişkeni belirleyin. 

 

Ders 4.2. Kontrollü bir uyarlama yürütmek 

Zaman ve ortam Performans sonucu Kanıt ve GCP güzergâhı 

5 saat | rehberli mutfak 

ve denetimli iş yeri 

Belirtilmiş bir kısıtı uygulayın ve teknik, 

duyusal ve kaynak etkilerini başlangıç 

düzeyiyle karşılaştırın. 

başlangıç düzeyi ve uyarlama kaydı | 

Döngü: Oku, Pişir, Yeniden işle | 

Uygulanan teknik: GCP Trace-to-

Plate 
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Bu ders neden gereklidir? 

Değişimin nedeni açık olduğunda ve karşılaştırma adil olduğunda üretkenlik değerlendirilebilir hale gelir. Aday 

bir ana kısıtı değiştirir, diğer değişkenleri mümkün olduğunca denetler ve ödünleşimleri kaydeder. 

Ders metni 

Bir kısıt seçin. Seçenekler; yerel tedarik, mevsimsel fazlalık, düşük bütçe, düşük ekipman kullanılabilirliği, israfın 

azaltılması, beslenme erişimi, azaltılmış aktif işgücü veya kırsal bir servis koşulunu içerir. Birçok değişikliği 

birleştirmek sonucu yorumlamayı zorlaştırır. 

Gıda güvenliğini ve temel tekniği koruyun. Bir ikame yeni bir tehlike ve alerjen incelemesi tetikler. Değişim, 

değerlendirilen tekniği ortadan kaldırırsa vaka artık aynı yeterliliği sınamaz ve yeniden çerçevelenmelidir. 

İstanbul örneklerini tasarım yönergesi olarak kullanın. Pazar odaklı seçim mevsimsel kullanılabilirliği ortaya 

çıkarabilir. Tarhana; saklamayı, mikrobiyal süreci ve yerel değişkenliği birbirine bağlar. Yufka kırpıntısının 

yeniden kullanımı, bir yan ürünün başka bir bileşene nasıl dönüşebileceğini gösterir. Bunlar evrensel tarifler 

değildir; kısıt ortaya çıkaran öğrenmenin örnekleridir. 

Sürdürülebilirlik için kanıt kuralı. Tarihsel, yerel veya geleneksel, otomatik olarak sürdürülebilir anlamına 

gelmez. Yenilebilir verimi, kırpıntı güzergâhını, aktif işgücünü, ekipmanı, enerji ve su talebini, maliyeti, 

güvenliği ve amaçlanan duyusal sonucu sınayın. Karşılaştırmanın ölçeğini ve sınırını belirtin. Bir atölye başarısı, 

kamuoyu tepkisi veya çekici bir tabak katılımı gösterebilir, ancak tek başına bir kaynak yararını doğrulayamaz. 

 
Şekil 10. Torrijas. Islatma kontrolünü, kızartma rengini ve servis bitişini gözlemleyin. Bayat 

ekmeğin değerlendirilmesi yararlı bir tasarım yönergesidir, ancak kaynak yararı yine de 

ölçülmüş bir başlangıç düzeyi gerektirir. GCP proje atölyesi arşivi, filigranlı görüntü. 
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Tattan fazlasını karşılaştırın. Duyusal sonucun ve katılımcı yargısının yanı sıra verimi, israfı veya kırpıntı 

güzergâhını, işgücünü, ekipmanı, maliyeti veya seçilen başka bir ölçümü kaydedin. Olumlu bir tadım yorumu bir 

kaynak iddiasının kanıtı değildir. 

Uygulamalı ders 

1. Kısıtı belirtin. Tarifi değiştirmeden önce tesisi, nedeni, sınırı ve başarı kriterini yazın. 

2. Riski yeniden kontrol edin. Uyarlanmış güzergâh için malzemeleri, alerjenleri, süreç kontrollerini ve ekipmanı 

doğrulayın. 

3. Karşılaştırılabilir partiler üretin. Başlangıç düzeyini pişirin veya geçerli kaydını kullanın, ardından anlamlı 

bir ölçeğe uyarlayın. 

4. Ölçün ve tadın. Her iki güzergâh için aynı birimleri ve aynı duyusal tabloyu kullanın. 

5. Ödünleşimleri kaydedin. En az bir kazanç, bir kayıp ve bir belirsizlik adlandırın. 

Karar kontrol noktası. Uyarlama tercih ediliyorsa, tercihi desteklenmeyen bir sürdürülebilirlik iddiasına 

dönüştürmeden nedenini gösterebilir misiniz? 

Gerekli kurs sonucu. Tamamlanmış başlangıç düzeyi-uyarlama formu, duyusal karşılaştırma ve doğrulanmış risk 

güncellemesi. 

Bağımsız e-ders 

 Bir başlangıç düzeyi hazırlığını gerçek bir kısıt altındaki kontrollü bir uyarlamayla karşılaştırın. 

 Verilen uyarlama kaydındaki duyusal, güvenlik ve kaynak ödünleşimlerini değerlendirin. 

 

Ders 4.3. Gelenekten korunan, uyarlanan ve yeni oluşturulan unsurları gerekçelendirmek 

Zaman ve ortam Performans sonucu Kanıt ve GCP güzergâhı 

5 saat | seminer, beş 

dakikalık savunma ve iş yeri 

takibi 

Bir uyarlamayı yanlış özgünlük 

veya desteklenmeyen çevresel 

iddialar olmadan iletmek. 

Tarif Aktarım Formu ve 

kaydedilmiş savunma | Döngü: 

Karşılaştır, Yeniden işle, Öğret, 

Geri dön | Uygulanan teknik: 

uyarlama savunması 

 

Bu ders neden gereklidir? 

Çağdaş bir yemek, değişmemiş gibi davranmadan mirasa saygı gösterebilir. Kesin dil; öğrencilerin, müşterilerin 

ve kültürel ortakların neyin korunduğunu, bir ikamenin neden gerçekleştiğini ve yeni bir üretimin nerede 

başladığını anlamasına yardımcı olur. 
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Ders metni 

Üç ifade kullanın. Miras kalan, korunan belgelenmiş tekniği, işlevi, sırayı, duyusal ilişkiyi veya servis anlamını 

adlandırır. Uyarlanan, bilinçli değişikliği ve sonucunu adlandırır. Yeni, süreklilik iddiasında bulunulmayan öğeyi 

adlandırır. 

Ödünleşimleri açıklayın. Daha az israf işgücünü artırabilir. Yerel bir malzeme daha pahalı olabilir veya alerjen 

riskini değiştirebilir. Azaltılmış enerji dokuyu veya parti tutarlılığını etkileyebilir. Sorumlu bir savunma, etkiyi 

ve sonucun yararlı olduğu koşulları belirtir. 

Özgünlüğü bir puan olarak ele almaktan kaçının. İlgili soru, uyarlamanın soyut olarak daha mı az mı özgün 

olduğu değildir. Eğitmenin kanıtı, uygulayıcıları, teknik sonuçları ve öğrenci bağlamını doğru şekilde temsil edip 

etmediğidir. 

Vakayı aktarılabilir kılın. Tarif Aktarım Formu; iddiayı, başlangıç düzeyini, kısıtı, ipuçlarını, güvenliği, kanıtı ve 

iş yeri kullanımını birbirine bağlar. Başka bir eğitmen hem yemeği hem de öğrenme tasarımını anlayabilmelidir. 

Uygulamalı ders 

1. Üç ifadeyi taslak halinde yazın. Miras kalan, uyarlanan ve yeniyi bir öğrenci veya menü notu için uygun dilde 

yazın. 

2. Savunmayı hazırlayın. Beş dakika kullanın: başlangıç düzeyi, kısıt, karar, ölçülen etki, kültürel ifade ve sınır. 

3. Sınama sorularını yanıtlayın. Bir akran uygulanabilirliği sorgular, başka biri miras iddiasını sorgular ve bir 

değerlendirici ölçümü sorgular. 

4. İşe geri dönün. Bir öğeyi gerçek mutfakta test edin ve sonucun normal servis koşulları altında yeniden üretilip 

üretilemeyeceğini kaydedin. 

Karar kontrol noktası. Belgelenmiş geleneğe bağlı bir uygulayıcı, sonucu tercih etmese bile neyi koruduğunuzu 

ve neyi değiştirdiğinizi tanır mıydı? 

Gerekli kurs sonucu. Tarif Aktarım Formu, beş dakikalık savunma ve iş yeri uygulanabilirlik notu. 

Bağımsız e-ders 

 Neyin miras kaldığını, neyin uyarlandığını ve neyin yeni üretildiğini ayırt edin.  

 Bir vaka için üç bölümlü köken ifadesini taslak halinde yazın, ardından karar kılavuzuna göre test edin. 
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Modül 5. Mesleki ve dijital GCP öğrenimini tasarlamak 

Bu modül birbiriyle ilişkili iki mesleki beceri geliştirir: çıktı odaklı bir mesleki ders tasarlamak ve kendi içinde 

bütünlüklü bir dijital nesne hazırlamak. Şef-eğitmenler; kamuya açık e-kursu uygulamalı değerlendirmeden 

bağımsız tutarken her formatta netliği, erişimi, hakları ve geri bildirimi korumayı öğrenir. 

Müfredat özellikleri 

Önerilen hacim. 10 saat: 4 rehberli yerinde, 4 rehberli çalışma ve 2 denetimli iş yeri 

Neden ve amaç. Bir GCP vakasını kapsayıcı bir mesleki derse ve ayrı, kendi içinde bütünlüklü bir Tutor LMS 

nesnesine dönüştürmek. 

Modül performans hedefi. Aday; her biri açık çıktılara, etkinliklere, geri bildirime, erişime ve tamamlama 

koşullarına sahip tutarlı bir mesleki ders ve kendi içinde bütünlüklü bir dijital ders hazırlar. 

Modül öğrenme hedefleri 

Bilgi. Yetişkin iş yeri öğrenimi, yapıcı hizalama, bilişsel yük, erişilebilirlik, medya hakları, gizlilik ve LMS 

tamamlama verisinin sınırları. 

Beceriler. Performans çıktıları yazmak, servis öncesi ve pas noktasındaki çalışmayı sıralamak, erişilebilir çevrim 

içi içerik hazırlamak ve özgün kanıt planlamak. 

Sorumluluk ve özerklik. Çevrim içi katılımı adil tutmak, veriyi korumak ve dijital tasarımın uygulamalı yeterliliğin 

yerine geçmek yerine onu desteklemesini sağlamak. 

Modül nasıl işler 

Adaylar, GCP Ders Taslağını ve test edilmiş bir Tutor LMS nesne haritasını kullanır. Temel ders ve sınav işlevleri 

kullanılır; uygulamalı kanıt kontrollü bir portföy güzergâhını izler. 

Beklenen modül sonucu. Eksiksiz bir harmanlanmış ders nesnesi, indirilebilir düşük bant genişlikli sürüm ve 

değerlendirme haritası. 

Modül kurs tasarımı 

Açık öğrenme hedefleri 

1. Hedef 1. Etkinliğin ve kanıtın amaçlanan şef-eğitmen performansını sınadığı, önce çıktı odaklı bir mesleki ders 

yazmak. 

2. Hedef 2. Dersleri ve sınavı yerinde veya iş yeri katılımı olmadan tamamlanabilen, kendi içinde bütünlüklü bir 

Tutor LMS konusu oluşturmak. 

3. Hedef 3. Gerekli her çevrim içi görev için erişilebilir, hakları temizlenmiş ve düşük bant genişlikli bir eşdeğer 

sağlamak. 

Eğitmen teorisi 

Yapıcı hizalama. Bir ders; çıktı bir performansı adlandırdığında, etkinlik o performansta uygulama sağladığında 

ve kanıt belirtilen kararı mümkün kıldığında tutarlıdır. Bu zincire hizmet etmeyen çekici içerik kaldırılır veya 

isteğe bağlı hale getirilir. 
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Dijital rol. Bağımsız e-kursun kendi bilgi çıktıları, tamamlama verisi ve dijital diploması vardır. Mesleki güzergâh 

ise bıçak kontrolünü, duyusal muhakemeyi, alerjen ayrımını, kolaylaştırmayı ve iş yeri temelli aktarımı ayrı olarak 

değerlendirir. 

Erişim ve haklar. Erişilebilirlik, medya hakları ve gizlilik, son kontroller değil tasarım koşullarıdır. Düşük bant 

genişlikli güzergâh, azaltılmış bir standart değil, eşdeğer bir öğrenme kararı sunmalıdır. 

Öğrenciye yönelik içerik 

Teorik içerik Uygulamalı içerik 

Yetişkin iş yeri öğrenimi; geriye doğru tasarım ve 

yapıcı hizalama; bilişsel yük; LMS nesne mantığı; 

erişilebilirlik; düşük bant genişliği eşdeğerliği; medya 

hakları; gizlilik ve analitik sınırları. 

Performans çıktısı ve kanıt haritası; GCP Ders 

Taslağı; üç Tutor LMS ders nesnesi ve sınav 

planı; altyazı, transkript ve alternatif metin 

kontrolü; çevrimdışı paket ve erişim testi. 

 

Uygulama gününe ve öğrenme penceresine göre etkinlikler 

Gün veya pencere Saat ve mod Etkinlik sırası 
Yöntem veya 

teknik 

Gözlemlenebil

ir kanıt 

Rehberli tasarım 

stüdyosu 

4 saat 

rehberli 

çalışma 

Çıktıyı, kanıtı, sırayı ve rehberli 

hazırlığı haritalamak; öğrenci 

metnini ve düşük bant genişlikli 

güzergâhı taslak halinde yazmak; 

bir erişilebilirlik ve haklar kontrolü 

yürütmek. 

Çıktı-kanıt 

haritalaması 

ve rehberli 

hazırlama 

Ders taslağı 

ve öğrenci 

içeriği taslağı 

Uygulama Günü 8 

4 saat 

rehberli 

yerinde 

Tutor LMS nesnelerini oluşturmak 

veya simüle etmek, gezinmeyi ve 

yönergeleri test etmek, dijital 

çalışmayı mutfak kanıtına 

bağlamak ve bir akran erişim 

incelemesi yürütmek. 

Hazırlama 

laboratuvarı 

ve erişim 

incelemesi 

Test edilmiş 

harmanlanmış 

ders nesnesi 

İşyeri öğrenci 

incelemesi 

2 saat 

denetimli iş 

yeri 

Temsili bir öğrenci veya 

meslektaştan yönergeleri 

kullanmasını isteyin, aksaklıkları 

kaydedin ve güzergâhı gözden 

geçirin. 

Kullanılabilir

lik gözlemi 

Gözden 

geçirme notu 

ve nihai düşük 

bant genişlikli 

eşdeğer 
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Yöntemler ve araçlar 

Yöntem veya uygulama 

tekniği 
Eğitmen bunu nasıl kullanır Araç 

Çıktı-kanıt haritalaması 
Metin, medya veya sınav öğelerini seçmeden önce 

uygulamalı performanstan geriye doğru çalışın. 
GCP Ders Taslağı 

Hazırlama laboratuvarı 
Gerçek ders sırasını mevcut platform mantığında 

oluşturun ve test edin. 

Tutor LMS uygulama 

bildirgesi 

Erişim incelemesi 

Güzergâhı, katılımcı grubuyla ilgili transkript, 

klavye, telefon ve düşük bant genişliği 

varsayımlarını kullanarak test edin. 

Erişilebilirlik, haklar 

ve gizlilik kontrol 

listesi 

 

Üç derslik güzergâh 

Ders Saat ve ortam Gerekli sonuç 

5.1 İçerikten değil performanstan 

tasarlamak 

3 saat | rehberli 

çalışma tasarım 

stüdyosu 

çıktı ve hizalama haritası 

5.2 Bağımsız Tutor LMS e-kursunu 

hazırlamak 

3 saat | rehberli 

çalışma oluşturma 

laboratuvarı 

platform oluşturma bildirgesi 

5.3 Erişilebilirlik, haklar ve düşük bant 

genişliği uyumu 

4 saat | rehberli 

çalışma ve iş yeri 

incelemesi 

erişilebilir ders nesnesi ve 

inceleme kaydı 

 

Ders 5.1. İçerikten değil performanstan tasarlamak 

Zaman ve ortam Performans sonucu Kanıt ve GCP güzergâhı 

3 saat | rehberli 

çalışma tasarım 

stüdyosu 

Gözlemlenebilir bir çıktı yazmak ve 

hazırlığı, uygulamayı, kanıtı ve geri 

bildirimi hizalamak. 

Çıktı ve hizalama haritası | 

Döngü: Çerçevele, Öğret | 

Uygulanan teknik: önce çıktı 

tasarımı 

 

Bu ders neden gereklidir? 

Deneyimli şeflerin dijital bir yemek ansiklopedisine ihtiyacı yoktur. Mesleki bir karar vermek için bir nedene, 

güvenle hareket etmek için yeterli hazırlığa ve gelişmelerine yardımcı olan geri bildirime ihtiyaçları vardır. 
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Ders metni 

Eylemi, bağlamı ve kanıtı yazın. Güçlü bir çıktı; öğrencinin ne yaptığını, hangi koşullar altında ve neyin 

gözlemleneceğini adlandırır. Örneğin: üç dolgulu hazırlığın karma ekip karşılaştırmasını kolaylaştırmak ve teknik 

gözlemi köken iddialarından ayıran bir tablo üretmek. 

Gizli çıktıları kaldırın. Anlamak, bilmek ve takdir etmek niyetleri tanımlayabilir, ancak öğrenciye ne yapacağını 

söylemez. Bu eylemler mesleki görevle eşleştiğinde açıklamak, tanı koymak, göstermek, karşılaştırmak, 

uyarlamak, değerlendirmek veya öğretmek kullanın. 

Her öğeyi hizalayın. Servis öncesi malzeme kararı hazırlar. Pas noktasındaki uygulama öğrencinin uygulama 

yapmasını sağlar. Servis sonrası kanıt sonucu ve gözden geçirmeyi kaydeder. İşe geri dönüş aktarımı kullanımı 

sınar. Bu hattı desteklemeyen içerik, dersin merkezi değil, isteğe bağlı bir referanstır. 

Uzmanlar için tasarlayın. Mevcut uygulamayla karşılaştırmaya izin verin, desteklenmeyen kesinliği sınayın ve 

sorumluluk verin. Her temel mutfak terimini tüm öğrencilere açıklamayın. Çıktıyı düşürmeden bir sözlük veya 

hedeflenmiş destek sağlayın. 

Uygulamalı ders 

1. Bir sorunla başlayın. Amaçlanan öğrenci grubundaki, kritik ipuçlarını gizleyen gösterimler gibi bir 

gözlemlenebilir zorluğu adlandırın. 

2. Çıktıyı yazın. Eylemi, bağlamı, kanıtı ve varsa kritik sınırı ekleyin. 

3. Hattı oluşturun. Hazırlığı, uygulamayı, kanıtı, geri bildirimi ve iş yeri aktarımını beş bağlantılı kutuda 

haritalayın. 

4. Sapmayı kaldırın. Çıktıyı hazırlamayan veya gerekli bir referans olarak hizmet etmeyen içeriği silin veya 

yeniden sınıflandırın. 

Karar kontrol noktası. İki değerlendirici aynı kanıtı bulabilir ve yazılı çıktıdan savunulabilir bir karara ulaşabilir 

mi? 

Gerekli kurs sonucu. Bir performans çıktısı ve tamamlanmış hizalama haritası. 

Bağımsız e-ders 

Bir performans çıktısını öğrenci eylemi, geri bildirim ve kanıtla hizalamak. 

Verilen öğrenme sorunu için beş kutulu hizalama haritasını tamamlayın. 
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Ders 5.2. Bağımsız Tutor LMS e-kursunu hazırlamak 

Zaman ve ortam Performans sonucu Kanıt ve GCP güzergâhı 

3 saat | rehberli 

çalışma 

oluşturma 

laboratuvarı 

Yalnızca etkinleştirilmiş temel işlevleri 

kullanarak bir modülü Tutor LMS 

konularına, derslerine ve sınav 

nesnelerine dönüştürmek. 

platform oluşturma bildirgesi | 

Döngü: Çerçevele, Göster, Öğret | 

Uygulanan teknik: platform 

hazırlama 

 

Bu ders neden gereklidir? 

E-kurs, yerel Tutor LMS hiyerarşisini kullanır: kurs, konu, ders ve sınav. Kamuya açık kurs sayfası; öğrenci 

kaydolmadan önce hedef kitleyi, açık kayıt koşulunu, öğrenme çıktılarını, ders sırasını, erişilebilirlik seçeneğini 

ve dijital diploma kuralını belirtir. 

Ders metni 

Yerel hiyerarşiyi kullanın. Bir kurs, dokuz konu, her konuda üç ders ve bir modül sınavı oluşturun. Kurs 

müfredatında tam olarak yirmi yedi ders yer alır. Sınav ek bir nesnedir ve ders olarak sayılmaz. 

Yalnızca etkinleştirilmiş ve test edilmiş işlevleri kullanın. Ödevler ve H5P gerekli değildir. Dersler öğrenme 

etkinliğini ve tamamlama kontrolünü içerir; sınavlar modül eşiğini kaydeder. Dijital diploma, LMS tarafından 

oluşturulur veya doğrulanmış tamamlama kaydından verilir. 

Videoyu kısa ve değiştirilebilir tutun. Yakın çekim hareket, duyusal geçiş veya insani bir karşılama için video 

kullanın. Temel açıklamayı erişilebilir metne koyun. Her videonun altyazısı, transkripti ve durağan görüntü 

güzergâhı vardır. 

Kararlar için sınavları kullanın. Dokuz sınav; dijital diploma için kaynak muhakemesini, güvenlik seçimlerini, 

karşılaştırmayı, hizalamayı ve kalite mantığını değerlendirir. Canlı mutfak veya eğitim yeterliliğini 

sertifikalandırmazlar. 

Uygulamalı ders 

1. Bildirgeyi oluşturun. Kurs başlığını, konu başlığını, ders başlığını, kısa adı, ders türünü, süreyi, medyayı, 

transkripti, indirmeyi ve kanıt referansını kaydedin. 

2. Bir prototip oluşturun. Bir hazırlık veya taslak kursa bir ders girin. Gerçek başlıklar, kısa paragraflar ve 

bağlantılı kaynaklar kullanın. 

3. Oturum kapalı ve mobil olarak test edin. Kurs açıklamasını, müfredat sırasını, kilitli içeriği, video yedeğini, 

bağlantı davranışını ve metin okunabilirliğini kontrol edin. 

4. Eksikliği kaydedin. Amaçlanan bir tamamlama veya erişilebilirlik işlevi kullanılamıyorsa, yayından önce 

sorumluyu ve düzeltme tarihini belirtin. 

Karar kontrol noktası. Her çevrim içi yönerge, diploma tamamlama kuralı dahil, etkinleştirilmiş, test edilmiş ve 

görünür bir işleve karşılık geliyor mu? 

Gerekli kurs sonucu. Tutor LMS oluşturma bildirgesi ve test edilmiş bir prototip ders. 
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Bağımsız e-ders 

 Bir kursu, açık bir adlandırma sistemi kullanarak Tutor LMS konularına, derslerine ve karar sınavlarına 

düzenleyin. 

 Platform nesnelerini doğru sıraya koyun ve hazırlama kontrol listesini tamamlayın.  

 

 

Ders 5.3. Erişilebilirlik, haklar ve düşük bant genişliği uyumu 

Zaman ve ortam Performans sonucu Kanıt ve GCP güzergâhı 

4 saat | rehberli 

çalışma ve iş yeri 

incelemesi 

Erişilebilir bir dijital ders nesnesi üretmek 

ve alternatif güzergâhların çıktıyı 

koruduğunu doğrulamak. 

erişilebilir ders nesnesi ve inceleme 

kaydı | Döngü: Oku, Öğret, Geri dön | 

Uygulanan teknik: erişilebilirlik 

incelemesi 

 

Bu ders neden gereklidir? 

Erişim, öğretim kalitesinin bir parçasıdır. 2026 proje katılımcı seçimi, kırsal, sınırlı erişimli ve düşük bütçeli 

mutfaklardan şefleri açıkça karşıladı. Kesintisiz video, pahalı malzemeler veya kamuya açık kendi kendine kayda 

dayanan bir kurs bu taahhütle çelişirdi. 

Ders metni 

Yapıyı makine tarafından okunabilir kılın. Gerçek başlıklar, betimleyici bağlantılar, tablo üstbilgileri, okunabilir 

kontrast ve anlamlı alternatif metin kullanın. Geçmeyi, riski veya kaynak güvenilirliğini iletmek için yalnızca 

rengi kullanmayın. 

Medyayı değiştirilebilir kılın. Konuşmayı altyazılayın ve deşifre edin. Görsel teknik için, değişikliği, ölçümü ve 

el eylemini tanımlayan numaralandırılmış durağan görüntüler sağlayın. Bilgi yazılı olmadıkça, tek başına bir 

transkript görsel bilginin yerini tutamaz. 

Veriyi en aza indirin ve hakları koruyun. Metin, tarif ve görüntü için yazarı, kaynağı, izni, sürümü ve inceleme 

tarihini kaydedin. Değerlendirme için rızayı kamuya açık iletişim için rızadan ayırın. Moderasyon için kabul 

edilebilir olduğu için iş yeri görüntülerini yayımlamayın. 

Etik Miras Alt Yazı Protokolü. Kamuya açık veya öğrenciye yönelik her görüntü için doğrulanmış yemek adını 

veya dikkatli bir betimleyici başlığı, gözlemlenebilir tekniği, bilinen olay veya konumu ve tarihi, miras kalan, 

uyarlanmış veya yeni tasarlanmış durumunu, tarif veya kaynak bağlantısını, üretici katkısını, izni ve kullanım 

kısıtlamasını, sürümü, inceleme tarihini ve anlamlı alternatif metni kaydedin. Bir filigran tanımlamayı destekler, 

ancak haklar kaydının, üretici katkısının, rıza kararının veya alternatif metnin yerini tutmaz. Özgünlüğü, kökeni, 

güvenli süreci veya yeterliliği sertifikalandırmak için asla tek başına bir fotoğraf kullanmayın. 

Yeterliliği güzergâhlar arasında koruyun. Kağıt bir kaynak kaydı, dijital bir kaynak kaydına eşdeğer olabilir. 

Canlı gözlemlenen bir gösterim, bir değerlendirici tarafından incelenen bir kayda eşdeğer olabilir. Bir sınav, 

yeterliliği değiştirdiği için uygulamalı performansın alternatifi olamaz. 
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Uygulamalı ders 

1. Klavye ve okuma kontrolünü yürütün. Başlıkları, bağlantı adlarını, odak sırasını, tabloları, kontrastı ve mobil 

yeniden düzenlemeyi gözden geçirin. 

2. Medya kontrolünü yürütün. Altyazıları, transkripti, durağan görüntüleri, alternatif metni, dosya boyutunu ve 

indirmeyi doğrulayın. 

3. Haklar kontrolünü yürütün. Sahibi, kaynak durumunu, izni, sürümü, inceleme tarihini ve kamuya açık veya 

kısıtlı durumu kaydedin. 

4. Güzergâhları karşılaştırın. Çevrim içi, çevrimdışı ve yardımlı güzergâhların nasıl eşdeğer kanıt ürettiğini 

belirtin. 

Karar kontrol noktası. Alternatif güzergâh yalnızca erişimi mi değiştiriyor, yoksa çıktının gerektirdiği mesleki 

eylemi sessizce ortadan mı kaldırıyor? 

Gerekli kurs sonucu. Erişilebilir ders nesnesi, haklar kaydı ve güzergâh eşdeğerliği incelemesi. 

Bağımsız e-ders 

Başlıklar, altyazılar, alternatif metin, medya hakları, gizlilik ve düşük bant genişliği erişimi için bir dijital 

dersi denetleyin. 

Örnek dersteki erişim ve haklar hatalarını bulun ve orantılı bir düzeltme seçin. 
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Modül 6. Mikro öğretim, geri bildirim ve değerlendirme 

Mikro öğretim, gerçek bir denetimli öğretimden önceki korunan provadır. Adaylar bir öğrenme mutfağını 

bilgilendirir, bir kritik kararı ortaya çıkarır, uygulamayı gözlemler, kritere bağlı geri bildirim verir ve dersi gözden 

geçirir. Değerlendirme; mutfak ürününü, öğretim sürecini ve öğrenci kanıtını ayrı tutar. 

Müfredat özellikleri 

Önerilen hacim. 12 saat: 10 rehberli yerinde ve 2 denetimli iş yeri 

Neden ve amaç. Aday ikinci bir grupla çalışmadan önce öğretimi, geri bildirimi ve değerlendirme kararlarını 

sınamak. 

Modül performans hedefi. Aday, uygulamalı bir mikro öğretim bölümü sunar, kanıta dayalı bir karar verir, kalibre 

edilmiş geri bildirim alır ve dersi gözden geçirir. 

Modül öğrenme hedefleri 

Bilgi. Gözlem, sorgulama, geri bildirim, geçerlilik, güvenilirlik, adalet, moderasyon, çıkar çatışması ve yeniden 

değerlendirme. 

Beceriler. Öğrencileri bilgilendirmek, kararları gözlemlemek, tanı soruları sormak, kritere bağlı geri bildirim 

vermek ve ortak bir ölçek uygulamak. 

Sorumluluk ve özerklik. Fiziksel ve psikolojik güvenlik oluşturmak, savunulabilir kararları kaydetmek ve kanıt 

yetersiz olduğunda moderasyonu veya yeniden değerlendirmeyi kabul etmek. 

Modül nasıl işler 

Üçlü gruplar eğitmen, öğrenci ve gözlemci rolleri arasında dönüşümlü olarak geçer. Kalibrasyon vakaları canlı 

mikro öğretimden önce gelir; gözden geçirme 72 saat içinde izler. 

Beklenen modül sonucu. Ders sürümü, gözlem ölçeği, öğrenci kanıtı, değerlendirici kararı ve gözden geçirme 

notu. 

Modül kurs tasarımı 

Açık öğrenme hedefleri 

1. Hedef 1. Şeffaf performans kriterleriyle güvenli ve psikolojik açıdan saygılı bir Öğrenme mutfağını hazırlamak 

ve katılımcıları bilgilendirmek. 

2. Hedef 2. Kişiliği, statüyü veya sunum tarzını değil, mutfak ve öğretim kararlarını gözlemlemek. 

3. Hedef 3. Kalibre edilmiş muhakeme kullanarak 30 ila 45 dakikalık uygulamalı bir dersi sunmak, 

değerlendirmek, gözden geçirmek ve gerektiğinde yeniden öğretmek. 

Eğitmen teorisi 

Bilinçli öğretim uygulaması. Mikro öğretim, bir dersi test etmenin maliyetini azaltır. Kısa, özgün bir bölüm, 

eğitmenin ikinci bir grupla çalışmadan önce bilgilendirmeyi, gösterimi, gözlemi ve geri bildirimi prova etmesine 

olanak tanır. 
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Tanı geri bildirimi. Yararlı geri bildirim; gözlemlenen kanıtı, sonucunu, sonraki eylemi ve onu göstermek için 

sonraki fırsatı adlandırır. Sorular, öğrenciyi gizli bir yanıta yönlendirmek için değil, muhakemeyi ortaya çıkarmak 

için kullanılır. 

Değerlendirme kalitesi. Geçerlilik, kanıtın amaçlanan performansla eşleşip eşleşmediğini sorar; güvenilirlik ise 

eğitilmiş değerlendiricilerin kriterleri tutarlı biçimde uygulayıp uygulayamadığını sorar. Kalibrasyon ve 

moderasyon muhakemeyi geliştirir, ancak bir ölçeği otomatik bir puana dönüştürmez. 

Öğrenciye yönelik içerik 

Teorik içerik Uygulamalı içerik 

Öğrenme mutfağı bilgilendirmesi; gözlem; tanı 

sorgulaması; kritere bağlı geri bildirim; geçerlilik, 

güvenilirlik ve adalet; moderasyon; çıkar çatışmaları; 

yeniden değerlendirme. 

Kalibrasyon vakaları; ders bilgilendirmesi; 

üçlü mikro öğretim; öğrenci performansı; 

gözlem ve geri bildirim; değerlendirici kararı; 

gözden geçirme ve hedeflenmiş yeniden 

öğretim. 

 

Uygulama gününe ve öğrenme penceresine göre etkinlikler 

Gün veya 

pencere 
Saat ve mod Etkinlik sırası 

Yöntem veya 

teknik 

Gözlemlenebilir 

kanıt 

Uygulama 

Günü 9 

5 saat 

yerinde 

rehberli 

çalışma 

Ortak vakalara göre kalibre 

etmek, bilgilendirmeyi ve kritik 

gösterimi prova etmek, ardından 

eğitmen, öğrenci ve gözlemci 

rollerini dönüşümlü olarak 

değiştirmek. 

Kalibrasyon 

değerlendirmesi 

ve GCP Cue-

Pause-Coach 

Kalibre edilmiş 

notlar ve prova 

kaydı 

Uygulama 

Günü 10 

5 saat 

yerinde 

rehberli 

çalışma 

Değerlendirilen bölümü sunmak, 

öğrenci kararlarını gözlemlemek, 

geri bildirim vermek, kriter 

düzeyinde bir karar vermek ve 

sınırdaki kanıtı yönetmek. 

Mikro öğretim, 

geri öğretme ve 

moderasyon 

Gözlem ölçeği ve 

değerlendirici kararı 

İşyeri 

gözden 

geçirmesi 

2 saat 

denetimli iş 

yeri 

72 saat içinde gözden geçirin, 

değiştirilmiş yönergeyi veya 

kanıt toplama sürecini test edin 

ve etkiyi kaydedin. 

Kanıta dayalı 

ders gözden 

geçirmesi 

Gözden geçirilmiş 

ders ve değişiklik 

notu 
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Yöntemler ve araçlar 

Yöntem veya uygulama 

tekniği 
Eğitmen bunu nasıl kullanır Araç 

GCP Cue-Pause-Coach 

Eğitmenin canlı bir bölüm sırasında belirleyici 

mutfak ipucunu öğretilebilir kılıp kılamadığını 

sınamak. 

Kritik ipucu haritası ve 

oturum taslağı 

Üçlü mikro öğretim 

Performans, öğrenci ve gözlem kanıtı üretmek 

için eğitmen, öğrenci ve gözlemci rollerini 

dönüşümlü olarak değiştirmek. 

Ortak gözlem ölçeği 

Kalibrasyon 

değerlendirmesi 

Bağımsız kriter kararlarını karşılaştırmak ve 

kanıta dönerek farkları çözmek. 

Kalibrasyon ve 

moderasyon kaydı 

 

Üç derslik güzergâh 

Ders Saat ve ortam Gerekli sonuç 

6.1 Öğrenme mutfağını hazırlamak ve 

katılımcıları bilgilendirmek 

3 saat | rehberli 

yerinde atölye 

Oturum planı ve gözlemlenen 

bilgilendirme 

6.2 Öğrenmeyi gözlemlemek ve kullanılabilir 

geri bildirim vermek 

4 saat | rehberli 

yerinde kalibrasyon 

Kalibre edilmiş gözlem ve geri 

bildirim kaydı 

6.3 Uygulamak, gözden geçirmek ve yeniden 

öğretmek 

5 saat | değerlendirilen 

yerinde mikro öğretim 

Gözlemlenen mikro öğretim ve 

gözden geçirme notu 

 

Ders 6.1. Öğrenme mutfağını hazırlamak ve katılımcıları bilgilendirmek 

Zaman ve ortam Performans sonucu Kanıt ve GCP güzergâhı 

3 saat | rehberli 

yerinde atölye 

Güvenli, kapsayıcı 30 ila 45 dakikalık bir 

mutfak dersini kurmak ve bilgilendirmek. 

Oturum planı ve gözlemlenen 

bilgilendirme | Döngü: Çerçevele, Oku, 

Göster | Uygulanan teknik: bilgilendirme 

provası 

 

Bu ders neden gereklidir? 

Mesleki bir grubun yine de açık bir öğrenme sözleşmesine ihtiyacı vardır. Bilgilendirme; zamanı, hareketi, 

malzemeleri, alerjenleri, psikolojik güvenliği ve bir mola isteme veya tadımı reddetme hakkını korur. 
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Ders metni 

Önce çıktıyı ve kanıtı belirtin. Katılımcılar; ne yapacaklarını, eğitmenin neyi gözlemleyeceğini ve hangi koşulların 

durdurmayı gerektirdiğini duyar. Bu, uygulamanın belirsiz bir katılımın izlediği bir şef performansına 

dönüşmesini önler. 

İstasyonları öğrenme için düzenleyin. Eğitmen; görüş hatlarını, ekipmanı, hareketi, miktarları, güvenli bekleme 

görevlerini ve değerlendiricinin nerede durduğunu kontrol eder. Üretim verimliliği önemlidir, ancak öğrencilerin 

kritik kararı vermesini engelleme pahasına değil. 

Katılım kurallarını açık hale getirin. Geri bildirim gözlemlenebilir eylemleri ilgilendirir. Sorular hoş karşılanır. 

Dil desteği, uyarlanmış araçlar ve tadım sınırları, bir katılımcıyı öne çıkarmadan veya küçümsemeden belirtilir. 

Beklenmedik durumları planlayın. Oturum planı; eksik malzemeleri, ekipman arızasını, zamanlama sapmasını, 

katılmamayı, çapraz temas, ürün hatasını ve güvensiz bir eylemi kapsar. Yanıt hem öğrenmeyi hem servisi korur. 

Uygulamalı ders 

1. Odayı hazırlayın. Ekipmanı, malzemeleri, gözlem noktasını ve güvenli hareketi yerleştirmek için oturum 

taslağını kullanın. 

2. Üç dakikada bilgilendirin. Çıktıyı, güzergâhı, rolleri, tehlikeleri, alerjenleri, durdurma koşullarını, kanıtı ve 

soruları belirtin. 

3. Geri öğretme isteyin. Bir katılımcı kritik kararı ve durdurma koşulunu kendi sözleriyle açıklar. 

4. Gözden geçirin. Gereksiz kelimeleri kaldırın ve bir erişim veya beklenmedik durum eksikliğini düzeltin. 

Karar kontrol noktası. Üzerinde anlaşılan başlangıç düzeyiyle gelen bir katılımcı, yalnızca bilgilendirmeden 

sonra ne yapacağını ve nasıl güvenle duracağını açıklayabilir mi? 

Gerekli kurs sonucu. Oturum taslağı, oda kontrolü ve yeterli üç dakikalık bilgilendirme. 

Bağımsız e-ders 

Çıktıyı, rolleri, tehlikeleri, alerjenleri, kanıtı ve durdurma yetkisini kapsayan özlü bir öğrenme mutfağı 

bilgilendirmesini inceleyin. 

Bilgilendirme kontrol listesini tamamlayın ve güvenli öğrenci eylemini desteklemeyen bilgiyi kaldırın. 

 

Ders 6.2. Öğrenmeyi gözlemlemek ve kullanılabilir geri bildirim vermek 

Zaman ve ortam Performans sonucu Kanıt ve GCP güzergâhı 

4 saat | rehberli yerinde 

kalibrasyon 

Öğrenci kararlarını gözlemlemek, 

muhakemeyi sorgulamak ve yayımlanmış 

kriterlere bağlı geri bildirim vermek. 

kalibre edilmiş gözlem ve geri 

bildirim kaydı | Döngü: Pişir, 

Öğret | Uygulanan teknik: GCP 

Cue-Pause-Coach 
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Bu ders neden gereklidir? 

İyi bir yemek zayıf öğrenmeyi gizleyebilir. Bu nedenle değerlendirme; bilgilendirmeyi, ipucu görünürlüğünü, 

öğrenci eylemini, soruları, güvenliği, karşılaştırmayı, geri bildirimi ve aktarımı nihai üründen ayrı olarak 

gözlemler. 

Ders metni 

Kişiliği değil kararları gözlemleyin. Öğrencinin ne yaptığını veya söylediğini, koşulu ve sonucu yazın. Dikkatsiz, 

doğal veya üretken değil gibi etiketlerden kaçının. Kanıt, başka bir değerlendiricinin kararı anlamasına olanak 

tanımalıdır. 

Tanı sorularını kullanın. Öğrenciden ipucunu belirlemesini, sonucu öngörmesini, eylemi gerekçelendirmesini ve 

bir müdahaleyi veya aktarımı açıklamasını isteyin. Sorgulamayı tuzağa düşürmek veya küçük düşürmek için 

kullanmayın. 

Değerlendirmeden önce kalibre edin. İki değerlendirici aynı kısa performansı izler, kanıtı bağımsız olarak 

kaydeder ve kararları karşılaştırır. Farklar, statüye veya tercihe göre değil, kritere göre çözülür. 

Geri bildirim, sonraki bir gözlemle kapanır. Özgül geri bildirim; ne olduğunu, neden önemli olduğunu, neyin 

değişeceğini ve değişikliğin nasıl kontrol edileceğini adlandırır. Acil güvenlik düzeltmesi resmi bir geri bildirim 

toplantısı için ertelenmez. 

Uygulamalı ders 

1. Paylaşılan bir klip veya canlı bölüm gözlemleyin. Görüşmeden dört kritere göre kanıt kaydedin. 

2. Kararları karşılaştırın. Farkların kanıttan, kriter yorumundan mı yoksa kişisel tercihten mi kaynaklandığını 

belirleyin. 

3. İki dakikalık geri bildirim verin. Bir onaylanmış güçlü yönü, bir öncelikli eylemi ve sonraki kanıt fırsatını dahil 

edin. 

4. Yönetin. Üzerinde anlaşılan kararı yazın ve yalnızca kriter gerçekten belirsizse bir ölçek ifade değişikliği yazın. 

Karar kontrol noktası. Geri bildirim alan kişi, değerlendiricinin ne demek istediğini tahmin etmeden sonraki 

denemede farklı davranabilir mi? 

Gerekli kurs sonucu. Kalibrasyon kaydı, kanıt notları ve iki dakikalık geri bildirim senaryosu. 

Bağımsız e-ders 

Gözlemi değerlendirmeden ayırt etmek ve geri bildirimi bir kritere ve sonraki eyleme bağlamak. 

Geri bildirim örneklerini sınıflandırın ve bir belirsiz yorumu kanıta dayalı bir yönergeye dönüştürün.  
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Ders 6.3. Uygulamak, gözden geçirmek ve yeniden öğretmek 

Zaman ve ortam Performans sonucu Kanıt ve GCP güzergâhı 

5 saat | değerlendirilen 

yerinde mikro öğretim 

Gerçek bir öğrenci kararı içeren 30 ila 45 

dakikalık bir GCP dersini sunmak ve 

gözden geçirmek. 

Gözlemlenen mikro öğretim ve 

gözden geçirme notları | Döngü: 

Çerçevele, Göster, Pişir, 

Karşılaştır, Öğret | Uygulanan 

teknik: uygun olduğunda her iki 

GCP yöntemi 

 

Bu ders neden gereklidir? 

Aday artık araştırmayı, ustalığı, güvenliği, karşılaştırmayı ve geri bildirimi tek bir kısa derste bütünleştirir. Amaç 

performans cilası değildir. Yorumlanabilir kanıt üreten güvenli öğrenmedir. 

Ders metni 

Asgari ders unsurları. Oturum; sınırları belirlenmiş bir çıktıya, izlenebilir bir vakaya, güvenli bir bilgilendirmeye, 

görünür bir kritik ipucuna, bir öğrenci öngörüsüne veya kararına, yeterli uygulamalı pratiğe, kritere bağlı geri 

bildirime ve bir aktarım yönergesine sahiptir. 

Yöntemi soruna göre seçin. Bir miras iddiası uygulamalı vakayı şekillendirdiğinde Trace-to-Plate'i kullanın. 

Uzman muhakemesi gizli olduğunda Cue-Pause-Coach'u kullanın. İkisi de görünebilir, ancak kararlarını 

uygulamadan yöntem adlarını eklemek yeterli sayılmaz. 

Üç bakış açısı toplayın. Öğrenci geri bildirimi netliği ve erişimi tanımlar. Akran geri bildirimi yöntemi ve katılımı 

inceler. Değerlendirici kanıtı yeterlilik kararını destekler. Popülerlik, değerlendirmenin yerine geçmez. 

Kritik bölümü yeniden öğretin. İncelemenin ardından aday, öğrenmenin en zayıf olduğu kısmı tekrarlar. Gözden 

geçirme notu; kanıtı, değişikliği ve beklenen sonucu birbirine bağlar. 

Uygulamalı ders 

1. Sunun. Onaylanmış 30 ila 45 dakikalık dersi, uygulamalı bir öğrenci kararı dahil olmak üzere akranlara öğretin. 

2. Kanıt alın. Yayımlanmış kriterlere göre öğrenci, akran ve değerlendirici kayıtlarını toplayın. 

3. Tanı koyun. Bir netlik sorununu, bir kapsayıcılık sorununu ve bir değerlendirme sorununu belirleyin. 

4. Gözden geçirin ve yeniden öğretin. Kritik bölümü tekrarlayın ve öğrenci eyleminde nelerin değiştiğini 

kaydedin. 

5. Denetimli öğretimi hazırlayın. Gözden geçirilmiş ders sürümünü ikinci grup onayı için sunun. 

Karar kontrol noktası. Yalnızca sunumunuzda değil, gözden geçirmeden sonra öğrenci eyleminde ne değişti? 

Gerekli kurs sonucu. Gözlemlenen mikro öğretim, üç geri bildirim kaynağı, gözden geçirilmiş ders ve yeniden 

öğretim kanıtı. 
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Bağımsız e-ders 

Öğrenci kanıtının, güvenliğin ve sunum kalitesinin farklı yönlere işaret ettiği bir mikro öğretim vakasını 

analiz edin.  

Savunulabilir değerlendirme kararını seçin ve kanıtın desteklediği gözden geçirmeyi kaydedin. 

 

Modül 7. İkinci bir gruba yönelik denetimli öğretim uygulaması 

Denetimli öğretim uygulaması, mesleki adayların akran provasından başka gerçek bir öğrenci grubuna karşı 

sorumluluğa geçtiği noktadır. Adaylar onaylanmış bir dersi uyarlar, denetim altında sunar, 72 saat içinde gözden 

geçirir ve 4-6 hafta sonra neyin uygulamaya girdiğini belirlemek için geri döner. 

Müfredat özellikleri 

Önerilen hacim. 16 saat: 2 rehberli yerinde ve 14 denetimli iş yeri 

Neden ve amaç. Adayın GCP öğrenimini akran grubunun ötesinde uyarlayabildiğini ve aktarabildiğini göstermek. 

Modül performans hedefi. Aday, onaylanmış bir dersi özgün bir ikinci gruba sunar, denetimli bir değerlendirme 

tamamlar ve 4-6 hafta sonra kullanımı kontrol eder. 

Modül öğrenme hedefleri 

Bilgi. Aktarım koşulları, iş yeri kısıtları, denetim, rıza, kanıt özgünlüğü, mentorluk ve takip değerlendirmesi 

seçenekleri. 

Beceriler. Planı uyarlamak, ev sahibini sözleşmeye bağlamak, oturumu yönetmek, orantılı kanıt toplamak, 

engelleri analiz etmek ve sürdürülen uygulamayı desteklemek. 

Sorumluluk ve özerklik. Öğrencileri ve iş yeri bilgilerini korumak, uygulamayı aktarımdan ayırt etmek ve devam 

etmeyeni devam eden kadar dürüstçe raporlamak. 

Modül nasıl işler 

Aday bir hazır olma paketi sunar, ev sahibi ortamda öğretir, 72 saat içinde değerlendirir ve gözlem, görüşme veya 

iş kanıtı yoluyla geri döner. 

Beklenen modül sonucu. Kabul edilmiş denetimli saha uygulaması kaydı, süpervizör kanıtı, öğrenci kanıtı, gözden 

geçirilmiş ders ve takip ve kalıcılık kaydı. 

Modül kurs tasarımı 

Açık öğrenme hedefleri 

1. Hedef 1. Performans çıktısını ve kritik geçiş noktalarını korurken onaylanmış bir GCP dersini gerçekten farklı 

bir gruba ve ortama uyarlamak. 

2. Hedef 2. Denetimli öğretimi sunmak ve orantılı, özgün öğrenci ve süpervizör kanıtı toplamak. 

3. Hedef 3. Neyin korunduğunu, kullanıldığını, değiştiğini veya aktarıldığını sınıflandırmak için 4-6 hafta sonra 

geri dönmek ve dersi buna göre gözden geçirmek. 



 
                                           

Sayfa 64 

 
 

Eğitmen teorisi 

Aktarım tekrar değildir. İkinci bir uygulama erişimi kanıtlar, aktarımı değil. Aktarım, öğrenciler veya iş yerleri 

desteklenen oturumdan sonra uygulamayı kullandığında, uyarladığında veya aktardığında gösterilir. 

Gösterge ailelerini ayırın. İletişim göstergeleri; erişimi, gösterimleri, indirmeleri, katılımı ve ortak görünürlüğünü 

içerir. Öğrenme göstergeleri; karar kalitesini, uygulamalı kanıtı, güvenli performansı, uyarlama kalitesini ve geri 

bildirim kullanımını içerir. Aktarım göstergeleri; iş yerinde benimsemeyi, sürdürülen uygulamayı, bağlamsal 

değişimi ve uygulamayı başka bir gruba aktarmayı içerir. Kamuya açık görünürlüğün asla yeterlilik veya 

sürdürülen kullanım kanıtı olarak sunulmaması için üç aileyi ayrı ayrı raporlayın. 

Çıktıya sadakat. Eğitmen; dili, malzemeleri, ekipmanı, zamanlamayı ve örnekleri ev sahibi bağlama uyarlarken 

amaçlanan performansı, kanıtı ve güvenlik sınırını korur. Bir senaryoya sadakat amaç değildir. 

Özgünlük ve gizlilik. Aktarım kanıtı, müdahaleci olmadan güvenilir olmalıdır. Ev sahibi, süpervizör, öğrenciler 

ve aday; neyin kaydedildiğini, kimin görebileceğini ve ne kadar süre saklanacağını anlar. 

Öğrenciye yönelik içerik 

Teorik içerik Uygulamalı içerik 

Aktarım koşulları; bağlamsal uyarlama; ev sahibi ve 

süpervizör rolleri; rıza ve gizlilik; kanıt özgünlüğü; 

mentorluk; değerlendirme; gözlem, görüşme ve iş kanıtı 

izleme yöntemleri. 

Hazır olma paketi; ev sahibi sözleşmesi; 

uyarlanmış ders; denetimli öğretim 

uygulaması; öğrenci ve süpervizör kanıtı; 

değerlendirme; 4-6 haftalık takip incelemesi; 

nihai ders gözden geçirmesi. 

 

Uygulama gününe ve öğrenme penceresine göre etkinlikler 

Gün veya 

pencere 
Saat ve mod Etkinlik sırası 

Yöntem veya 

teknik 
Gözlemlenebilir kanıt 

Uygulama 

Günü 11 

2 saat 

rehberli 

yerinde 

Hazır olmayı, ev sahibi 

koşullarını, kritik geçiş 

noktalarını, rızayı ve planlanan 

kanıt ile izleme güzergâhını 

gözden geçirmek. 

Bağlamsal 

uyarlama 

kliniği 

Onaylanmış hazır olma 

paketi 

Denetimli 

öğretim 

uygulaması

nın hazırlığı 

ve 

yürütülmesi 

6 saat 

denetimli iş 

yeri 

Kaynakları uyarlamak, ev 

sahibini ve ikinci grubu 

bilgilendirmek, dersi sunmak ve 

gerektiğinde müdahale etmek. 

Denetimli 

ikinci grup 

uygulaması 

Ders kaydı ve süpervizör 

kanıtı 
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Gün veya 

pencere 
Saat ve mod Etkinlik sırası 

Yöntem veya 

teknik 
Gözlemlenebilir kanıt 

Kanıt ve 

değerlendir

me 

penceresi 

4 saat 

denetimli iş 

yeri 

Öğrenci kanıtını tamamlamak, 

72 saat içinde değerlendirmek, 

engelleri analiz etmek ve ilk 

gözden geçirmeyi yapmak. 

Kanıta dayalı 

değerlendirm

e 

Denetimli saha 

uygulaması kaydı ve 

gözden geçirilmiş ders 

4-6 hafta 

sonrası 

izleme 

penceresi 

4 saat 

denetimli iş 

yeri 

İş kanıtını gözlemlemek, 

görüşmek veya incelemek; 

korunan, kullanılan, değişen ve 

aktarılan uygulamayı 

sınıflandırmak; destek üzerinde 

anlaşmak. 

Takip 

incelemesi 

ve mentorluk 

görüşmesi 

İşyeri takip ve kalıcılık 

kaydı 

 

Yöntemler ve araçlar 

Yöntem veya 

uygulama tekniği 
Eğitmen bunu nasıl kullanır Araç 

Bağlamsal 

uyarlama kliniği 

Dersi gerçek grup, mutfak, program ve erişim 

koşullarına karşı stres testine tabi tutmak. 

Denetimli öğretim hazır olma 

paketi ve değişim tablosu 

Denetimli 

uygulama 

Koşulları, eylemi ve kritik geçiş noktası 

performansını doğrulamak için belirlenmiş bir 

süpervizör kullanmak. 

Süpervizör gözlem formu 

Takip incelemesi 

Sonraki kullanımın orantılı kanıtını toplamak ve 

onu neyin mümkün kıldığını veya engellediğini 

analiz etmek. 

Takip ve kalıcılık kaydı ve 

mentorluk notu 

 

Üç derslik güzergâh 

Ders Saat ve ortam Gerekli sonuç 

7.1 Denetimli öğretim uygulamasını 

planlamak ve uyarlamak 

3 saat | rehberli yerinde ve 

iş yeri planlaması 

Onaylanmış denetimli öğretim 

planı 

7.2 İkinci gruba uygulamak 
9 saat | denetimli iş yeri 

uygulaması 

Süpervizör gözlemi ve öğrenci 

çalışması 

7.3 Değerlendirmek, gözden 

geçirmek ve geri dönmek 

4 saat | denetimli iş yeri ve 

rehberli inceleme 

Denetimli öğretim 

uygulamasının 

değerlendirilmesi ve iş yeri 

takip ve kalıcılık kaydı 
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Ders 7.1. Denetimli öğretim uygulamasını planlamak ve uyarlamak 

Zaman ve ortam Performans sonucu Kanıt ve GCP güzergâhı 

3 saat | rehberli yerinde 

ve iş yeri planlaması 

Güvenli bir denetimli öğretim sözleşmesi 

üzerinde anlaşmak ve mikro dersi yeni 

öğrenci grubuna uyarlamak. 

Onaylanmış denetimli öğretim 

planı | Döngü: Çerçevele, Oku, 

Öğret | Uygulanan teknik: 

bağlamsal uyarlama kliniği 

 

Bu ders neden gereklidir? 

Akran mikro dersini başka bir mekâna kopyalamak aktarım değildir. Aday; yeni grubu, ev sahibini, servis ritmini, 

ekipmanı, dili, kanıt izinlerini ve kısıtları okur, ardından her değişikliğin neden gerekli olduğunu kaydeder. 

Ders metni 

Farkı tanımlayın. Plan, ikinci grubun rol, önceki uygulama, dil, güven, ekipman, kaynaklar veya iş yeri baskısı 

açısından nasıl farklılaştığını belirtir. Aynı akran grubuyla farklı bir oda yeterli değildir. 

Temel çıktıyı koruyun. Zamanlama, malzemeler, örnekler ve destek değişebilir. Çıktı resmi olarak yeniden 

onaylanmadıkça gözlemlenebilir mesleki karar ve kritik geçiş noktaları aynı kalır. 

Rolleri ve durdurma yetkisini adlandırın. Ev sahibi, aday, süpervizör ve güvenlikten sorumlu kişi; mutfağı kimin 

kontrol ettiğini, kimin gözlemlediğini, kimin müdahale edebileceğini ve bir olayın veya erişim sorununun nasıl 

kaydedildiğini bilir. 

Kanıtı ve izlemeyi programlayın. Plan; uygulamadan önce öğrenci çalışmasını, süpervizör gözlemini, 72 saat 

içindeki değerlendirmeyi ve 4-6 haftalık izleme yöntemini belirler. 

Uygulamalı ders 

1. Ev sahibiyle buluşun. Öğrenci profilini, uygulamalı çıktıyı, programı, olanakları, malzemeleri, güvenliği ve 

gizliliği doğrulayın. 

2. Sürümleri karşılaştırın. Mikro ders unsurunu, denetimli öğretim uyarlamasını ve nedenini göstermek için bir 

değişim tablosu kullanın. 

3. Denetimleri onaylayın. Süpervizör; tehlikeleri, alerjenleri, erişimi, kanıtı ve durdurma yetkisini kontrol eder. 

4. İzlemeyi ayarlayın. Oturum gerçekleşmeden önce takip yöntemini ve geçici tarihi belirleyin. 

Karar kontrol noktası. Yeterlilik standardını korurken hangi değişikliklerin erişimi ve uyumu iyileştirdiğini 

gösterebilir misiniz? 

Gerekli kurs sonucu. İmzalanmış denetimli öğretim sözleşmesi, sürüm-değişim tablosu ve onaylanmış risk planı. 

Bağımsız e-ders 

Performans çıktısını ve kritik geçiş noktalarını korurken bir ders planını yeni bir öğrenci grubuna 

uyarlamak. 

Denetimli öğretim planlama senaryosundaki ev sahibi, erişim ve risk kararlarını çözün. 
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Ders 7.2. İkinci gruba uygulamak 

Zaman ve ortam Performans sonucu Kanıt ve GCP güzergâhı 

9 saat | denetimli iş yeri 

uygulaması 

Kapsamlı bir uygulamalı oturum 

sunmak ve öğrenci kararlarının ve 

eğitmen eyleminin geçerli kanıtını 

toplamak. 

Süpervizör gözlemi ve öğrenci 

çalışması | Döngü: Göster, Pişir, 

Karşılaştır, Öğret | Uygulanan teknik: 

seçilmiş GCP yöntemleri 

 

Bu ders neden gereklidir? 

Bu, belirleyici aktarım performansıdır. Aday, üzerinde anlaşılan sınırlar içinde derse sahip çıkar; süpervizör ise 

normal öğretimi devralmadan öğrencileri korur ve kritik kriterleri gözlemler. 

Ders metni 

Katılımcılara gerçek uygulama bağlamını açıklayın. Çıktıyı proje katılımına değil, grubun işine bağlayın. Rolleri, 

tehlikeleri, alerjenleri, tadım sınırlarını, kanıtı ve mola verme hakkını doğrulayın. 

Uyarlamayı eylem halinde gözlemleyin. Süpervizör, adayın farklı hıza, dile, ekipmana, hatalara ve sorulara nasıl 

yanıt verdiğini kaydeder. Sadakat, her cümleyi tekrarlamak değil, çıktıyı ve geçiş noktalarını korumak anlamına 

gelir. 

Öğrenci kanıtını toplayın ve kaydedin. Yararlı kanıt; bir kaynak kararını, ipucu öngörüsünü, uygulanan tekniği, 

karşılaştırma tablosunu, uyarlama gerekçesini veya geri öğretmeyi içerir. Bağlamsız fotoğraflar zayıf kanıttır ve 

izin gerektirir. 

Üretimi ve değerlendirmeyi ayrı tutun. İşyeri için kullanılabilir bir ürün gerekli olabilir. Süpervizör yine de her 

öğrencinin gerekli kararı verip vermediğini ve eğitmenin geri bildiriminin bir sonraki adımı oluşturup 

oluşturmadığını kaydeder. 

Uygulamalı ders 

1. Kurun ve bilgilendirin. Ev sahibi ve süpervizörle üzerinde anlaşılan başlangıç öncesi kontrolü tamamlayın. 

2. Sunun. Öğrenci sorununun gerektirdiği yerde Trace-to-Plate veya Cue-Pause-Coach kullanarak uygulamalı 

sırayı öğretin. 

3. Kritik kriterleri gözlemleyin. Süpervizör; bilgilendirmeyi, gösterimi, güvenliği, öğrenci eylemini, sorgulamayı 

ve geri bildirimi doğrudan gözlemler. 

4. Kanıt toplayın. Gereksiz kişisel veri toplamadan öğrenci ürünlerine veya kayıtlarına referans verin. 

5. Kapatın. Öğrencilerden neyi, nerede kullanacaklarını ve hangi desteğe ihtiyaç duyduklarını belirtmelerini 

isteyin. 

Karar kontrol noktası. Kanıt, öğrencilerin ne karar verdiğini ve uyguladığını mı gösteriyor, yoksa yalnızca olayın 

gerçekleştiğini mi? 
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Gerekli kurs sonucu. Süpervizör gözlemi, anonimleştirilmiş öğrenci kanıtı, katılım kaydı ve sorun günlüğü. 

Bağımsız e-ders 

İkinci grup uygulaması için orantılı süpervizör ve öğrenci kanıtı seçin. 

Hangi kayıtların gerekli olduğunu, hangilerinin müdahaleci olduğunu ve hangilerinin bir aktarım iddiasını 

destekleyemeyeceğini seçin. 

 

Ders 7.3. Değerlendirmek, gözden geçirmek ve geri dönmek 

Zaman ve ortam Performans sonucu Kanıt ve GCP güzergâhı 

4 saat | denetimli iş yeri 

ve rehberli inceleme 

Dersi 72 saat içinde gözden geçirin 

ve 4-6 hafta sonra kullanımı veya 

değişikliği doğrulayın. 

Denetimli öğretim uygulamasının 

değerlendirilmesi ve iş yeri takip 

ve kalıcılık kaydı | Döngü: Öğret, 

Geri dön | Uygulanan teknik: 

kanıttan iyileştirmeye inceleme 

 

Bu ders neden gereklidir? 

“Anlık memnuniyet ölçümü, öğrenmenin kalıcılığını göstermez. Takip değerlendirmesi; öğrencilerin uygulamayı 

koruyup korumadığını, kullanıp kullanmadığını, değiştirip değiştirmediğini veya aktarıp aktarmadığını ve hangi 

iş yeri koşullarının bu hareketi desteklediğini veya engellediğini sorar. 

Ders metni 

72 saat içinde değerlendirin. Aday ve süpervizör; çıktıyı, öğrenci kanıtını, güvenliği, erişimi, zamanlamayı ve 

beklenmedik etkileri gözden geçirir. En az bir belgelenmiş değişiklik yapar veya neden değişikliğe gerek 

olmadığını kanıtla açıklarlar. 

Orantılı bir izleme yöntemi kullanın. Doğrudan gözlem, mümkün olduğunda en güçlü yöntemdir. Yapılandırılmış 

bir görüşme, ürün kaydı, istasyon kontrolü, öğrenci açıklaması veya süpervizör tarafından onaylanmış çalışma da 

kullanımı gösterebilir. Tek başına memnuniyet yetersizdir. 

Dört durumu arayın. Korundu, öğrencinin hâlâ açıklayabildiği veya uygulayabildiği anlamına gelir. Kullanıldı, 

işte göründüğü anlamına gelir. Değişti, öğrencinin onu uyarladığı anlamına gelir; bu olumlu veya sorunlu olabilir. 

Aktarıldı, öğrencinin başka bir kişinin bunu kullanmasına yardım ettiği anlamına gelir. 

Engelleri dürüstçe kaydedin. Ekipman, yönetim, maliyet, program, tedarik, dil veya güven kullanımı 

engelleyebilir. Karışık sonuçlar değerli kalite kanıtıdır. Bunları gizlemek programı daha az yararlı kılar. 

Uygulamalı ders 

1. Değerlendirin. 72 saatlik kaydı süpervizörle tamamlayın ve acil bir düzeltme varsa hemen uygulayın. 

2. Gözden geçirin. Ders sürümünü, kanıt yönergesini veya destek kaynağını güncelleyin ve nedenini kaydedin. 

3. Geri dönün. Üzerinde anlaşılan yöntemi 4-6 hafta sonra, uygun şekilde bir örneklem veya tüm öğrencilerle 

kullanın. 
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4. Karar verin. Korunanı, kullanılanı, değişeni veya aktarılanı sınıflandırın, engelleri kaydedin ve bir destek veya 

müfredat eylemi önerin. 

Karar kontrol noktası. Oturum sonu geri bildiriminden bilemeyeceğiniz iş yeri davranışı hakkında ne 

söyleyebilirsiniz? 

Gerekli kurs sonucu. 72 saatlik değerlendirme, gözden geçirilmiş ders sürümü ve tamamlanmış 4-6 haftalık takip 

ve kalıcılık kaydı. 

Bağımsız e-ders 

Tek seferlik uygulamayı, uygulamanın sürdürülmesinden ayırt etmek için 72 saatlik değerlendirme ve 4-6 

haftalık izleme mantığını kullanın.  

Takip bulgularını korunan, kullanılan, değişen veya aktarılan olarak sınıflandırın ve bir ders ayarlaması 

önerin. 

 

Modül 8. Portföy, sözlü savunma ve kalite incelemesi 

Son modül, izole edilmiş gerçekleri yeniden sınamak yerine kanıtı bütünleştirir. Adaylar portföyü yeterlilik ve 

kanıt öğesine göre düzenler, önemli kararları yönetilen bir sözlü savunmada savunur ve bir bulguyu bir EQAVET 

inceleme önerisine dönüştürür. 

Müfredat özellikleri 

Önerilen hacim: 6 saat: 2 rehberli yerinde, 2 rehberli çalışma ve 2 denetimli iş yeri 

Neden ve amaç. Kanıtı bütünleştirmek, mesleki muhakemeyi savunmak ve bulguları kontrollü bir iyileştirmeye 

dönüştürmek. 

Modül performans hedefi. Aday, dizinlenmiş bir portföy sunar, yönetilen bir sözlü savunmayı tamamlar ve 

EQAVET döngüsü aracılığıyla kanıta dayalı bir değişiklik önerir. 

Modül öğrenme hedefleri 

Bilgi. Kanıt yeterliliği, moderasyon, itirazlar, sürüm denetimi, Planla-Uygula-Değerlendir-Gözden geçir ve proje 

sertifikasyonunun sınırları. 

Beceriler. Kanıtı derlemek, kararları açıklamak, sınamalara yanıt vermek, sonuçları analiz etmek ve kontrollü bir 

değişiklik önerisi yazmak. 

Sorumluluk ve özerklik. Eksiklikleri ve çelişkileri beyan etmek, tanınırlığı abartmaktan kaçınmak ve konsorsiyum 

kalite incelemesine kullanılabilir kanıt sağlamak. 

Modül nasıl işler 

Çevrim içi portföy hazırlığını, yönetilen sözlü savunma, karar toplantısı ve katılımcı grubu veya iş yeri kanıtına 

dayalı bir kalite inceleme görevi izler. 

Beklenen modül sonucu. Eksiksiz portföy, sözlü savunma kaydı, sertifikalandırma kararı ve EQAVET değişiklik 

kaydı. 
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Modül kurs tasarımı 

Açık öğrenme hedefleri 

1. Hedef 1. Özgün kanıtı, kurs eserlerinin bir koleksiyonu olarak değil, yeterlilik için tutarlı bir argüman olarak 

indekslemek. 

2. Hedef 2. Önemli kaynak, güvenlik, öğretim, değerlendirme ve aktarım kararlarını yönetilen bir sözlü 

savunmada savunmak. 

3. Hedef 3. Katılımcı grubu veya iş yeri kanıtını kullanarak Planla, Uygula, Değerlendir ve Gözden Geçir 

aracılığıyla kontrollü bir iyileştirme önermek. 

Eğitmen teorisi 

Argüman olarak portföy. Güçlü bir portföy; kanıtın her kriteri nasıl desteklediğini, kanıtın nerede sınırlı olduğunu 

ve farklı kaynakların birbirini nasıl doğruladığını gösterir. Hacim, kusursuzluk ve tekrar yeterlilik oluşturmaz. 

Sözlü savunma ve moderasyon. Sözlü savunma, sahiplenmeyi ve mesleki muhakemeyi sınar. Moderasyon, 

değerlendirici kararlarının kalitesini inceler; itiraz ise adayın adil ve doğru uygulanmış bir karar alıp almadığını 

inceler. 

Kanıta dayalı kalite. EQAVET, belirlenmiş bir sorumlu kişi bir değişikliği onaylamak, reddetmek veya test etmek 

için kanıtı kullandığında ve etkilenen kaynağı, sürümü ve inceleme tarihini kaydettiğinde işlevsel hale gelir. 

Öğrenciye yönelik içerik 

Teorik içerik Uygulamalı içerik 

Kanıt yeterliliği, özgünlüğü ve güncelliği; portföy 

indeksleme; sözlü savunma; moderasyon ve itiraz; sürüm 

denetimi; Planla-Uygula-Değerlendir-Gözden geçir; proje 

sertifikasyonunun sınırları. 

Portföy eksiklik denetimi; kanıt indeksi; sözlü 

savunma hazırlığı ve savunması; yönetilen 

karar; EQAVET değişiklik önerisi; nihai iş 

yeri kanıtı ve sürüm kontrolü. 

 

Uygulama gününe ve öğrenme penceresine göre etkinlikler 

Gün veya 

pencere 
Saat ve mod Etkinlik sırası 

Yöntem veya 

teknik 

Gözlemlenebilir 

kanıt 

Çevrim içi 

portföy 

stüdyosu 

2 saat 

rehberli 

çalışma 

E1'den E7'ye kadar kriterlere göre 

haritalamak, eksiklikleri veya 

tekrarları belirlemek ve kanıta 

dayalı açıklamalar hazırlamak. 

Kanıt denetimi 
Tamamlanmış 

portföy indeksi 

Uygulama 

Günü 12 

2 saat 

rehberli 

yerinde 

Sözlü savunmayı tamamlamak, 

sınamalara yanıt vermek, 

değerlendirici kararını gözden 

geçirmek ve ilgili olduğunda 

yeniden değerlendirme veya 

ilerleme üzerinde anlaşmak. 

Yönetilen 

sözlü savunma 

Sözlü savunma ve 

sertifikalandırma 

kararı kaydı 
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Gün veya 

pencere 
Saat ve mod Etkinlik sırası 

Yöntem veya 

teknik 

Gözlemlenebilir 

kanıt 

İşyeri kalite 

kontrolü 

2 saat 

denetimli iş 

yeri 

Nihai aktarım kanıtını doğrulamak, 

bir iyileştirme konusu seçmek ve 

kontrollü değişiklik kaydını 

tamamlamak. 

EQAVET 

inceleme 

görüşmesi 

EQAVET 

iyileştirme önerisi 

 

Yöntemler ve araçlar 

Yöntem veya 

uygulama tekniği 
Eğitmen bunu nasıl kullanır Araç 

Kanıt denetimi 
Her kriteri özgünlük, yeterlilik, ilgililik ve 

önlenebilir tekrar açısından sınayın. 

Portföy indeksi ve eksiklik 

günlüğü 

Yönetilen sözlü 

savunma 

Kritere bağlı sorular ve bağımsız inceleme yoluyla 

sahiplenmeyi, muhakemeyi ve sınırları araştırın. 

Sözlü savunma ve 

moderasyon kaydı 

EQAVET 

incelemesi 

Kanıtı sahiplenilmiş, sürümlenmiş ve incelenebilir 

bir iyileştirmeye dönüştürün. 

Planla-Uygula-

Değerlendir-Gözden geçir 

değişiklik formu 

 

Üç derslik güzergâh 

Ders Saat ve ortam Gerekli sonuç 

8.1 Kanıta dayalı bir portföy oluşturmak 

2 saat | rehberli 

çalışma ve iş yerinde 

tamamlama 

tamamlanmış portföy indeksi 

8.2 Kararları sözlü savunmada savunmak 
2 saat | yönetilen sözlü 

savunma 

sözlü savunma kaydı ve kriter 

kararları 

8.3 Kanıtı EQAVET incelemesine 

dönüştürmek 

2 saat | rehberli 

çalışma kalite atölyesi 
kalite iyileştirme önerisi 

 

Ders 8.1. Kanıta dayalı bir portföy oluşturmak 

Zaman ve ortam Performans sonucu Kanıt ve GCP güzergâhı 

2 saat | rehberli çalışma ve iş 

yerinde tamamlama 

Yedi alanın tümünde özgün kanıtı 

indeksleyin ve sözlü savunmadan 

önce eksiklikleri çözün. 

Tamamlanmış portföy indeksi | 

Döngü: İzle, Öğret, Geri dön | 

Uygulanan teknik: kanıt derlemesi 
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Bu ders neden gereklidir? 

Bir portföy, katılım, fotoğraflar ve tariflerin bir albümü değildir. Adayın sorumlu biçimde araştırabildiğini, 

gösterebildiğini, karşılaştırabildiğini, uyarlayabildiğini, öğretebildiğini, değerlendirebildiğini ve aktarabildiğini 

gösteren gezilebilir bir argümandır. 

Ders metni 

Kanıt öğesine ve alana göre düzenleyin. Yedi temel öğe şunlardır: başlangıç düzeyi ve sözleşme; miras dosyası; 

güvenli gösterim; karşılaştırmalı ve uyarlama vakası; harmanlanmış ders ve mikro öğretim; denetimli öğretim ve 

izleme; sözlü savunma ve kalite önerisi. Her öğe ilgili kriterlere işaret eder. 

Özgünlüğü ve katkıyı kontrol edin. Adayın ne ürettiğini, neyin işbirliğine dayalı olduğunu ve performansı kimin 

doğruladığını belirleyin. Bir değerlendirici, yazarlığı doğrulamak için kısa bir görüşme kullanabilir. 

Hakları ve asgariye indirmeyi kontrol edin. Gereksiz öğrenci veya müşteri verisini kaldırın. Rızayı, atfı, 

saklamayı ve kısıtlı durumu doğrulayın. Kamuya açık iletişim malzemesi, değerlendirme kanıtından ayrıdır. 

Kanıt eksikliklerini çözün. Eksik veya zayıf kanıt, hedeflenmiş bir eylem üretir. Hacimle gizlenmez veya daha 

güçlü bir öğeyle ortalanmaz. 

Uygulamalı ders 

1. İndeksleyin. Her kanıt öğesini tarih, sürüm, alan, kriter, değerlendirici ve saklama referansıyla listeleyin. 

2. Denetleyin. Özgünlüğü, kaynak bağlantılarını, rızayı, alerjenleri, kritik kararları ve izleme kanıtını kontrol edin. 

3. Çapraz kontrol edin. Bir incelemeciden sözlü yönlendirme olmadan her alan için bir öğe bulmasını isteyin. 

4. Eksiklikleri kapatın. Hedeflenmiş bir eylemi tamamlayın veya gerekli yeniden değerlendirmeyi kaydedin. 

Karar kontrol noktası. Bağımsız bir incelemeci, her yeterlilik yargısını belirli, izin verilmiş ve özgün bir kanıt 

parçasına izleyebilir mi? 

Gerekli kurs sonucu. Tamamlanmış portföy indeksi ve kanıt eksikliği kaydı. 

Bağımsız e-ders 

Bir örnek kanıt kümesini alana, kritere, özgünlüğe, tarihe ve sürüme göre düzenleyin. 

Portföy indeksi vakasını tamamlayın ve hedeflenmiş bir yanıt gerektiren kanıt eksikliğini belirleyin 

 

Ders 8.2. Kararları sözlü savunmada savunmak 

Zaman ve ortam Performans sonucu Kanıt ve GCP güzergâhı 

2 saat | yönetilen 

sözlü savunma 

Mutfak kanıtı, öğretim kararları, denetimli 

öğretim sonuçları ve mesleki sınırlar 

arasındaki bağlantıyı savunmak. 

Sözlü savunma kaydı ve kriter kararları 

| Döngü: Karşılaştır, Öğret, Geri dön | 

Uygulanan teknik: yapılandırılmış 

mesleki diyalog 
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Bu ders neden gereklidir? 

Sözlü savunma bir hafıza testi değildir ve yalnızca kendinden emin bir performansı ödüllendirmez. Muhakemeyi 

araştırır: bir iddianın neden niteliklendirildiğini, eğitmenin neden müdahale ettiğini, geri bildirimden sonra neyin 

değiştiğini ve izleme kanıtının panelin hangi sonuca varmasına izin verdiğini. 

Ders metni 

Mümkün olduğunda iki incelemeci kullanın. İncelemecilerden biri öğretimi denetlememiş olmalıdır. Çıkar 

çatışmaları beyan edilir ve sınırdaki veya kritik kararlar moderasyona tabi tutulur. 

Kanıta bağlı sorular sorun. Yararlı yönergeler şunları içerir: hangi kaynak anlatınızı değiştirdi; bir duyusal ipucu 

öğretimi nerede değiştirdi; hangi güvenlik kararı devredilemedi; ikinci grup neyi gerektirdi; neyin 

aktarılamadığını ve nedenini. 

Geçiş noktalarını ayrı tutun. Her alan yeterliliğe ulaşmalı ve tüm kritik geçiş noktaları geçilmelidir. Güçlü mutfak 

üretimi, güvensiz uygulamayı, uydurma atfı, zararlı kolaylaştırmayı veya eksik kademeyi telafi edemez. 

Yeniden değerlendirmeyi kesin biçimde kullanın. Kanıt eksikse; kriteri, yeni kanıtı, koşulları, incelemeciyi ve 

zaman çerçevesini belirtin. Yeniden değerlendirme, standardın müzakeresi değildir. 

Uygulamalı ders 

1. Hazırlanın. Beş önemli kararı ve her biri için kanıt referansını seçin. 

2. Savunun. 30 dakikalık yapılandırılmış bir diyaloğa katılın ve kanıtla, sınırlarla ve sorumlulukla yanıt verin. 

3. Çözün. Kayıt iddiayı desteklemediğinde ek bir referans sağlayın veya hedeflenmiş bir yeniden değerlendirmeyi 

kabul edin. 

4. Kararı alın. Kriter düzeyinde geri bildirimi, itiraz güzergâhını ve sonraki ilerleme seçeneğini gözden geçirin. 

Karar kontrol noktası. Kanıtın desteklediği kadar açık şekilde neyi kanıtlamadığını belirtebilir misiniz? 

Gerekli kurs sonucu. Yönetilen sözlü savunma kaydı, nihai alan kararları ve varsa hedeflenmiş yeniden 

değerlendirme planı. 

Bağımsız e-ders 

Muhakemeyi, sorumluluğu ve mesleki sınırları araştıran kanıta bağlı sözlü savunma sorularını 

inceleyin. 

Her soruya en güçlü yanıtı seçin ve kanıtın destekleyemeyeceği bir iddiayı belirleyin. 

 

 

Ders 8.3. Kanıtı EQAVET incelemesine dönüştürmek 

Zaman ve ortam Performans sonucu Kanıt ve GCP güzergâhı 

2 saat | rehberli 

çalışma kalite 

atölyesi 

Planla, Uygula, Değerlendir ve Gözden 

Geçir mantığı aracılığıyla kanıt destekli 

bir değişiklik sunun. 

kalite iyileştirme önerisi | Döngü: Geri 

dön, Çerçevele | Uygulanan teknik: 

kanıttan iyileştirmeye inceleme 
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Bu ders neden gereklidir? 

Kurs, kanıtı programa geri döndürerek sona erer. Bu, kalite güvencesini işlevsel kılar: sorundan sorumlu bir kişi, 

kanıtı, kararı, sürümü ve inceleme tarihi vardır. 

Ders metni 

Planla. İhtiyacı, amaçlanan grubu, çıktıyı, riski, erişim gerekliliğini ve iyileştirmeyi göstermesi gereken kanıtı 

belirtin. 

Uygula. Değişecek olan modülü, dersi, tarif bankası kaydını, platform nesnesini, eğitmen desteğini veya 

değerlendirme uygulamasını ve uygulamanın sahibini belirleyin. 

Değerlendir. Doğru düzeyde veri seçin: katılım ve erişim, öğrenme, iş yeri davranışı, ağ sonucu veya süreklilik. 

Sosyal erişimi yeterlilik kanıtı olarak kullanmayın. 

Gözden geçir. Onayı, etkilenen sürümü, iletişimi, son tarihi ve değişikliğin korunup korunmayacağına, değiştirilip 

değiştirilmeyeceğine veya geri alınıp alınmayacağına karar verecek kanıtı kaydedin. 

Kalite incelemesi; içerik sırasıyla, açık kayıtla, erişilebilirlikle, tamamlama mantığıyla, diploma oluşturmayla ve 

dijital tamamlama verisi ile mesleki kanıt arasındaki ayrımla başlar. 

Uygulamalı ders 

1. Bir bulgu seçin. Kurstan, mikro öğretimden, denetimli öğretimden, izlemeden veya platform testinden belirli 

bir sorunu kullanın. 

2. Döngüyü tamamlayın. Sahibi ve kanıtıyla birlikte Planla, Uygula, Değerlendir ve Gözden Geçir kararlarını 

yazın. 

3. Riski değerlendirin. Değiştirerek ve değiştirmeyerek nelerin zarar görebileceğini belirtin. 

4. Sürüm kararı için sunun. Öneriyi müfredat, tarif bankası, dijital nesne, değerlendirici rehberliği veya yerel 

uygulama olarak sınıflandırın. 

Karar kontrol noktası. Önerilen değişiklik kanıta ve gelecekteki bir karara mı bağlı, yoksa yalnızca kursu 

geliştirme yönünde genel bir dilek mi? 

Gerekli kurs sonucu. Tamamlanmış EQAVET değişiklik kaydı ve sürüm numarası verilmiş ve kayıt altına alınmış 

iyileştirme önerisi.  

Bağımsız e-ders 

Belirli bir kurs bulgusuna Planlama, Uygulama, Değerlendirme ve Gözden Geçirmeyi uygulayın 

Çevrim içi EQAVET değişiklik vakasını bir şef, kanıt kaynağı, karar ve inceleme tarihiyle tamamlayın. 

 



 
                                           

Sayfa 75 

 
 

Bölüm III. Sonuçlar, ayrı sertifikalar ve kalite güvencesi 

9. Beklenen sonuçlar 

Sonuçlar, açık e-kurs ve mesleki güzergâh için ayrı ayrı tanımlanır. Çevrim içi tamamlama, dijital bilgi ve karar 

görevleriyle etkileşimi gösterir. Mesleki yeterlilik, şeflerin uygulamayı araştırma, gösterme, öğretme, 

değerlendirme ve aktarma biçimlerinde gözlemlenebilir bir değişim gerektirir. 

Düzey Beklenen sonuç Asgari kanıt 

Dijital erişim 

Kayıtlı her öğrenci, standart veya 

erişilebilir bir güzergâh üzerinden kendi 

hızında ilerleyen e-kursu tamamlayabilir 

27 ders tamamlama kaydı ve 9 sınav 

sonucu 

Mesleki öğrenim 
Adaylar yedi yeterlilik alanının ve beş 

kritik geçiş noktasının tümünü karşılar 

Portföy E1'den E7'ye, gözlemler ve 

sözlü savunma 

İşyeri davranışı 
İkinci bir grup, öğretilen uygulamayı 

kendi ortamında kullanır veya uyarlar 

Denetimli öğretim, süpervizör kanıtı 

ve 4-6 haftalık takip 

değerlendirmesi 

Örgütlenme 

Ortaklar, dijital ve mesleki sertifikalar 

için ayrı, şeffaf tamamlama kuralları 

kullanır 

LMS tamamlama şartnamesi, 

değerlendirme planı ve moderasyon 

kaydı 

Süreklilik 

Vakalar, e-dersler ve eğitilmiş personel 

katılımcı grubu sonrasında da 

kullanılabilir kalır 

Denetimli kaynaklar, eğitilmiş 

personel ve yıllık EQAVET 

incelemesi 

 

Katılımcı çıktıları 

Kod Gerekli çıktı Kaynak 

E1 Mesleki başlangıç düzeyi ve bireysel öğrenme ve aktarım sözleşmesi M0 

E2 Miras dosyası, sınırları belirlenmiş soru ve kaynak güvenilirliği kaydı M1 

E3 Kritik ipucu haritası, tehlike-alerjen kontrol süreci ve canlı gösterim M2 

E4 Karşılaştırmalı mutfak vakası ve kontrollü sürdürülebilir uyarlama M3'ten M4'e 

E5 Eksiksiz mesleki ders, mikro öğretim, geri bildirim ve gözden geçirme M5'ten M6'ya 

E6 Denetimli ikinci grup kademesi ve iş yeri takip ve kalıcılık kaydı M7 

E7 İndekslenmiş portföy, sözlü savunma ve EQAVET iyileştirme önerisi M8 
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10. Uygulamalı yeterliliğin değerlendirilmesi 

Değerlendirme, mutfak eylemini, öğretim eylemini ve aktarımı birbirini doğrulayacak biçimde birlikte ele alır. 

Her kriter özgün kanıta göre değerlendirilir. Telafi edici bir toplam puan yoktur: güçlü bir yemek, akıcı bir sunum 

veya yüksek bir sınav sonucu kritik bir başarısızlığı telafi edemez. 

Kriter Yeterli kanıt Gelişmekte olan kanıt Kritik endişe 

Çıktı ve 

bilgilendirme 

Öğrenciler eylemi, standardı, kanıtı 

ve güvenli sınırı bilir 

Amaç geniş veya 

açıklamaya ihtiyaç 

duyuyor 

Bilgilendirme 

öngörülebilir bir risk 

oluşturuyor veya 

değerlendirmeyi gizliyor 

Kaynak 

bütünlüğü 

Somut iddialar izlenebilir ve 

belirsizlik açık 

Kaynaklar zayıf veya 

ifade güvenilirliği 

abartıyor 

Atıf uydurma veya 

bilerek yanıltıcı 

Gösterim 
Kritik kararlar ve duyusal ipuçları 

görünür ve teknik açıdan doğru 

Bazı uzman eylemleri 

açıklanmamış kalıyor 

Yönerge güvensiz veya 

önemli ölçüde hatalı 

Güvenlik ve 

alerjenler 

Tehlikeler ve alerjenler kontrol 

altında ve müdahale zamanında 

Risk gelişmeden önce 

küçük eksiklikler 

düzeltiliyor 

Güvensiz eylem, yanlış 

güvence veya kontrolsüz 

çapraz temas 

Öğrenci 

uygulaması 

Katılımcılar gerçek bir karar 

veriyor ve yeterli uygulama alıyor 

Katılım sınırlı veya aşırı 

yönlendirilmiş 

Öğrenciler kontrolsüz 

fiziksel veya psikolojik 

riskle karşı karşıya 

Geri bildirim 
Kanıt adlandırılmış ve sonraki 

eylem özgül 

Geri bildirim çoğunlukla 

övgü veya düzeltmeden 

ibaret 

Geri bildirim küçük 

düşürüyor, ayrımcılık 

yapıyor veya misilleme 

içeriyor 

Karşılaştırma 

ve uyarlama 
Fark, kanıt ve ödünleşimler açık 

Karşılaştırma betimleyici 

veya ölçümler zayıf 

Bir kültür küçümseniyor 

veya bir değişiklik yanlış 

temsil ediliyor 

Değerlendirme 
Karar kriterlerle eşleşiyor ve şeffaf 

biçimde kaydediliyor 

Karar makul ama zayıf 

belgelenmiş 

Kanıt sahte, çelişkili 

veya ilgisiz 

Aktarım 
Dersler uyarlanıyor, uygulanıyor ve 

kullanımdan sonra kontrol ediliyor 

Aktarım planlanmış ama 

eksik 

Denetimli öğretim, ikinci 

bir grup olmadan iddia 

ediliyor 

 



 
                                           

Sayfa 77 

 
 

Kritik geçiş noktaları ve yeniden değerlendirme 

Geçiş noktası Kritik başarısızlık Gerekli yanıt 

Gıda güvenliği 

ve hijyen 

Güvensiz eylem, göz ardı edilen sınır 

veya zarara yol açması muhtemel 

yönerge 

Telafi edici uygulama ve etkilenen 

performansın tamamının yeniden 

değerlendirilmesi 

Alerjen 

kontrolü 

Yönetilmeyen çapraz temas, yanlış 

güvence veya eksik beyan 

Güncellenmiş plan ve yeni canlı 

kanıt 

Kaynak 

bütünlüğü 

Uydurma atıf, icat edilmiş kesinlik 

veya yanıltıcı kaynak gösterimi 

Düzeltilmiş dosya, değerlendirme 

ve yeni kaynak temelli öğretim 

Öğrenme 

güvenliği 

Küçük düşürme, ayrımcılık, misilleme 

veya kontrolsüz fiziksel risk 

Gerektiğinde koruma yanıtı ve 

bağımsız yeniden değerlendirme 

Değerlendirme 

bütünlüğü 

Sahte kanıt, açıklanmamış çıkar 

çatışması veya kriterlerle ilgisiz karar 

Kanıt denetimi ve bağımsız 

yeniden değerlendirme 

 

Kriter düzeyindeki geri bildirim beş iş günü içinde verilmelidir. Acil güvenlik veya kaynak düzeltmeleri daha 

erken verilir. Her kayıt; gözlemlenen kanıtı, sonucu, sonraki eylemi ve sonraki kanıt fırsatını belirtir. Başarısızlık 

tüm performansı geçersiz kılmadıkça yeniden değerlendirme hedeflenmiştir. 

11. Bağımsız e-kurs tamamlama ve e-değerlendirme 

E-değerlendirme, bağımsız dijital güzergâhın tamamlanmasını doğrular. Yerinde, iş yeri, portföy, mikro öğretim 

veya denetimli öğretim kanıtı talep etmeden yirmi yedi e-dersin ve dokuz modül sınavının tümünü kaydeder. 

Mesleki yeterlilik yargısında bulunmaz. 

Dijital kurs gerekliliği İşlev Diploma koşulu 

Yirmi yedi e-ders 

Kendi içinde bütünlüklü çalışma, 

karar uygulaması ve erişilebilir 

alternatifler sağlar 

Her ders tamamlandı olarak 

işaretlenir 

Dokuz modül sınavı 
Her konudan sonra dört senaryo 

temelli kararı kontrol eder 

Her sınavda iki deneme 

hakkıyla en az yüzde 75 

Ders etkinlikleri 

Ders içinde değerlendirmeyi, 

sınıflandırmayı, hesaplamayı veya 

planlamayı destekler 

Portföy yükleme veya 

uygulamalı kanıt gerekmez 

Erişilebilir alternatifler 

Altyazılar, durağan görüntüler, 

okunabilir indirmeler ve yardımlı 

tamamlama sağlar 

Eşdeğer tamamlama kurs 

yöneticisi tarafından 

kaydedilebilir 

Tamamlama kaydı 
Öğrenci kimliğini derslere, sınavlara 

ve verilme tarihine bağlar 

Dijital diplomayı oluşturur 

veya verir 
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Dijital kurs gerekliliği İşlev Diploma koşulu 

Sertifika ifadesi Başarıyı doğru biçimde tanımlar 

E-kurs tamamlamasını 

doğrular; mesleki yeterliliği 

veya bir EQF düzeyini 

sertifikalandırmaz 

 

Dijital tamamlama kuralları 

1. Ders kuralı. Yirmi yedi e-dersin tümünü her kayıtlı öğrenciye erişilebilir kılın ve her nesne için tamamlamayı 

kaydedin. 

2. Sınav kuralı. Her konudan sonra dört sorulu bir karar sınavı kullanın, yüzde 75 gerektirin, iki deneme hakkı 

tanıyın ve son denemeden sonra gerekçeleri gösterin. 

3. Erişilebilirlik. Transkriptler, altyazılar, anlamlı alternatif metin, okunabilir indirmeler ve yardımlı veya 

yazdırılabilir bir eşdeğer sağlayın. 

4. Kimlik ve gizlilik. Yalnızca dijital diplomayı vermek ve doğrulamak için gerekli öğrenci kimliğini ve 

tamamlama verisini kaydedin. 

5. Analitik. Erişimi ve içeriği geliştirmek için başlamama, kesinti ve tekrar deneme örüntülerini gözden geçirin; 

mesleki yeteneği çıkarsamak için değil. 

6. Diploma. Tüm e-dersler tamamlandıktan ve dokuz sınav eşiğinin tümü karşılandıktan sonra Dijital Kurs 

Tamamlama Diplomasını verin. Bu kararın bir parçası olarak hiçbir mesleki kanıt kullanılmaz. 

12. Dijital diploma, mesleki sertifika, moderasyon ve itiraz 

Dijital Kurs Tamamlama Diploması, yirmi yedi e-dersi tamamlayan ve dokuz modül sınavının tümünü yüzde 75 

ile geçen her kayıtlı öğrenci için erişilebilirdir. Herhangi bir mutfak giriş testi, yerinde ders, işe dayalı etkinlik, 

portföy, mikro öğretim, denetimli öğretim veya takip değerlendirmesi gerektirmez. E-kursun başarılı 

tamamlanmasını doğrular ve ulusal bir yeterliliği, bir EQF düzeyini veya sertifikalı şef-eğitmen yeterliliğini ima 

etmez. 

Karar Anlam Sonraki eylem 

Yeterli 
Gerekli kanıtların tümü özgün, yeterli ve günceldir; 

her kritik geçiş noktası geçilmiştir 

Onaylanmış proje sertifikasını 

ve ilerleme kaydını verin 

Kısmen 

gösterildi 

Bir veya daha fazla kritik olmayan kriter 

hedeflenmiş kanıt gerektirir 

Bir kriter, kanıt toplama 

süreci, incelemeci ve son tarih 

belirleyin 

Henüz yeterli 

değil 

Kanıt önemli ölçüde yetersiz veya bir kritik geçiş 

noktası başarısız 

Telafiyi ve bağımsız veya 

yönetilen yeniden 

değerlendirmeyi tamamlayın 
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Karar Anlam Sonraki eylem 

Karar ertelendi 
Özgünlük, çıkar çatışması, erişim veya moderasyon 

sorunu adil bir kararı engelliyor 

Sertifikayı vermeden veya 

bildirmeden önce sorunu 

çözün 

 

Ayrı mesleki Şef-Eğitmen sertifikası; E1'den E7'ye yeterli kanıtı ve denetimli ikinci grup kademesi ile takip 

değerlendirmesi dahil beş kritik geçiş noktasının tümünde geçmeyi gerektirir. Değerlendiriciler ortak bir vakaya 

göre kalibre olur ve yeterli, sınırdaki ve başarısız kararların örnekleri ortaklar arasında moderasyona tabi tutulur. 

İtirazlar, mümkün olduğunda özgün kararı vermemiş bir kişi tarafından incelenir. 

13. EQAVET kalite döngüsü 

Döngü 

aşaması 
GCP eylemi Kanıt ve gösterge 

Planla 

Hedef kitleyi, başlangıç düzeyini, çıktıları, 

saatleri, değerlendiricileri, platform güzergâhını, 

güvenliği ve aktarım ev sahiplerini doğrulayın 

Onaylanmış katılımcı grubu planı, 

risk denetimleri ve erişim 

düzenlemeleri 

Uygula 

Mesleki modülleri ve bağımsız e-kursu ayrı 

güzergâhlar olarak sunun; mesleki kademeyi 

yönetin ve dijital tamamlamayı doğrulayın 

Katılım, hazırlanmış nesneler, 

gözlem ve olay veya destek kayıtları 

Değerlend

ir 

Yeterliliği, sınav örüntülerini, aktarımı, erişimi, 

değerlendirici uyumunu ve paydaş geri bildirimini 

gözden geçirin 

Modüle, geçiş noktasına, gruba ve 

izleme kanıtına göre sonuçlar 

Gözden 

geçir 

Değişiklikleri onaylayın, reddedin veya test edin; 

sahibi, sürümü ve inceleme tarihini atayın 

Değişiklik kaydı, güncellenmiş 

kaynak ve iletişim izi 

 

Kalite incelemesi, yalnızca bir atölyenin beğenilip beğenilmediğini değil, öğrenci eyleminde ve iş yeri 

kullanımında neyin değiştiğini sorar. Veriler bağlamla yorumlanır: düşük tamamlama, düşük motivasyondan çok 

erişim, zamanlama veya platform aksaklığını ortaya çıkarabilir. Her onaylanmış değişiklik, etkilenen dersi, tarifi, 

değerlendirmeyi veya dijital sürümü adlandırır. 
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Bölüm IV. Proje uygulaması ve yürütülmesi 

14. Yeniden kullanılabilir öğrenci ve değerlendirici araçları 

14.1 Kaynak güvenilirliği kaydı 

İddia Kaynak ve tür 
Güvenilir

lik 

Karşıt veya eksik 

kanıt 

Öğrenciye uygun 

ifade 

     

     

     

     

     

 

Güvenilirlik terimleri: onaylandı, iyi desteklenmiş, olası, tartışmalı ve şu anda doğrulanmamış. 

14.2 Kritik ipucu haritası 

Aşama 
Gözlemlenebilir 

ipucu 
Öğrenci kararı 

Güvenlik 

durdurması 
Müdahale ve aktarım 

     

     

     

     

 

14.3 Karşılaştırmalı mutfak tablosu 

Vaka Malzeme işlevi Süreç ve ipucu Duyusal hedef 
Anlam ve 

güvenilirlik 
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14.4 Tarif Aktarım Formu 

Alan Kayıt 

Tarif veya süreç, kaynak, yazar 

ve sürüm 
 

Miras iddiaları ve güvenilirlik  

Öğrenci grubu ve performans 

çıktısı 
 

Kritik teknik ve ipuçları  

Tehlikeler, alerjenler ve 

durdurma koşulları 
 

Başlangıç düzeyi verimi, kırpıntı, 

işgücü, ekipman ve kaynak 

ölçümü 

 

Kısıt ve uyarlama  

Miras kalan, uyarlanan ve yeni 

ifadesi 
 

Karşılaştırma vakası, kanıt ve 

aktarım kullanımı 
 

 

14.5 Ders taslağı 

Alan Kayıt 

Ders sahibi, sürüm ve ortam  

Öğrenci grubu, önceki uygulama, dil 

ve erişim 
 

Performans çıktısı ve kanıt  

GCP vakası ve kaynak güvenilirliği 

durumu 
 

Tehlikeler, alerjenler, durdurma 

koşulları ve sorumlu kişi 
 

Servis öncesi: hazırlık ve ön soru  

Pas noktasında: ipuçları, uygulama ve 

gözlem 
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Alan Kayıt 

Servis sonrası: kanıt, geri bildirim ve 

gözden geçirme 
 

İşe geri dönüşte: aktarım, süpervizör 

ve takip tarihi 
 

 

14.6 Denetimli öğretim ve takip ve kalıcılık kaydı 

Alan Kayıt 

Aday, süpervizör, ev sahibi, öğrenci 

grubu, tarih ve ortam 
 

Çıktı ve ders sürümü  

Mikro öğretim grubundan fark  

Uyarlamalar, erişim, tehlikeler ve 

alerjenler 
 

Öğrenci ve eğitmen kararlarının 

süpervizör kanıtı 
 

72 saat içinde değerlendirme ve 

gözden geçirme 
 

İzleme yöntemi ve tarihi, 4-6 hafta 

sonra 
 

Neyin korunduğu, kullanıldığı, 

değiştiği veya aktarıldığı 
 

Engel, destek eylemi ve nihai karar  

 

14.7 EQAVET inceleme ve değişiklik kaydı 

Alan Kayıt 

Katılımcı grubu, modül, olay ve sürüm  

İncelenen plan ve uygulama kanıtı  

Değerlendirme bulgusu  

Önerilen değişiklik ve gerekçe  
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Alan Kayıt 

Değiştirilirse veya değiştirilmezse risk  

Sahip, son tarih ve onay kararı  

Etkilenen müfredat, tarif veya dijital 

sürüm 
 

İletişim ve sonraki inceleme tarihi  

 

15. Kaynak kaydı ve hazırlama denetimleri 

Proje tarafından sağlanan ulusal dosyalar; kendini doğrulayan tarihsel otoriteler veya servise hazır tarifler değil, 

uygulamalı ve karşılaştırmalı vaka kaynaklarıdır. Miktarlar, tehlikeler, alerjenler, sıcaklıklar, depolama, verimler, 

görüntüler ve haklar yayından veya servisten önce teknik inceleme gerektirir. Aşağıdaki kamuya açık kaynaklar; 

proje faaliyetini, kurs bağlamını ve müfredatın kullandığı Avrupa mesleki eğitim çerçevesini belgeler. 

Proje tarafından sağlanan kaynaklar 

P-RO. Gastronomic Crossroad Projesi: Rumen Gastronomisi. Rumen tarihsel sorular, bölgesel vakalar, 

karşılaştırmalı sözlük, menü örnekleri ve teknik denetim vakaları için kullanılan proje araştırma dosyası. 

P-TR. Gastronomic Crossroads Projesi ENG ve BAU PDF: Osmanlı ve Türk Mutfağı Değerlendirmesi. Saray ve 

bölgesel tarih, ortak Balkan terminolojisi, yemek aileleri, tarifler ve karşılaştırmalı vakalar için kullanılan 

proje araştırma dosyası. 

P-ES. Iglesias Jiménez, Eduardo ve Bartra Gracia, Gabriel. Ulusal Mutfaklar Etrafındaki Kültürel ve Kimlik 

Gerilimleri: Kültürlerarası Bir Avrupa Bağlamında Miras Anlatıları. Proje belgesi, 2025. Ulusal mutfağın 

eleştirel ele alınması, miras temsili, dışlama ve yönetilen çeşitlilik için kullanılmıştır. 

P-COM. GCP İletişim ve Yayılım Stratejisi, 23 Şubat. Hedef kitleler, mesaj tasarımı, yayılım kanalları ve iletişim 

izleme kategorileri için kullanılmıştır. Bağımsız bir tarihsel otorite veya öğrenme kanıtı değil, bir iletişim 

planı olarak ele alınmıştır. 

P-IMG. Temmuz 2026'da müfredat hazırlığı için sağlanan Gastronomic Crossroads filigranlı atölye fotoğraf 

arşivi. Etik Miras Alt Yazı Protokolü kapsamında teknik gözlem malzemesi olarak kullanılmıştır. Üretici, izin 

ve kamuya açık kullanım kayıtları proje koordinatörünün denetiminde kalır. 

Gastronomic Crossroads kamuya açık kaydı 

GCP1. Gastronomic Crossroads proje platformu. Black Sea FooDignity Association, proje web sitesi. Kamuya 

açık kaynak Proje kimliği, kamuya açık kurs platformu ve konumlandırma. 

GCP2. Gastronomic Crossroads: Mesleki Öğrenim Olarak Mutfak Mirası. Social Food Association, 2025. 

Kamuya açık kaynak Proje gerekçesi, eğitmen gelişimi ve e-öğrenme amacı. 

GCP3. Gastronomic Crossroads Projesi: Madrid'de Eğitim. EPALE, 6 Haziran 2025. Kamuya açık kaynak 

Madrid ortamı, Sapiens kökeni ve uygulamalı örnekler. 

GCP4. Yerel pişir, kıtasal düşün, ortaklar olarak birlikte öğren. EPALE, 14 Temmuz 2025. Kamuya açık kaynak 

İstanbul pazarı, yerel öncelikli kısıt, israf ve tadım çalışması. 

https://blackseafoodignityassociation.ro/
https://blackseafoodignityassociation.ro/
https://socialfood.ro/en/gastronomic-crossroads-2024-1-ro01-ka220-vet-000249708-culinary-heritage-as-vocational-learning/
https://epale.ec.europa.eu/en/blog/gastronomic-crossroads-project-training-madrid
https://epale.ec.europa.eu/en/blog/cook-local-think-continental-learn-together-partners
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GCP5. Gastronomic Crossroads Projesi kamuya açık sayfası ve etkinlik güncellemeleri. LinkedIn, 2025-2026. 

Kamuya açık kaynak Bükreş atölyesi, yeniden yorumlama ve eğitmen geçişi. 

GCP6. Müfredat uygulama atölyesi duyurusu, Tohani. Gastronomic Crossroads kamuya açık Facebook sayfası, 

2026. Kamuya açık kaynak Kamuya açık tarih, yer ve müfredat iyileştirme amacı. 

GCP7. Kurslar. Gastronomic Crossroads proje platformu, erişim tarihi 25 Temmuz 2026. Kamuya açık kaynak 

Tutor LMS kataloğu ve kamuya açık kurs yapısı. 

GCP8. Rumen tariflerinin ilk seti. Gastronomic Crossroads proje platformu, güncelleme tarihi 9 Temmuz 2026. 

Kamuya açık kaynak E-kurs hazırlama gerekliliklerini tanımlamak için kullanılan kamuya açık kurs sayfası. 

GCP9. Madrid Mutfak Kampüsü, uluslararası Gastronomic Crossroads konferansı aracılığıyla Avrupa gastronomi 

diyaloğuna öncülük ediyor. Comillas Pontifical Üniversitesi, 5 Haziran 2025. Kamuya açık kaynak Madrid 

etkinliğini ve kamuya açık çerçevelemesini belgelemek için kullanılmıştır. 

GCP10. Gastronomic Crossroads Projesi, İstanbul'da kültürlerarası lezzetleri bir araya getirdi. Bahçeşehir 

Üniversitesi, 2025. Kamuya açık kaynak İstanbul atölyesini ve kamuya açık çerçevelemesini belgelemek için 

kullanılmıştır. 

BOT1. Atriplex hortensis L. Plants of the World Online, Royal Botanic Gardens, Kew. Kamuya açık kaynak 

İngilizce botanik yaygın adı garden orache'i doğrulamak ve lobodă'yı kuzukulağı olarak çevirmekten 

kaçınmak için kullanılmıştır. 

Eksiksiz kamuya açık gastronomi müfredatları 

CUR1. XI. Sınıf mesleki eğitim müfredatı, Aşçı yeterliliği. Romanya Ulusal Eğitim Bakanlığı ve CNDIPT, 2018. 

Kamuya açık kaynak Modüller, saatler, çıktılar, içerik ve değerlendirme rehberliği içeren eksiksiz program. 

CUR2. Mesleki Eğitim Standardı: Aşçı, ulusal yeterlilik düzeyi 3. Romanya Eğitim Bakanlığı, 2016. Kamuya 

açık kaynak Resmi mesleki çıktılar ve yeterlilik yapısı. 

CUR3. 720 saatlik uygulamalı yeterlilik aşaması için planlar. Romanya Eğitim Bakanlığı, 2016. Kamuya açık 

kaynak Aşçı ve ilgili yeterlilikler için resmi uygulama aşaması hacmi. 

CUR4. Real Decreto 1396/2007: Técnico en Cocina y Gastronomía. Boletín Oficial del Estado, İspanya, 2007. 

Kamuya açık kaynak Eksiksiz yeterlilik, modüller, çıktılar, değerlendirme kriterleri ve iş yeri eğitimi. 

CUR5. Técnico en Cocina y Gastronomía müfredatını oluşturan Orden ESD/3408/2008. Boletín Oficial del 

Estado, İspanya, 2008. Kamuya açık kaynak Tam 2.000 saatlik müfredat düzenlemesi ve sıralaması. 

CUR6. Yiyecek İçecek Hizmetleri Alanı Çerçeve Öğretim Programı. Türkiye Cumhuriyeti Millî Eğitim 

Bakanlığı, MTEGM, resmi çerçeve. Kamuya açık kaynak Modüller, performans değerlendirmesi ve iş yeri 

eğitimi içeren eksiksiz yiyecek içecek hizmetleri programı. 

Mutfak öğretimi referans ölçütleri 

Aşağıdaki eksiksiz programlar ve eğitmen malzemeleri; kurs tasarımını, günlük planlamayı, mutfak yöntemlerini, 

denetimli öğretimi, geri bildirimi ve eğitmene yönelik teoriyi referans alır. GCP Yaşayan Tarif Aktarım Döngüsü, 

Trace-to-Plate ve Cue-Pause-Coach program metodolojisi olarak kalır. 

PED1. Master of Arts in Teaching, Culinary Arts Education. Johnson & Wales University, güncel katalog. 

Kamuya açık kaynak Mutfak müfredatı geliştirmeyi, öğretim yöntemlerini, geri bildirimi, sınıf yönetimini ve 

denetimli öğretimi veya bitirme projesini birleştiren eksiksiz lisansüstü güzergâh. 

PED2. Eğitim kursu açıklamaları: EDUC5240 ve EDUC5270. Johnson & Wales University, güncel katalog. 

Kamuya açık kaynak Mutfak yöntemleri, günlük ve uzun vadeli planlama, geriye doğru tasarım, laboratuvar 

öğretimi, gözlem, değerlendirme ve geri bildirim. 

https://www.linkedin.com/showcase/the-gastronomic-crossroads-project/
https://www.facebook.com/61569807623446/photos/122180591864660254/
https://blackseafoodignityassociation.ro/courses/
https://blackseafoodignityassociation.ro/courses/the-first-set-of-the-romanian-receipes/
https://www.comillas.edu/noticias/madrid-culinary-campus-lidera-el-dialogo-gastronomico-europeo-con-las-jornadas-internacionales-del-proyecto-gastronomic-crossroads/
https://bau.edu.tr/blog/tr/18690-the-gastronomic-crossroads-projesi-istanbul%E2%80%99da-kulturlerarasi-tatlar-bulustu
https://powo.science.kew.org/results?q=Atriplex+hortensis
https://www.alegetidrumul.ro/uploads/calificari/112/Programe%20scolare/CRR_cl_XI_inv%20prof_Bucatar.pdf
https://www.edu.ro/sites/default/files/_fi%C8%99iere/Invatamant-Preuniversitar/2016/profesional/professional%20SPP/turism/130.SPP_niv%203_Bucatar.pdf
https://www.edu.ro/sites/default/files/_fi%C8%99iere/Invatamant-Preuniversitar/2016/profesional/professional%20SPP/turism/130.SPP_niv%203_Bucatar.pdf
https://www.edu.ro/sites/default/files/Anexa%204_planuri_stagii%20720%20ore.pdf
https://www.edu.ro/sites/default/files/Anexa%204_planuri_stagii%20720%20ore.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2007/11/23/pdfs/A47950-47979.pdf
https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2008-19176
https://meslek.meb.gov.tr/upload/cop11/yiyecek_11.pdf
https://catalog.jwu.edu/programsofstudy/arts-sciences/master-arts-teaching-mat/master-arts-teaching-mat.pdf
https://catalog.jwu.edu/courses/educ/providence/
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PED3. A Guide to Curriculum Planning in Food Service. Densmore, ERIC ED288104, 1987. Kamuya açık 

kaynak Hedefler, taslaklar, etkinlikler ve sınavlar için tarihsel bütünlük referansı olarak kullanılan eksiksiz 

eğitmen kılavuzu; GCP pedagojik modeli olarak kullanılmamıştır. 

Avrupa mesleki eğitim, kalite ve güvenlik referansları 

EU1. Mesleki eğitim meslekleri için yeterlilik çerçevesi. Cedefop, Avrupa referansı. Kamuya açık kaynak Mesleki 

eğitim profesyonelleri için roller ve yeterlilik alanları. 

EU2. Değişen bir dünyada öğretmenler ve eğitmenler. Cedefop, 2022. Kamuya açık kaynak Kapsayıcı, yeşil ve 

dijital mesleki eğitimde ikili mesleki ve pedagojik yeterlilik. 

EU3. Mesleki eğitim müfredatlarında öğrenme çıktılarının çok yönlü rolü. Cedefop, 2025. Kamuya açık kaynak 

Müfredat, yöntemler, değerlendirme ve uygulama arasındaki hizalama. 

EU4. Sekiz EQF düzeyinin tanımı. Europass, Avrupa Birliği, güncel referans. Kamuya açık kaynak Bilgi, 

beceriler, sorumluluk ve özerklik tanımlayıcıları. 

EU5. EQAVET Çerçevesi. Avrupa Komisyonu, güncel referans. Kamuya açık kaynak Planlama, uygulama, 

değerlendirme ve gözden geçirme. 

EU6. Gıda maddelerinin hijyeni hakkında (EC) No 852/2004 sayılı Tüzük. Avrupa Parlamentosu ve Konseyi, 

birleştirilmiş metin. Kamuya açık kaynak Gıda işleyicisi denetimi, yönergesi ve eğitimi. 

EU7. Gıda güvenliği yönetim sistemleri hakkında Komisyon Bildirimi. Avrupa Komisyonu, 2022. Kamuya açık 

kaynak Eğitim, yeterlilik, gıda güvenliği kültürü ve uygulamalı yürütme. 

EU8. Tüketicilere gıda bilgisi verilmesi hakkında (EU) No 1169/2011 sayılı Tüzük. Avrupa Parlamentosu ve 

Konseyi, birleştirilmiş metin. Kamuya açık kaynak Gıda bilgisi ve alerjen referansı. 

EU9. İşbirliği ortaklıkları: Erasmus+ Program Kılavuzu. Avrupa Komisyonu, güncel program referansı. Kamuya 

açık kaynak KA220 işbirliği ortaklığı amacı ve uygulaması. 

 

https://files.eric.ed.gov/fulltext/ED288104.pdf
https://files.eric.ed.gov/fulltext/ED288104.pdf
https://www.cedefop.europa.eu/files/111332_Competence_framework_for_VET_professions.pdf
https://www.cedefop.europa.eu/files/5586_en.pdf
https://www.cedefop.europa.eu/files/6227_en.pdf
https://europass.europa.eu/en/description-eight-eqf-levels
https://employment-social-affairs.ec.europa.eu/policies-and-activities/skills-and-qualifications/working-together/eqavet-european-quality-assurance-vocational-education-and-training/about-eqavet/eqavet-framework_en
https://eur-lex.europa.eu/eli/reg/2004/852/oj/eng
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/HTML/?uri=CELEX%3A52022XC0916%2801%29
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/HTML/?uri=CELEX%3A52022XC0916%2801%29
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/ALL/?uri=CELEX%3A32011R1169
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/programme-guide/part-b/key-action-2/cooperation-partnerships
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/programme-guide/part-b/key-action-2/cooperation-partnerships

